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Ο ζειζμός 
 

 

 
 

Δηθ. 4. Ο πχξγνο Dharahara ζηελ Καηκαληνχ εξεηπσκέλνο.  
 

     Σν εκεξνιφγην έγξαθε άββαην 25 Απξηιίνπ 2015, φ-

ηαλ ηα κέζα ελεκέξσζεο κεηέδηδαλ ηελ είδεζε πσο θαηα-

ζηξνθηθφο ζεηζκφο, κεγέζνπο 7.8 ηεο θιίκαθαο Richter, 

ζπγθιφληζε ην Νεπάι ηε ζηηγκή, θαηά ηελ νπνία ηα ηνπηθά 



10 

ξνιφγηα έδεηρλαλ 11:56. ην άθνπζκα ηεο είδεζεο πάγσ-

ζα! Γελ ρξεηαδφηαλ λα πιεξνθνξεζψ ιεπηνκέξεηεο, νη ν-

πνίεο αθνξνχζαλ ζηελ απψιεηα αλζξψπσλ θαη ζηελ θαηα-

ζηξνθή ππνδνκψλ. Ήκνπλ βέβαηε πσο απηή ε φκνξθε 

θησρή ρψξα, πνπ απιψλεηαη ζε γξαθηθέο ππψξεηεο θαη 

φκνξθεο θνηιάδεο ησλ θξαηαηψλ Ηκαιαΐσλ, ζα πιήξσλε 

βαξχ ηίκεκα. Απφ ηε κηα ήηαλ ην κέγεζνο ηνπ ζεηζκνχ θη 

απφ ηελ άιιε ηα πιηθά δφκεζεο ησλ ρξεζηηθψλ θηεξίσλ, 

θαζψο θαη ε παιαηφηεηα ησλ γνεηεπηηθψλ κλεκείσλ ηεο 

πνιηηηζηηθήο ηεο θιεξνλνκηάο, πνπ έρξεδαλ ζπληήξεζεο, ε 

νπνία αθφκα θη αλ είρε πξαγκαησζεί, ίζσο λα κελ ήηαλ η-

θαλή λα ηα ζψζεη απφ ηε δχλακε ηνπ Δγθέιαδνπ. Απηφο ν 

Γίγαληαο, άιισζηε, αθφηνπ εηηήζεθε απφ ηε ζεά Αζελά 

θαη θαηέιεμε θάησ απφ ηελ «ππξίπλννλ» Αίηλα, θάζε θνξά 

πνπ ζηελάδεη γηα ηε κνίξα ηνπ θη αλαδεχεηαη, πξνζπαζψ-

ληαο λα βγεη ζην θσο, δεκηνπξγεί κηθξέο ή κεγάιεο αλαηα-

ξάμεηο, δειαδή δηαθνξεηηθήο έληαζεο ζεηζκνχο, νη νπνίνη 

θαηά πεξίπησζε ζείνπλ ιίγν ή ηαξαθνπλνχλ ζθνδξφηαηα 

ηε γε, ζθνξπίδνληαο ηνλ ζάλαην θαη πξνθαιψληαο άπεηξεο 

πιηθέο θαηαζηξνθέο.  

     Δηνχηε ηε θνξά ζπλέβε ην δεχηεξν! Υηιηάδεο λεθξνί 

θαη ηξαγηθέο θζνξέο ζηηο ππνδνκέο θαη ζηα ηεθκήξηα ηνπ 

πνιηηηζηηθνχ ζηίγκαηνο ηεο ρψξαο. ηαλ, κάιηζηα, ιίγεο 

ψξεο κεηά, θαζψο θαη ηηο επφκελεο κέξεο, άξρηζαλ λα πξν-

βάιινληαη κέζσ ησλ κέζσλ καδηθήο ελεκέξσζεο θαη ηνπ 

δηαδηθηχνπ ζθελέο απφ ηε ζηηγκή ηνπ ζεηζκνχ θαη απφ ηε 

ζπληειεζζείζα θαηαζηξνθή, ε θαξδηά κνπ ξάγηζε! Γελ 

δηέπξαμα, βέβαηα, ηελ χβξε λα ζηξαθψ ελαληίνλ ηεο θχ-

ζεο θαη ησλ θαηλνκέλσλ, ηα νπνία απηή δεκηνπξγεί εξή-

κελ καο, αιιά πηθξάζεθα βαζηά γηα ηνλ ιαφ απηήο ηεο κα-

θξηλήο ρψξαο, πνπ πιένλ δελ είρε λα αληηπαιέςεη κε ηηο, 
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νχησο ή άιισο, δχζθνιεο ζπλζήθεο ηεο θαζεκεξηλήο βησ-

ηήο ηνπ, αιιά θαη κε ηα λέα δεδνκέλα, πνπ δηακφξθσζε ν 

ζεηζκφο, ν νπνίνο ηνπ πξφζζεζε πέλζνο, ηφζν γηα ηελ α-

πψιεηα πξνζθηιψλ πξνζψπσλ φζν θαη γηα φ,ηη πιηθφ ζά-

ξσζε ζην πέξαζκά ηνπ, κέξνο ησλ νπνίσλ είλαη αλαληηθα-

ηάζηαην θαη απνηχπσλε πεξηφδνπο ηεο ηζηνξηθήο δηαδξν-

κήο ηνπ.  
 

 
 

Δηθ. 5. Άλδξαο θιαίεη ζηα εξείπηα. 
 

     Κη ελψ κε δάθξπα ζηα κάηηα έβιεπα ζηελ νζφλε ηνπ 

ειεθηξνληθνχ ππνινγηζηή εηθφλεο απεγλσζκέλσλ αλζξψ-

πσλ θαη εξείπηα, ην είλαη κνπ, γεηεκέλν απφ ηελ εκπεηξία 

ηνπ ηαμηδηνχ, ην νπνίν είρακε πξαγκαηνπνηήζεη κε ηνλ ζχ-

ληξνθφ κνπ, πξηλ κεξηθά ρξφληα εθεί, βξήθε αθνξκή λ’ 
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αλαδεηήζεη παξεγνξηά ζε φ,ηη ηφηε άθνπζε, είδε, νζθξάλ-

ζεθε, γεχηεθε, έκαζε,… θη άξρηζε λα ζπκάηαη. Καη ε ζχ-

κεζε έθεξε ηε ζπγγξαθή θη ε ζπγγξαθή, φπσο ηφζεο άι-

ιεο, κηα κνξθή παξακπζίαο!  
 

 
 

Δηθ. 6. Οδχλε θαη ζξήλνο. 
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Αθήνα - Καημανηού 
 

 
     Γχξσ ζηηο νθηψκηζη κε ελληά ην πξσί πξνζγεησζήθακε 

ζηελ Καηκαληνχ. Δίρε πξνεγεζεί πνιχσξν ηαμίδη απφ ηελ 

Αζήλα, κε ελδηάκεζν ζηαζκφ ην αεξνδξφκην ηεο Νηφρα. 

Χο εθεί, φια ήηαλ γλψξηκα γηα καο, ζρεδφλ ίδηα, απφ ην 

ηαμίδη, ην νπνίν είρακε θάλεη ζηελ Κίλα. Με κία δηαθνξά. 

Σφηε ηαμηδεχακε κφλνη καο, ν ζχληξνθφο κνπ θη εγψ, ελψ 

ηψξα ήκαζηαλ κέιε κηαο εηθνζακεινχο νκάδαο, ε νπνία 

είρε επηθεθαιήο ηεο μελαγφ. Μάιηζηα, απφ ηε ζηηγκή θαηά 

ηελ νπνία ζπλαληεζήθακε ζην αεξνδξφκην ηεο Αζήλαο 

άξρηζε ε γλσξηκία θαη κηαο κνξθήο επηθνηλσλία, ε νπνία 

ζα εμειηζζφηαλ ζηε δηάξθεηα ηνπ θνηλνχ ηαμηδηνχ καο. 

Πάλησο, απφ ηελ αξρή δηαπηζηψζακε πσο νη ζπληαμηδηψηεο 

καο, θαηά πιεηνλφηεηα γπλαίθεο, ήηαλ ρακνγειαζηνί θαη ε 

ζπκπεξηθνξά ηνπο ππνδήισλε αλζξψπνπο κε θνζκνπνιί-

ηηθν αέξα.      

     Ζ πηήζε απφ ηελ Νηφρα ζηελ Καηκαληνχ ήηαλ ήξεκε 

θαη δηήξθεζε πεξίπνπ δέθα ψξεο. Σν κφλν, ην νπνίν καο 

βάξαηλε, ήηαλ ε θνχξαζε. Παξφια απηά, ν ζεφο Όπλνο κε 

πεξηέπαηδε θαη δελ έιεγε λα ζθξαγίζεη γηα ιίγν ηα βιέθαξά 

κνπ θαη λα κε πάξεη ζηηο αγθάιεο ηνπ. Οη πεξηζζφηεξνη, 

βέβαηα, επηβάηεο θνηκφληνπζαλ ηνλ χπλν ηνπ δηθαίνπ θαη 
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επηθξαηνχζε ζρεδφλ απφιπηε ζηγή, ε νπνία δηαθνπηφηαλ 

απφ θάπνηα ήπηα ή πην έληνλα ξνραιεηά. Φπζηθά, θη εγψ, 

γεξκέλε ζηνλ ψκν ηνπ θνηκψκελνπ ζπληξφθνπ κνπ, ζησ-

πνχζα, ελψ ν λνπο κνπ θάιπαδε ζαλ αλππφηαθην άηη ζ’ 

φ,ηη πίζσ κνπ είρα αθήζεη θαη ζ’ φ,ηη, δχζθνιν απηφ, ε 

θαηλνχξγηα κέξα ζα έθεξλε.  

     Σελ ψξα πνπ ράξαδε, ν αλαηνιηθφο νξίδνληαο κάγεπε 

κε ηα ρξψκαηά ηνπ, ελψ ν ειεθηξνληθφο ράξηεο ηνπ αεξν-

ζθάθνπο έδεηρλε πσο πιεζηάδνπκε ζηνλ πξννξηζκφ καο. 

Δθείλε ηε ζηηγκή, ε ζθέςε κνπ, πνπ φιε ηε λχρηα δελ είρε 

βξεη αλαπακφ, αλέζπξε ην ηξαγνχδη «Μαθξηά ζην Καηκα-

ληνύ», ην νπνίν, ιεο, ήζειε λα πξνιεηάλεη ηελ άθημε ζ’ απ-

ηφλ ηνλ φλησο καθξηλφ ηαμηδησηηθφ πξννξηζκφ θαη ήηαλ 

απνηέιεζκα κηαο ππέξνρεο ζπλεξγαζίαο αλάκεζα ζηνλ 

ζηηρνπξγφ Νίθν Γθάηζν, ηνλ ζπλζέηε Γηψξγν Υαηδελάζην 

θαη ηελ εξκελεχηξηα Νάλα Μνχζρνπξε. Γελ ην ηξαγνχδε-

ζα, αιιά ζπκήζεθα ηα ιφγηα ηνπ: «Φεύγεη θάπνην ηξέλν ζ’ 

έξεκν ζηαζκό / θεύγεη δίρωο θξέλν δίρωο αξηζκό / πάεη 

ζηελ Αζία, ζηελ Αζαλαζία / θάζε κέξα θαη παληνύ, καθξηά 

ζην Καηκαληνύ. / Πέηα, καύξε πεηαινύδα / ζηα βνπλά ηνπ 

Βνύδα / λα ηνπ πεηο ηελ πξνζεπρή ζνπ. / Πέηα,  ζηελ  θνξθή 

ηνπ θόζκνπ / γηα λα γίλεη εληόο κνπ / θωο ε ηαξαρή. […]».  

     Υακέλε ζηα λνήκαηα ηνπ ηξαγνπδηνχ, θάπνηα ζηηγκή 

αληηιήθζεθα ηνλ ζχληξνθφ κνπ λ’ αλαδεχεηαη. Δίρε μπ-

πλήζεη θαη ξσηνχζε ρακειφθσλα ηη ψξα είλαη! Πξηλ ηνπ 

απαληήζσ, άξρηζα λα ηνπ ςηζπξίδσ: «Φεύγεη θάπνην ηξέ-

λν ζ’ έξεκν ζηαζκό / θεύγεη δίρωο θξέλν δίρωο αξηζκό / 

[…].»  

     – Σν ζπκάζαη ην ηξαγνχδη, ηνλ ξψηεζα.   

     – Μα, θπζηθά, είλαη δπλαηφλ λα κελ ην ζπκάκαη; Δίλαη 

ηφζν σξαίν, άιισζηε!   
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     – Δ! κηα θαη κε ξψηεζεο γηα ηελ ψξα, θνίηαμε ιίγν ηνλ 

ειεθηξνληθφ ράξηε! ε ιίγν θηάλνπκε ζηελ Καηκαληνχ! 

Γεο θη έμσ ζηνλ καθξηλφ νξίδνληα! Σα βιέπεηο ηα Ηκαιάηα;  
 

 
 

Δηθ. 7. Ηκαιάηα 
 

     – Ναη, ηα Ηκαιάηα! Ζ «ζηέγε ηνπ θφζκνπ»! Διπίδσ λα 

κπνξέζνπκε λα δνχκε θάπνηεο απφ ηηο θνξθέο ηνπο!  

     – Δίζε! Αλ ζπκβεί, ζα είλαη κηα απφ ηηο ηδηαίηεξεο ε-

κπεηξίεο ηνπ ηαμηδηνχ καο! Αιιά αο απνιαχζνπκε ην πξσ-

ηλφ καο, γηα λα πάξνπκε δπλάκεηο! Σηο ρξεηαδφκαζηε! Με 

ηελ πξνζγείσζή καο αξρίδεη ε πεξηπέηεηα απηνχ θαζαπηνχ 

ηνπ ηαμηδηνχ!     

     – Έρεηο δίθην! αο αλνίμνπκε, ινηπφλ, ηα ηξαπεδάθηα!   

     – Μκκ! κνζρνκπξίδνπλ ηα θαγηά θη ν θαθέο! Καιή καο 

φξεμε!   

     ‒ Ακήλ! αλ θαη δελ καο ιείπεη!  
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     Λίγν κεηά ηελ νινθιήξσζε ηνπ πξσηλνχ καο, ην αεξν-

πιάλν άξρηζε λα ράλεη χςνο θαη λα εηνηκάδεηαη γηα ηελ 

πξνζγείσζε. Σν βιέκκα, αρφξηαγν, πξνζπαζνχζε λα δξέ-

ςεη ηηο πξψηεο, θάπσο θνληηλέο, εηθφλεο, πνπ καο έδηλαλ 

κηα κηθξή ηδέα γηα ηε ρψξα, φπνπ επξφθεηην λα δηακείλνπ-

κε γηα ιίγεο κέξεο θαη λα μελαγεζνχκε. Δλ πξνθεηκέλσ, 

γηα ην νξεηλφ Νεπάι, ην νπνίν ζπλνξεχεη δπηηθά θαη λφηηα 

κε ηελ Ηλδία, αλαηνιηθά κε ην ηλδηθφ πξνηεθηνξάην ηθθίκ 

θαη ζηα βφξεηα κε ην Θηβέη, πνπ ε Κίλα πιένλ νξίδεη, ζηελ 

αγθαιηά ησλ Ηκαιαΐσλ ππάξρεη θαη ηελ ηζηνξία ηνπ δεη. Σα 

Ηκαιάηα, ηελ πςειφηεξε νξνζεηξά ηνπ θφζκνπ, ε νπνία 

εθηείλεηαη ζε επηά ρψξεο, ην Νεπάι, ην Μπνπηάλ, ηελ Ηλ-

δία, ηε Λατθή Γεκνθξαηία ηεο Κίλαο, ην Παθηζηάλ, ηε 

Μηαλκάξ θαη ην Αθγαληζηάλ. Γχζθνιν λα ζπιιάβεηο ην 

κέγεζφο ηνπο, αιιά θαη κφλν νη αξηζκνί, νη νπνίνη αλαθέ-

ξνληαη ζηελ έθηαζε, ηελ νπνία θαηαιακβάλνπλ, ζην χςνο 

ησλ κνλίκσο ρηνλνζθεπψλ θαη δπζπξφζηησλ θνξπθψλ 

ηνπο, ζηα κεγάια δείδσξα πνηάκηα, ηα νπνία ηξνθνδνηνχλ 

κε λεξφ, φπσο ν Γηαλγθηζέ, ν Ηλδφο, ν Βξαρκαπνχηξαο, ν 

Γάγγεο, αξθνχλ ζε κεγάιν βαζκφ, γηα λα πεηο πσο κπνξεί 

λα κελ ηα θαηάθεξεο λ’ απνθηήζεηο πιήξε εηθφλα ηνπο, 

αιιά πσο έρεηο ηνπιάρηζηνλ θάπνηεο ρξήζηκεο γλψζεηο γη’ 

απηά.  

     – Αιήζεηα, είπα ζηνλ ζχληξνθφ κνπ, μέξεηο ηη ζεκαίλεη 

ην φλνκα ησλ Ηκαιαΐσλ;  

     – Α! εδψ κε πηάλεηο αδηάβαζην! Απηή ηε θνξά έραζα 

ζηε δνθηκαζία γλψζεσλ! Γηα πεο κνπ, είκαη βέβαηνο πσο, 

πξηλ ην ηαμίδη, ην έςαμεο θη απηφ!  

     – Γελ ην θξχβσ! Άιισζηε, μέξεηο πσο έρσ πάζνο κε 

ηελ εηπκνινγία! Δ, ινηπφλ, ε ιέμε Ηκαιάηα πξνέθπςε απφ 

ηε ζαλζθξηηηθή θξάζε himālaya, πνπ εξκελεχεηαη σο «ε 
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θαηνηθία ηνπ ρηνληνχ» θαη πξνήιζε απφ ηελ έλσζε ησλ ιέ-

μεσλ hima θαη ālaya, νη νπνίεο ζεκαίλνπλ ρηφλη θαη θαηνη-

θία αληίζηνηρα! Βιέπνπκε, δειαδή, πσο έλα κφληκν ραξα-

θηεξηζηηθφ ηεο νξνζεηξάο, ε παξνπζία ηνπ ρηνληνχ, ήηαλ ε 

αθνξκή λα νλνκαηηζηεί θηφιαο. Γελ είλαη πνιχ σξαίν, 

ζρεδφλ ηξπθεξφ απηφ;    
 

 
 

Δηθ. 8. Ηκαιάηα. 
 

     – Φπζηθά, είλαη πνιχ σξαίν, ζπγθηλεηηθφ, ζα έιεγα, γηα 

ηνλ ηξφπν πνπ νη άλζξσπνη επηιέγνπλ λα δίλνπλ νλφκαηα 

ζε φ,ηη ηνπο πεξηβάιιεη!  

     – ην Νεπάι βξίζθνληαη θάπνηεο απφ ηηο πην ςειέο 

θνξθέο ησλ Ηκαιαΐσλ, νη νπνίεο πςψλνληαη αγέξσρεο, θν-

κίδνληαο αξρέγνλεο ηζηνξίεο. Να ζνπ πσ ηα νλφκαηά ηνπο;  

     – Καη δελ ηα ιεο;  

     – Μία, ινηπφλ, απ’ απηέο, πνπ ην φλνκά ηεο είλαη ζθέ-

ηνο γισζζνδέηεο, ηε ιέλε Καλγθηζελγηνχλγθα θη έρεη π-

https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9A%CE%B1%CE%BD%CE%B3%CE%BA%CF%84%CF%83%CE%B5%CE%BD%CE%B3%CE%B9%CE%BF%CF%8D%CE%BD%CE%B3%CE%BA%CE%B1
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ςφκεηξν νθηψ ρηιηάδεο ζαξάληα ηέζζεξα κέηξα! Μη-

α άιιε ιέγεηαη Νηανπιαγθίξη θαη ην πςφκεηξφ ηεο αγγίδεη 

ηα νθηψ ρηιηάδεο ζαξάληα ηξία κέηξα! Γελ ζα ην πηζηέ-

ςεηο! Καη ησλ δχν απηψλ θνξπθψλ ην φλνκα, φπσο θαη 

ησλ Ηκαιαΐσλ, ζρεηίδεηαη κε ην ρηφλη! Σεο πξψηεο ζεκαί-

λεη «νη πέληε ζεζαπξνί ηνπ ρηνληνχ» θαη ηεο δεχηεξεο 

«ιεπθφ βνπλφ».  

     – Δλδηαθέξνπζεο νη πιεξνθνξίεο, αιιά γηα θνίηα, 

πξνζγεησλφκαζηε! Σν Νεπάι, ην νξεηλφ, φπσο ιέγεηαη, 

βαζίιεην, καο πεξηκέλεη!   
 

 
 

Δηθ. 9. Ηκαιάηα  

 

 

 

https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9D%CF%84%CE%B1%CE%BF%CF%85%CE%BB%CE%B1%CE%B3%CE%BA%CE%AF%CF%81%CE%B9
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Καημανηού 
 

 
     Σν Σξηκπρνπβάλ, απηφ είλαη ην φλνκα ηνπ δηεζλνχο αε-

ξνδξνκίνπ ηεο Καηκαληνχ, αλ θαη δέρεηαη πηήζεηο απφ 

πνιιά αεξνδξφκηα ηνπ θφζκνπ, κφιηο απνβηβαζηήθακε θαη 

δηαβήθακε ηε ζχξα ηεο αίζνπζαο ησλ επηβαηψλ, κε ηε ιηηή 

ηνπ εκθάληζε έδσζε, ζην βαζκφ πνπ κπνξνχζε, ην κέηξν 

ηεο νηθνλνκηθήο αλάπηπμεο ηεο ρψξαο. Υσξίο έγλνηα γηα 

ηελ έθδνζε ηεο αλαγθαίαο βίδαο, αθνχ ηελ είρε αλαιάβεη ν 

μελαγφο καο, θαζίζακε θαη, παξαηεξψληαο ηνλ πέξημ ρψξν 

θαη ηνλ θφζκν πνπ θηλείην ζ’ απηφλ, θπξίσο ηνπξίζηεο, 

αλακέλακε ην ζχλζεκα γηα ηελ αλαρψξεζή καο.   

     Γελ θαζπζηεξήζακε θαη ζε ιίγν θαηεπζπλζήθακε ζην 

ηνπξηζηηθφ ιεσθνξείν, ην νπνίν δελ ζχκηδε αληίζηνηρα 

ζηελ παηξίδα καο, θαη φρη κφλν. ηελ είζνδφ ηνπ καο πε-

ξίκελε ν ηνπηθφο μελαγφο καο, ν νπνίνο είρε πεξαζκέλεο 

ζηνπο βξαρίνλέο ηνπ αξκαζηέο κε καξγαξίηεο, θίηξηλεο θα-

ηά θαλφλα, πνπ δηαλζίδνληαλ εδψ θη εθεί κε θάπνηεο ιεπ-

θέο, γαιάδηεο, κνβ ή ξνδ θαη καο ραηξέηεζε έλαλ κεηά ηνλ 

άιινλ κε ηνλ ηξφπν ηνπ ηφπνπ. Έλσζε δειαδή ηηο παιάκεο 

ηνπ, ηηο ζήθσζε κπξνζηά ηνπ, ιπγίδνληαο θάπσο πξνο ε-

κάο ην θνξκί ηνπ θαη καο είπε «Namaste», πνπ ζηα απηηά 

καο έθηαζε ζαλ ην δηθφ καο «λα ’καζηε», θαη καο πέξαζε 
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γχξσ ζηνλ ιαηκφ ζαλ πεξηδέξαην απφ κηα αξκαζηά κε καξ-

γαξίηεο.  

     ηαλ επέζηξεςα απφ ην ηαμίδη, γχξεςα λα κάζσ ηη ζη’ 

αιήζεηα ζήκαηλε απηή ε ιέμε, ηελ νπνία κε ηφζε πξνζή-

λεηα καο απεχζπλε ν ζπκπαζεηηθφο μελαγφο καο εθείλε ηε 

ζηηγκή, αιιά, φπσο δηαπηζηψζακε, θάζε κέξα πνπ καο πα-

ξαιάκβαλε γηα μελαγήζεηο, θαη φρη κφλν. Πιεξνθνξήζεθα, 

ινηπφλ, πσο ζεκαίλεη «ππνθιίλνκαη ζε ζέλα»! Φπζηθά, ζε 

ζρεηηθέο ηζηνζειίδεο βξήθα θη άιιεο έλλνηέο ηνπ, νη νπνίεο 

άπηνληαη ηνπ βαζχηεξνπ είλαη καο, φπσο «ην θσο κέζα 

κνπ βιέπεη θαη ραηξεηά ην δηθφ ζνπ θσο» ή «απηφ κέζα 

κνπ, πνπ δελ κπνξεί λα πεξηγξαθεί κε ιφγηα, ραηξεηά ηε 

δηθή ζνπ κνλαδηθφηεηα, ηε δηθή ζνπ πιεξφηεηα, ηε δηθή 

ζνπ νκνξθηά, ην θσο ηεο ςπρήο ζνπ» θαη άιια. Πάλησο, 

φπνηεο θη αλ είλαη νη ζεκαζίεο ηνπ «Namaste», ν μελαγφο 

καο, φηαλ καο ην έιεγε, έδεηρλε ραξνχκελνο, πνπ καο θα-

ισζφξηδε ζηε ρψξα ηνπ θαη έπεηζε πσο ήηαλ δηαηεζεηκέλνο 

λα καο ηε γλσξίζεη, φζν απηφ ήηαλ δπλαηφ, κέζα ζε ιίγεο 

κέξεο θαη, θεχγνληαο, λα πάξνπκε καδί καο φκνξθεο αλα-

κλήζεηο.  

     Ζ δηαδξνκή απφ ην αεξνδξφκην ζην μελνδνρείν καο ρά-

ξηζε πιήζνο μερσξηζηψλ εηθφλσλ θαη καο έδσζε κηα πξψ-

ηε αίζζεζε ηεο πξσηεχνπζαο ηνπ Νεπάι, ε νπνία, φπσο 

δηαπηζηψζακε, κφιηο δηαβήθακε ηνλ κεγάιν πεξίβνιν ηνπ 

μελνδνρείνπ, βξηζθφηαλ ζε πιήξε αληίζεζε κε φ,ηη κέζα 

απ’ απηφλ ζπλέβαηλε. Σνχην, φπσο παξαηεξήζακε ζηε ζπ-

λέρεηα ηνπ ηαμηδηνχ καο, ήηαλ θνηλφο ηφπνο ζε θάζε δηακν-

λή καο, αθνχ νη μελνδνρεηαθέο κνλάδεο, αθφκα θαη ηα ν-

λφκαηά ηνπο, κηινχζαλ κε πνιινχο ηξφπνπο πσο αλήθνπλ 

ζε δηεζλή επελδπηηθά θεθάιαηα θαη, πηζαλφλ, ζε θάπνηα 

ληφπηα.   



21 

     Σν μελνδνρείν, κε εμσηεξηθνχο ηνίρνπο ζε θεξακηδί 

ρξψκα θαη ζθεπέο ζε γθξίδν, νλνκαδφηαλ Soaltee Crown 

Plaza θαη επηβαιιφηαλ ζηνλ ηδηαίηεξα θξνληηζκέλν πεξη-

βάιινληα ρψξν, ηνλ νπνίν, φπσο θαη ηνπο θπξίσο ρψξνπο 

ηνπ, ζα πεξηεξγαδφκαζηαλ άιιε ζηηγκή, δηφηη εθείλε δελ 

ζα κέλακε εθεί γηα πνιχ, αθνχ, κεηά ηελ απφζεζε ησλ α-

πνζθεπψλ, ζα θηλνχζακε, γηα λ’ αλαθαιχςνπκε ηελ πφιε 

θαη ηε δσή πνπ παιιφηαλ ζ’ απηή. Μέρξη ηελ αλαρψξεζή 

καο θαζίζακε ζην επξχρσξν ζθεπαζηφ πξνζηψν ηνπ μελν-

δνρείνπ, φπνπ ππήξραλ αλαπαπηηθέο πνιπζξφλεο, ζχλζεζε 

μχινπ θαη δέξκαηνο, θαζψο θαη ηξαπεδάθηα. Αμηνζεκείσην 

είλαη πσο νη ζπληαμηδηψηεο καο, φπσο θη εκείο, ηηκνχζαλ 

δεφλησο ηα άλζηλα, επκεγέζε πεξηδέξαηα ηνπ μελαγνχ καο, 

ψζπνπ έλαο κεηά ηνλ άιινλ άξρηζαλ λα ηα απνρσξίδνληαη!   

     Μεηά ηε ζχληνκε αλάπαπια, καο νδήγεζαλ κε ην ιεσ-

θνξείν θνληά ζην θέληξν, απ’ φπνπ πεδνί, κε επηθεθαιήο 

ηνλ μελαγφ καο, μερπζήθακε ζε δξφκνπο, ζε πιαηείεο, ζε 

κλεκεία,…, ηεο Καηκαληνχ! ζα έπεθηαλ ζηελ αληίιεςή 

καο ήηαλ πξσηφγλσξα – κφλν ζε ληνθηκαληέξ είρακε δεη 

αλάινγα – θαη είλαη δχζθνιν λα ηα θαηαγξάςεη κε επάξ-

θεηα ε πέλα κνπ. Αιιά θαη πνηα πέλα κπνξεί λα ην θάλεη; 

Πηλειηέο ηεο δσήο απνηππψλνληαη θάζε θνξά, άιινηε πην 

πιήξεηο θη άιινηε πην ιεηςέο, ελψ ζπρλά απηή, ζηελ πνιπ-

πινθφηεηά ηεο, γιηζηξάεη αλάκεζα ζηηο γξακκέο ησλ γξα-

θηάδσλ! Παξφια απηά, εθείλνη επηκέλνπλ, επηκέλνπλ, φπσο 

θη εγψ, πνπ ηνχηε ηελ ηαμηδησηηθή πεξηπέηεηα ζέιεζα λ’ 

αθεγεζψ!  

     ηα πξψηα βήκαηά καο, ινηπφλ, ζηνλ δξφκν, ε αίζζεζή 

καο ήηαλ ηεο παληεινχο αθξνληηζηάο ηνπ νδνζηξψκαηνο, 

θάηη ζπλεζηζκέλν ζε πάξα πνιιά ζεκεία ηεο πφιεο, φπσο 

απνδείρζεθε ζηε ζπλέρεηα, θαη πνπ ελ ηέιεη δελ ηνπ δίλεηο 



22 

πεξηζζφηεξε ζεκαζία απ’ απηή πνπ έρεη γηα ηηο κεηαθηλή-

ζεηο ζνπ, ηε ζηηγκή, κάιηζηα, πνπ πιήζνο εηεξφθιεησλ θαη 

εχγισηησλ εηθφλσλ ζνπ ζπλεπαίξλνπλ ην κπαιφ θαη ηηο 

αηζζήζεηο! πσο, γηα παξάδεηγκα, απηή πνπ κφιηο καο 

ηξάβεμε ηελ πξνζνρή!  ε άθξε ηνπ δξφκνπ, φπνπ βαδίδα-

κε, ππήξρε ζπληξνθηά ηξηψλ αλδξψλ. Ο έλαο, πξνρσξεκέ-

λεο ειηθίαο θαη θαζηζκέλνο θαηάρακα, θξαηνχζε ην ρέξη 

ηνπ άιινπ, ν νπνίνο θαζφηαλ πάλσ ζ’ έλα ρακειφ ιηζάξη, 

θαη δηάβαδε ζηελ παιάκε ηε κνίξα ηνπ! Γίπια ηνπ είρε 

ζηήζεη έλαλ ιεπθνχ ρξψκαηνο κηθξφ πίλαθα, φπνπ, έρν-

ληαο ζρεκαηίζεη ζην θέληξν κηα αλνηρηή παιάκε ρεξηνχ, 

απαξηζκνχζε, ζχκθσλα κε ηηο ραξαγκέλεο ζ’ απηή γξακ-

κέο, ην είδνο ησλ πξνβιέςεσλ! Μφλν ν ηξίηνο, πην λένο, 

πνπ θαζφηαλ ζηηο θλήκεο ηνπ, έδεημε λ’ αληηιακβάλεηαη 

ηελ παξνπζία ησλ μέλσλ πνπ δηάβαηλαλ δίπια ηνπο. Μπν-

ξεί θη νη άιινη δχν λα καο είραλ αληηιεθζεί, αιιά ήηαλ ηφ-

ζν απνξξνθεκέλνη απφ ηελ νησλνζθνπία, πνπ δελ έζηξε-

ςαλ ην θεθάιη ηνπο λα δνπλ πνηνη είλαη απηνί, νη νπνίνη 

πεξλνχζαλ δίπια ηνπο ζνξπβσδψο θαη βγάδνληαο δηάθνξα 

επηθσλήκαηα!  

     Καζφινπ παξάμελε, βέβαηα, ε ζηάζε ηνπο, αθνχ νη α-

παληαρνχ νησλνζθφπνη ρξεηάδνληαη ζπγθέληξσζε θαη ζπ-

λνκηιία κε ηνλ εαπηφ ηνπο, φρη κφλν γηα λα επηθνηλσλνχλ 

κε ηηο δπλάκεηο, πνπ ηηο καληείεο θνκίδνπλ, αιιά θαη γηα λα 

πείζνπλ φζνπο θαηαθεχγνπλ ζ’ απηνχο γηα ηελ πξφγεπζε 

ηνπ κέιινληφο ηνπο! Καη ε αιήζεηα είλαη πσο ζηε δηάξθεηα 

ηνπ ηαμηδηνχ καο, ζπλαληήζακε αξθεηνχο, πνπ ήηαλ πξφ-

ζπκνη, πάληα κε ακνηβή, λα καο πνπλ ηα κειινχκελα! Σν 

γεγνλφο, κάιηζηα, φηη, πέξαλ φισλ ησλ άιισλ, θαη μελνδν-

ρεία, εηδηθά ζηελ Ηλδία, δηέζεηαλ ηνλ νησλνζθφπν ηνπο, ν 

νπνίνο δερφηαλ ηνλ θφζκν ζε νξηζκέλν ρψξν, δελ δείρλεη 
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κφλν ηελ αληίιεςε ησλ θαηνίθσλ γηα φια απηά, αιιά θαη 

ηελ αληαπφθξηζε πνπ έρνπλ ζηελ ςπρή πνιιψλ απφ θεί-

λνπο, νη νπνίνη θζάλνπλ ηαμηδηψηεο ζηνλ ηφπν ηνπο! Φπζη-

θά, κφλν έλαο Θεφο μέξεη ηη ζθέπηνληαη, φηαλ ηνπο βιέ-

πνπλ κε έληνλε ηελ αγσλία ζην πξφζσπφ ηνπο λα επηζπ-

κνχλ γηα ηελ εηκαξκέλε ηνπο λα κάζνπλ! Καη είλαη ζη’ α-

ιήζεηα ιππεξφ λα βιέπεηο επηζηήκνλεο, ππεξέηεο ππνηίζε-

ηαη ηνπ νξζνχ ιφγνπ, λα θαηαθεχγνπλ ζ’ απηνχο ηνπο ε-

παγγεικαηίεο κάληεηο! Πφζν κάιινλ, πνπ πξνθαλέζηαηα 

έρνπλ κπεη ζ’ απηφ ην παηρλίδη ηεο ζπλαιιαγήο πνιινί με-

λαγνί, νη νπνίνη ρσξίο ελδνηαζκνχο πξνηείλνπλ ζπγθεθξη-

κέλνπο, πνιχ ηθαλνχο ζηηο πξνβιέςεηο ηνπο, φπσο βεβαηψ-

λνπλ! Κη φια απηά ζπληεξνχληαη, φρη κφλν γηαηί ππάξρνπλ 

άλζξσπνη, νη νπνίνη ηα πηζηεχνπλ, αιιά θαη επεηδή απνθέ-

ξνπλ θέξδνο! 
 

 
 

Δηθ. 10. Υεηξνκαληεία. 
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     Κη εθεί ζην καθξηλφ Νεπάι, ν λνπο κνπ έθεξε ζην πξν-

ζθήλην ηνλ Σδηξηηφθσζηα, ηνλ πξσηαγσληζηή ηεο ππέξν-

ρεο λνπβέιαο ηνπ Αλδξέα Καξθαβίηζα, ν νπνίνο κε εθ-

πιεθηηθή πεξηγξαθηθή δεηλφηεηα καο καζαίλεη πνιιά γηα 

ην γέλνο ησλ πεξηπιαλψκελσλ κάληεσλ, πνπ δελ νξξσ-

δνχλ πξν νπδελφο, πξνθεηκέλνπ λα θέξνπλ εηο πέξαο θάζε 

είδνπο αγπξηεία, γηα ηελ απνδνρή ηεο νπνίαο ππάξρνπλ 

πάληα νη εχζρεκνη θαινζειεηέο!  
 

 
 

Δηθ. 11. Γπλαίθεο ζηελ αγνξά. 
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     Ζ πεδνπνξία ζπλερηδφηαλ, ελψ θάζε δξφκνο, κηθξφο ή 

κεγαιχηεξνο, καο επηθχιαζζε εηθφλεο απφ ηε δσή ησλ θα-

ηνίθσλ, θάπνηεο απφ ηηο νπνίεο θπιαθίδακε κέζα καο ή  κε 

ηνλ θσηνγξαθηθφ θαθφ καο. Γπλαίθεο, λέεο ή πην ψξηκεο, 

ληπκέλεο κε πνιχρξσκα θνξέκαηα, έρνληαο θξεκαζκέλα 

ζηνλ ιαηκφ ηνπο πεξηδέξαηα απφ εκηπνιχηηκνπο ιίζνπο δη-

αθφξσλ ρξσκάησλ θαη ζηα ρέξηα ηνπο βξαρηφιηα απφ φ-

κνηα πιηθά, πνπινχζαλ ηηο πξακάηεηεο ηνπο, φπσο ζηαθχ-

ιηα, ξφδηα,…, ηηο νπνίεο είραλ ηνπνζεηεκέλεο κέζα ζε κε-

γάια πιεθηά ρεηξνπνίεηα θαιάζηα, πνπ απφ ην εζσηεξηθφ 

ηνπο θξεκφληνπζαλ πθάζκαηα, ηνπνζεηεκέλα εθεί, γηα λα 

κελ πιεγψλνληαη ηα θξνχηα ηνπο. Άιιεο ςήλαλε αξαπνζί-

ηηα θαη ςηινθνπβεληηάδαλε, άιιεο πσινχζαλ νκπξέιεο, 

ζήθεο θιεηδηψλ, ζεκαίεο ηνπ Νεπάι ζε κηθξνγξαθία, ράξ-

ηεο, ηαμηδησηηθνχο νδεγνχο θαη άιια κηθξναληηθείκελα, ηα 

νπνία απεπζχλνληαλ θπξίσο ζε ηαμηδηψηεο.  

     Ηδηαίηεξν κέξνο ηνπ ζθεληθνχ ήηαλ νη άλδξεο αρζνθφ-

ξνη, νη νπνίνη, ιηπφζαξθνη φληεο, ζήθσλαλ ππέξνγθα θνξ-

ηία, αγλψζηνπ βάξνπο! Άιινη, πάλσ ζε απηνζρέδηα, ζηε-

ξηγκέλα ζε ηξνρνχο, θνξεία, πνπ σζνχζαλ νη ίδηνη, θνπβα-

ινχζαλ ηεξαζηίνπ φγθνπ εκπνξεχκαηα, ελψ άιινη κεηέθε-

ξαλ ηεξάζηηα θαιάζηα πιήξε κε κπαλάλεο ή άιια θξνχηα 

πξνο πψιεζε! Απφ κηα ιατθή αγνξά δε, πνπ πεξάζακε, 

καο θέξδηζε ε πνιχρξσκε αηαμία ηεο, θαζψο θη ν αγψλαο 

ησλ αλζξψπσλ, νη νπνίνη ηε δηαθνλνχζαλ, γηα επηβίσζε! 

Βέβαηα, ην εκπνξηθφ πλεχκα ηνπ ιανχ ηνπ Νεπάι ην δηα-

θξίλεηο φρη κφλν ζηνπο κεκνλσκέλνπο πσιεηέο, αιιά θαη 

ζην πιήζνο ησλ κνλψξνθσλ θαη κηθξνχ κεγέζνπο θαηα-

ζηεκάησλ, ηα νπνία πσινχλ θάζε είδνπο πξακάηεηεο! Σφ-

ζα πνιιά θαη κηθξά είλαη πνπ γηα πνιινχο ιφγνπο ήγεηξαλ 

ηνλ ζαπκαζκφ καο!     
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Δηθ. 12. Καιαζάθηα κε λενζζνχο πξνο πψιεζε. 
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     ηαλ κπήθακε ζε πην κεγάινπο, αζθαιηνζηξσκέλνπο, 

αιιά πάιη φρη ζε θαιή θαηάζηαζε δξφκνπο, γηλφηαλ ρα-

κφο! Κνξλαξίζκαηα! Πνιιά θνξλαξίζκαηα! Καη άλζξσ-

πνη, απηνθίλεηα, κεραλάθηα, πνδήιαηα ηξίηξνρα πεγαη-

λνέξρνληαλ ρσξίο λα ηεξνχλ θαη πνιχ θαλφλεο νδηθήο θπ-

θινθνξίαο, αιιά θαη αγειάδεο, ηεξά δψα ησλ ηλδνπηζηψλ!  
 

 
 

Δηθ. 13. Ρίθζν (rickshaw) 
 

     Μέζα ζην παλδαηκφλην, ην βιέκκα κνπ παξαηεξνχζε 

ηα ηξίηξνρα πνδήιαηα πνπ δηάβαηλαλ, ηα ιεγφκελα ξίθζν 

(rickshaw), πνπ ζην πίζσ κέξνο ηνπο έρνπλ ελζσκαησκέλε 

ζθεπαζηή θαξφηζα, φπνπ κεηαθέξνληαη άλζξσπνη θαη α-

γαζά. Απηφ θαζφινπ ηπραία, αθνχ νη εηθφλεο αλαζθάιε-

ςαλ κλήκεο απφ ην ηαμίδη καο ζηελ Κίλα, φπνπ πνιιά ηέ-

ηνηα θπθινθνξνχλ, θαη κ’ έλα παξφκνην είρακε ηε ραξά λα 
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πεξηεγεζνχκε ηελ ηδηαίηεξε γεηηνληά ησλ ρνπηφλγθ ηνπ 

Πεθίλνπ! Αμέραζηε γεληθά εκπεηξία ην ηαμίδη εθείλν! Αι-

ιά, αλ θάπνηνο ζέιεη λα ηαμηδέςεη καδί καο ζ’ απηέο ηηο 

αξρέγνλεο γεηηνληέο ή ζ’ άιια κέξε ηεο Κίλαο, ρψξαο, ε 

νπνία απαζρνιεί κε πνιινχο ηξφπνπο ηελ παγθφζκηα θνη-

λφηεηα, κπνξεί λα ην θάλεη κέζα απφ ηηο ζειίδεο ηνπ βη-

βιίνπ κνπ «ε δξφκνπο ηεο Κίλαο», ην νπνίν θπθινθνξεί, 

ή, κάιινλ, ηαμηδεχεη δσξεάλ ζην δηαδίθηπν! 
 

 
 

Δηθ. 14. ε δξφκν ηεο Καηκαληνχ. 
 



29 

     Καη ε αξρηηεθηνληθή ησλ νηθεκάησλ, ρηηζκέλσλ κε 

ζχγρξνλα πιηθά, ήηαλ ρσξίο ελδηαθέξνλ. ζν γηα ηνπο 

ζηχινπο κεηαθνξάο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο ή ηειεπηθνηλσ-

ληψλ, ηη λα πεη θαλείο! Πιήζνο παξάδνμα ζπλσζηηζκέλσλ 

θαισδίσλ αησξνχληαλ απφ ηνλ έλαλ ζηχιν ζηνλ άιιν θη 

έλαο Θεφο μέξεη πψο θαηάθεξλαλ νη ππάιιεινη θη έβγαδαλ 

άθξε κέζα ζ’ απηά ηα κπιεγκέλα ελεξγεηαθά θνπβάξηα! 

Φπζηθά, ηέηνηεο εηθφλεο είδακε πάξα πνιιέο θαη φζν πην 

πνιιέο βιέπακε ηφζν ε απνξία καο κεγάισλε γηα ηνλ άζιν 

ηεο κεηαθνξάο ηεο ελέξγεηαο θαη ηε ιεηηνπξγηθφηεηα ηεο 

επηθνηλσλίαο!  

     Βαδίδνληαο, θηάζακε ζην ηζηνξηθφ θέληξν ηεο Καηκα-

ληνχ θαη ζπγθεθξηκέλα ζηελ πιαηεία Νηάξκπαξ, πνπ ζε-

καίλεη πιαηεία ηνπ Παιαηηνχ, ε νπνία είλαη θαηαρσξεκέλε  

ζηνλ θαηάινγν ησλ κλεκείσλ παγθφζκηαο πνιηηηζηηθήο 

θιεξνλνκηάο ηεο Unesco, πεξηιακβάλεη θηίζκαηα, ηα ν-

πνία νηθνδνκήζεθαλ απφ ηνπο βαζηιείο ηεο δπλαζηείαο 

Μάια απφ ηνλ 12ν έσο ηνλ 17ν αηψλα θαη απνηεινχζαλ, 

ζχκθσλα κε ηελ Unesco, ην κνλαδηθφ ππφδεηγκα ζπκβίσ-

ζεο ηνπ ηλδνπηζκνχ, ηνπ βνπδηζκνχ θαη ηνπ ηαληξηζκνχ.  

     Ζ επηθάλεηα ηεο πιαηείαο, επηζηξσκέλε κε πιάθεο, θη-

ινμελνχζε πνιιψλ εηδψλ πξακάηεηεο, απνπζίαδε ζρεδφλ ε 

βιάζηεζε θαη πεξηβαιιφηαλ απφ πιήζνο κνλαδηθήο νκνξ-

θηάο θηεξίσλ, ηα νπνία αληηθξίδακε κε δένο, θαζψο αληα-

λαθινχζαλ κηα πνιχ δεκηνπξγηθή πεξίνδν ζηελ ηέρλε ηεο 

ρψξαο, αιιά αθεκέλα πιένλ, έηζη ηνπιάρηζηνλ έκνηαδαλ, 

ζηελ αλειέεηε θζνξά, πνπ ν ρξφλνο θέξλεη! Οη πσιεηέο 

είραλ ηνπνζεηήζεη ηα πξνο πψιεζε αγαζά ηνπο ελ ζεηξά 

ζην θέληξν ηεο πιαηείαο, ελψ αξθεηνί άιινη θαζφληνπζαλ 

ζηηο πξνζφςεηο θάπνησλ νηθνδνκεκάησλ. Σα πξντφληα πνπ 

δηέζεηαλ αθνξνχζαλ ζε δηαθφξσλ εηδψλ αγγεία, ζε αγάι-
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καηα ηνπ Βνχδα ή άιισλ ζενηήησλ, ζε θηινηερλεκέλα ν-

κνηψκαηα ειεθάλησλ, ζε θνζκήκαηα,…  
 

 
 

Δηθ. 15. Ζ πιαηεία Durbar ηεο Καηκαληνχ. 
 

     Ζ αξρηηεθηνληθή ησλ παιαηψλ θηεξίσλ ήηαλ ππέξνρε, 

ηφζν εδψ, φζν θαη φπνπ αιινχ ηε ζπλαληήζακε ζην Νε-

πάι. Απφ ηε κηα, πην θσηεηλά, φζα είραλ ιεπθφ επίρξηζκα 

θη απφ ηελ άιιε, ηα πεξηζζφηεξα ζαξξψ, εθείλα, πνπ σο 

αζνβάηηζηα δηαηεξνχζαλ ην θνθθηλσπφ ρξψκα ηνπ θεξα-

κηθνχ δνκηθνχ ηνπο πιηθνχ. Καη νη δχν απηέο αξρηηεθηνλη-

θέο εθθάλζεηο ζπλνκηινχζαλ, ζα κπνξνχζακε λα πνχκε, 

αθνχ νη ζχξεο, ηα παξάζπξα κε ηα θαθαζσηά θαη ηα πξν-

ζηψα ήηαλ μχιηλα – ηα ηειεπηαία ζηεξίδνληαλ ζηνλ ηνίρν 

κε επίζεο μχιηλα δνθάξηα –, ελψ φισλ νη εμαίξεηεο ζθαιη-

ζηέο δηαθνζκήζεηο κάγεπαλ ην βιέκκα! Σα ζέκαηα πνπ 

θπξηαξρνχζαλ είραλ σο πεγή έκπλεπζεο ηε γεσκεηξία, ηε 
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θχζε, ηνλ έξσηα θαη ηνπο ζενχο, ησλ νπνίσλ πνιιά αγάι-

καηα ήηαλ ελζσκαησκέλα ππφ κνξθή θηφλσλ. Πάλησο, αλ 

θάπνηνο ήζειε λα πεξηγξάςεη γξαπηψο ηνλ δηαθνζκεηηθφ 

πινχην απηψλ ησλ νηθνδνκεκάησλ, πνπ κάγεπε κε ηηο ιε-

πηνκέξεηέο ηνπ ηνλ λνπ θαη ηελ ςπρή, ζα ’πξεπε λ’ αθηε-

ξψζεη πνιχ ρξφλν, γηα λα πεη πσο έρεη πηζαλφηεηεο λα ην 

θάλεη κε θάπνηα επάξθεηα, θάηη, βέβαηα, ην νπνίν θάλεη εχ-

γισηηα ζηελ επνρή καο ν θσηνγξαθηθφο θαθφο θαη άιια 

επηηεχγκαηα ηεο ηερλνινγίαο.  
 

 
 

Δηθ. 16. Ζ πιαηεία Durbar απφ ςειά.  
 

     Ζ μελάγεζή καο πεξηιάκβαλε θαη επίζθεςε ζηελ θα-

ηνηθία ηεο Εψζαο, ηεο Δπίγεηαο Θεάο! Δλδηαθέξνπζα ε η-

ζηνξία ηεο! Ζ Κνπκάξη Νηέβη, φπσο ηελ απνθαινχλ αι-

ιηψο, είλαη έλα θνξηηζάθη θαη ε ιαηξεία ηεο ζπλδέεηαη, θα-

ζφινπ παξάδνμν, κ’ έλαλ απφ ηνπο βαζηιείο ηνπ Νεπάι. 

χκθσλα κε ηνλ κχζν, ν ηειεπηαίνο βαζηιηάο ηεο δπλα-
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ζηείαο Μάιια, ν Jaya Prakash Malla, έπαηδε δάξηα, θαη 

κάιηζηα ζηα θξπθά, κε ηε ζεά Taleju! Έρνπλ θη νη ζεέο ηηο 

αδπλακίεο ηνπο! Πψο λα πεξάζεη θη ε ζπγθεθξηκέλε ηελ 

ψξα ηεο; Έπαηδε δάξηα κε ηνλ βαζηιηά! Έια, φκσο, πνπ, 

ελψ ε ζεά ηνπ είρε απαγνξεχζεη λ’ αλαθέξεη ζε θάπνηνλ ηε 

ζπλάληεζή ηνπο, κηα κέξα ε ζχδπγφο ηνπ ηνλ αθνινχζεζε 

θαη μεζθεπάζηεθε ην κπζηηθφ! Σφηε, πνηνο είδε ηε ζεά θαη 

δελ ηε θνβήζεθε! Δμνξγίζηεθε θαη εηδνπνίεζε ηνλ βαζηιηά 

πσο, αλ ήζειε λα ηελ μαλαδεί θη αλ ήζειε λα έρεη εμαζθα-

ιηζκέλε ηελ πξνζηαζία ηνπ βαζηιείνπ ηνπ, έπξεπε λα ηελ 

αλαδεηήζεη αλάκεζα ζηε θπιή Shakya ελζαξθσκέλε ζε 

θνξηηζάθη! Ση λα θάλεη θη απηφο; Θέινληαο λα θαηεπλάζεη 

ηελ νξγή ηεο, αιιά θαη λα εμαζθαιίζεη, φζα ήηαλ απνθα-

ζηζκέλε εθείλε λα ηνπ ζηεξήζεη, άξρηζε λ’ αλαδεηά έλα 

θνξίηζη, ην νπνίν ζα ’πξεπε λα ’ρεη ηηο ηδηφηεηεο ηεο ζεάο, 

πνπ δελ ζα ’ηαλ θαη ιίγεο! Κάπνηα ζηηγκή βξήθε ην πνιπ-

πφζεην θνξηηζάθη θη απφ ηφηε άξρηζε ε ιαηξεία ηεο Εψζαο 

Θεάο, ηεο Κνπκάξη! 

     Μεηά ηελ εχξεζε ηεο πξψηεο Κνπκάξη, αλαδείρζεθαλ 

πνιιέο, πξνθεηκέλνπ λα πξνζηαηεχνπλ ηνπο θαηνίθνπο απφ 

ην θαθφ! Οη ζεκαληηθφηεξεο, νη πην αμηνιάηξεπηεο θαη αμη-

νζέβαζηεο, βέβαηα, ήηαλ εθείλεο, νη νπνίεο είραλ σο έδξα 

ηηο κεγάιεο πφιεηο ηεο ρψξαο, ηελ Καηκαληνχ, ηελ Παηάλ 

θαη ηελ Μπαθηαπνχξ. Δπηθεθαιήο φκσο φισλ ήηαλ θαη εί-

λαη ε Κνπκάξη ηεο Καηκαληνχ, ε Βαζηιηθή Κνπκάξη, ε 

νπνία πξέπεη λα πξνέξρεηαη απφ ηελ θάζηα ησλ Newari 

ρξπζνρφσλ θαη αξγπξνρφσλ!  

     Αιιά δελ αξθεί κφλν απηφ! Πξέπεη λα δηαζέηεη κηα ζεη-

ξά απφ ραξαθηεξηζηηθά, ζπλνιηθά ηξηάληα δχν! Πνιχ ζε-

καληηθή είλαη ε θήκε γηα ηελ επζέβεηα ηεο νηθνγέλεηάο 

ηεο, θαζψο θαη ην σξνζθφπηφ ηεο, ην νπνίν πξέπεη λα ’ρεη 

https://en.wikipedia.org/wiki/Kumari_(goddess)
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ζπλάθεηα κε θείλν ηνπ βαζηιηά ηνπ Νεπάι! Άιια αθνξνχλ 

ζην ζψκα! Γηα παξάδεηγκα, πξέπεη λα ραίξεη άθξαο πγείαο, 

λα δηαζέηεη καχξα καιιηά, φκνξθα εθθξαζηηθά κάηηα, ε-

ρεξή θσλή, αςεγάδηαζην δέξκα, επαίζζεηα θαη καιαθά 

ρέξηα θαη πφδηα, ην ζψκα ηεο λα κελ απνπλέεη θάπνηα κπ-

ξνπδηά, λα κελ έρεη καηψζεη γηα θάπνην ιφγν. Άιισζηε, ε 

έκκελνο ξχζε είλαη δεισηηθή ηνπ ρξφλνπ, θαηά ηνλ νπνίν 

απνρσξεί απφ ηε ζέζε ηεο θαη ηε δηαδέρεηαη άιιε! Δπίζεο, 

πξέπεη λα δηαθξίλεηαη απφ ςπρηθή δχλακε, ζάξξνο θαη ε-

ξεκία!    
 

 
 

Δηθ. 17. Ζ ζεά Κνπκάξη. 
  
     Οη ππνςήθηεο κηθξέο είλαη πνιιέο! Απηέο, ηηο ζπγθε-

ληξψλνπλ ζ’ έλα ζθνηεηλφ δσκάηην, φπνπ αθνχλ ηξνκε-

ξνχο ήρνπο, ελψ άλδξεο ρνξεχνπλ, θνξψληαο άζρεκεο κά-

ζθεο κπξνζηά ζε αεδηαζηηθά θεθάιηα βνπβαιηψλ! ια 

απηά δελ ζα πξέπεη, βέβαηα, λα ηξνκάδνπλ κηα Εσληαλή 

Θεά! Δπνκέλσο, φπνην θνξηηζάθη κέλεη αηάξαρν ζηε δνθη-

καζία πνπ ην ππνβάιινπλ, γίλεηαη ε λέα Κνπκάξη!  
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Δηθ. 18. Ζ ζεά Κνπκάξη.  
 

     Φπζηθά, δελ ηελ είδακε! Αλ κέλακε γηα κεγαιχηεξν 

ρξνληθφ δηάζηεκα ζην Νεπάι, ζα είρακε θη απηή ηελ ε-

κπεηξία! Γηα ηελ ψξα πεξηνξηζηήθακε ζην λ’ αληηθξίζνπκε 

ην παξάζπξν, ζην νπνίν ειάρηζηεο θνξέο εκθαλίδεηαη, αι-

ιά μερσξίδεη γηα ην ππέξνρν, ζθαιηζηφ πεξίγξακκά ηνπ, ην 

νπνίν, ζε αληίζεζε κε ηα ππφινηπα, είλαη βακκέλν κε ρξπ-

ζαθί ρξψκα, θαζψο θαη ζην λα επηζθεθηνχκε ηελ ππέξνρε 

εζσηεξηθή απιή ηεο θαηνηθίαο ηεο, ε νπνία νλνκάδεηαη 

Kumari Bahal. Απ’ απηφ ην ζπίηη βγαίλεη κφλν έμη θνξέο 

ηνλ ρξφλν, πάληα ηειεηνπξγηθά. Ζ πην εληππσζηαθή ηεο 

εκθάληζε ζηνλ θφζκν γίλεηαη ηνλ επηέκβξην, ζηε γηνξηή 



35 

Indra Jatra, θαηά ηελ νπνία, επί ηξεηο κέξεο, ζηνιηζκέλε 

ζχκθσλα κε ηε ζέζε πνπ θαηέρεη, δηαζρίδεη ηελ πφιε πάλσ 

ζ’ έλα ηεξάζηην άξκα θαη, εθηφο απφ ην πιήζνο, ην νπνίν 

ηελ αθνινπζεί, παξψλ είλαη θαη ν βαζηιηάο, ν νπνίνο ιακ-

βάλεη ηελ επινγία ηεο!   
 

 
 

Δηθ. 19. Ζ Κνπκάξη κε πξνζθνξέο γχξσ ηεο. 
 

     ηαλ νινθιεξψλεηαη ε ζεηεία ηεο Εψζαο Θεάο, απηή 

επηζηξέθεη ζηελ θαλνληθή δσή, ε νπνία δελ πξννησλίδεηαη 

πάληνηε επηπρήο γηα πνιινχο ιφγνπο, αιιά θαη ιφγσ ηεο 

πξφιεςεο πσο ζα θέξεη αηπρία, κπνξεί θαη ζάλαην, ζ’ φ-

πνηνλ ηελ λπκθεπζεί!   

     Απηά θη άιια πνιιά αθνξνχλ ζηε δσή ηεο Δπίγεηαο 

Θεάο! κσο, γηα λα ληψζεηο ηε δχλακε, ην λφεκα, ηελ έθ-

ζηαζε ίζσο, πξέπεη ζηα λάκαηα ηεο ζξεζθείαο ησλ ληφπη-

σλ λα ’ρεηο γαινπρεζεί. Δκείο κφλν εγθπθινπαηδηθέο γλψ-
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ζεηο απνθηήζακε, κε ηε δηαθνξά πσο ην πεξηβάιινλ κάο 

βνεζνχζε θάπσο λα αηζζαλζνχκε ιίγε απφ ηελ αχξα ησλ 

εθεί ζπκβαηλφλησλ, αιιά θαη λα νδεγεζνχκε ζ’ έλαλ πξν-

βιεκαηηζκφ ζενινγηθνχ ελδηαθέξνληνο. Πφζν κάιινλ, 

πνπ φια απηά αληηβαίλνπλ ζηελ νξζνινγηθή θξίζε θαη α-

παηηνχλ, φπσο άιισζηε φιεο νη ζξεζθείεο, πίζηε! Μφλν 

πίζηε!  
 

 
 

Δηθ. 20. Σν ρξπζαθί παξάζπξν ζην ζπίηη ηεο Κνπκάξη. 
 

     Πέξαλ φισλ απηψλ, ην ζπίηη ηεο δηαθξηλφηαλ γηα ηελ 

αξρηηεθηνληθή θαη ηνλ ππέξνρν μπιφγιππην δηάθνζκν! 

ηελ εζσηεξηθή απιή ηνπ καο ζπλεπήξε έλα ηδηαίηεξα θν-

ζκεκέλν πξνζηψν, ην νπνίν ζηεξηδφηαλ ζε ηεηξάγσλνπο 

θίνλεο, πνπ ιίγν πην πάλσ απφ ηε κέζε ηνπο ζηακαηνχζε ε 

κνλνηνλία ηεο ρσξίο ιαμεχζεηο επηθάλεηαο θαη παξνπζίαδε 

μερσξηζηά ζθαιίζκαηα, ηα νπνία αλαπηχζζνληαλ ζε ηε-

ηξάγσλα ή θπθιηθά κνηίβα. Οη ελ ιφγσ θίνλεο, πέξαλ ηνπ 



37 

φηη ζηήξηδαλ ην πξνζηψν, ελψλνληαλ κεηαμχ ηνπο κε μχιη-

λν δαληεισηφ δηάδσκα, φπνπ θπξηαξρνχζε θαξδηά ισξίδα, 

βακκέλε ζε ρξψκα βαζχ θφθθηλν, ελψ πάλσ απφ ην ζεκεί-

ν, φπνπ θαηέιεγε ν θάζε θίνλαο, θαζψο θαη ζηα κεζνδηα-

ζηήκαηα απφ θίνλα ζε θίνλα, ππήξραλ μπιφγιππηα πξν-

ζσπεία. Αμηνπξφζεθηε ήηαλ ε πεξηκεηξηθή ιηζφγιππηε δη-

αθφζκεζε κε ζέκαηα εξσηηθήο θχζεσο πάλσ ζηελ πξνε-

μέρνπζα απφ ηνλ ηνίρν βάζε ηνπ θηεξίνπ, θαζψο θαη ηα 

ππέξνρα μπιφγιππηα θνπθψκαηα κε ηα εμαηξεηηθήο ηέρλεο 

ππέξζπξα, κε ηα θαθαζσηά, κε ηα πεξίθιεηζηα κπαιθφληα! 

Καη ζη’ αιήζεηα, δελ κπνξείο λα κελ ζαπκάζεηο ηελ ηέρλε 

φισλ εθείλσλ ησλ δεκηνπξγψλ, πνπ κε ππνκνλή ζκηιέςα-

κε κνξθέο θαη ζρήκαηα πάλσ ζηελ πέηξα θαη θπξίσο ζην 

μχιν!   

     Χο ζξεζθεπηηθφο ρψξνο ην ζπίηη ηεο Κνπκάξη, ζηελ 

εζσηεξηθή απιή είρε θαη κηθξά νκνηψκαηα βνπδηζηηθψλ 

λαψλ, θάηη ζαλ ηα δηθά καο ππαίζξηα πξνζθπλεηάξηα, ζηα 

νπνία ήηαλ απνηππσκέλεο παξαζηάζεηο ζενηήησλ θαη απν-

ηεινχζαλ ηφπν ιαηξείαο, θάηη πνπ δεισλφηαλ, ηφζν απφ 

ηηο θίηξηλεο καξγαξίηεο, ηηο νπνίεο είραλ απνζέζεη θάπνηνη 

πηζηνί, φζν θαη απφ ηα ρξσκαηηζηά πεξηρχκαηα. Κάηη, ην 

νπνίν καο εμέπιεμε, ήηαλ έλα ιηζαλάγιπθν αζηέξη, αθξη-

βψο ίδην κε θείλν ηνπ Γαβίδ, πνπ πεξηβαιιφηαλ απφ άιια 

κηθξά ζχκβνια, θαη πάλσ ηνπ είραλ ελαπνηεζεί πξνζθνξέο 

πηζηψλ. Σα δπν ηξίγσλα, ηα νπνία θαίλεηαη λ’ απνηεινχλ 

ην ελ ιφγσ άζηξν, ζηελ πξαγκαηηθφηεηα δελ είλαη ηξίγσ-

λα, αιιά δχν θεθαιαία Γ πιεγκέλα κεηαμχ ηνπο, πνπ ζηα 

ειιεληθά ζα κπνξνχζακε λα νλνκάζνπκε «δίδειηα»!    

     Ζ πιαηεία Νηάξκπαξ, γηα φζν ρξφλν εθεί πεξηθεξφκα-

ζηαλ, καο απνθάιππηε ηνλ ραξαθηήξα ηεο αθεηδψιεπηα, 

αλ θη εκείο σο ηαμηδεπηέο, παξά ηελ ελεκέξσζε ηνπ μελα-
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γνχ, κέλακε λα πιάζνπκε δηθέο καο ζθέςεηο θαη εηθφλεο 

γηα ηελ επνρή, πνπ φια απηά ηα ηδηαίηεξεο αηζζεηηθήο 

θηήξηα δεκηνπξγήζεθαλ, αιιά θαη γηα ηε δσή, πνπ βιέπα-

κε λα πάιιεηαη γχξσ καο!  
 

 
 

Δηθ. 21. Sadhus.  
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     Άλζξσπνη ήξεκνη πνπ ραδνινγνχζαλ, άιινη πνπ ζπδε-

ηνχζαλ, πξνζθπλεηέο θαη sadhus - είδνο ηεξψλ πξνζψπσλ, 

πνπ πέξημ θηλνχληαλ ή θαζφληνπζαλ θάησ απφ πξνζηψα 

λαψλ - βηαζηηθνί πνιίηεο, πνπ σο δηάβα ηνπο ηελ πιαηεία 

είραλ, πσιεηέο δηαθφξσλ πξντφλησλ ζε θάζε γσληά, αθφκα 

θαη ζηνλ εμσηεξηθφ ρψξν ησλ λαψλ θαη ζηηο βαζκηδσηέο 

βάζεηο ησλ παγφδσλ, ηαμηδηψηεο θαη πεξηζηέξηα, πνιιά 

πεξηζηέξηα, ηα νπνία βίγιηδαλ ζηηο ζηέγεο ή ζαλ ζχλλεθν 

γεκάην βξνρή θαηεπζχλνληαλ ζην έδαθνο θάζε πνπ αληη-

ιακβάλνληαλ πσο θάπνηνο έξημε απνθιεηζηηθά γη’ απηά 

ζπφξνπο!  
 

      
 

Δηθ. 22, 23. Πξφζσπα… ζηελ πιαηεία. 
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     Έλαο απφ ηνπο εθεί πξννξηζκνχο καο ήηαλ θαη ηα αλά-

θηνξα Υάλνπκαλ Νηφθα, παιηά έδξα ηεο βαζηιηθήο νηθν-

γέλεηαο ηνπ Νεπάι, φπνπ αθφκα γηλφληνπζαλ νη ζηέςεηο! 

Μέρξη πξφηηλνο, βέβαηα, δηφηη ιίγεο κέξεο κεηά ηελ αλα-

ρψξεζή καο, ζπγθεθξηκέλα ζηηο 28 Μαΐνπ 2008, έπαςε λα 

ηζρχεη ην παιηφ πνιίηεπκα θαη αλαθεξχρζεθε ε Οκνζπνλ-

δηαθή Ζκηπξνεδξηθή Γεκνθξαηία!   

     Έμσ, ινηπφλ, απφ ηνλ πεξίβνιν ησλ αλαθηφξσλ, καο 

εληππσζίαζαλ έλα λαΐδην θαη ην άγαικα ηνπ ζενχ Υάλνπ-

καλ, ην νπνίν βξηζθφηαλ αξηζηεξά απφ ηελ είζνδν ησλ α-

λαθηφξσλ. Απηφ ην ηειεπηαίν, πνπ ρξνλνινγείηαη απφ ην 

1672, βξηζθφηαλ πάλσ ζε πέηξηλν βάζξν θφθθηλνπ ρξψκα-

ηνο θη ν ίδηνο ν ζεφο θνξνχζε ιακπεξά θφθθηλα ελδχκαηα, 

ηα νπνία έθξπβαλ παληειψο ην ζψκα ηνπ. ζν γηα ην πξφ-

ζσπφ ηνπ, δελ ην είδακε θαζφινπ, θαζψο ήηαλ ζθεπαζκέ-

λν κε νκπξέια θαη θφθθηλε θνπξηίλα κε ιεπθέο άθξεο! 

Αθφκα απφ δηάθνξα ζεκεία θξεκφληνπζαλ αξκαζηέο κε 

καξγαξίηεο, ηηο νπνίεο ηνπ είραλ αθηεξψζεη πηζηνί, ελψ 

ζηε βάζε ηνπ βάζξνπ, φπνπ ήηαλ ηνπνζεηεκέλν ην άγαικα 

ηνπ ζενχ, θείηνληαλ ζσξφο αθηεξσκάησλ.  

     Οπσζδήπνηε, ε ζέα ηνπ ζενχ, αζπλήζηζηε γηα ηα δηθά 

καο δεδνκέλα, καο θίλεζε ην ελδηαθέξνλ. Ο Υάλνπκαλ, 

ινηπφλ, ζπληζηά ζεκαληηθή ζεφηεηα ηνπ Ηλδνπηζηηθνχ 

παλζένπ θαη εηθνλίδεηαη σο αλζξσπφκνξθε κατκνχ, ηεο 

νπνίαο ην πξφζσπν είλαη πάληα θαιπκκέλν, ελψ κε ηα 

«ρέξηα» ηεο έρεη ζρίζεη ην ζηήζνο ηεο θαη, θξαηψληαο ην 

αλνηρηφ, θαίλεηαη ν ζεφο Ρακ θαη ε ζεά ίηα, ε ζετθή δε-

ιαδή έθθξαζε ηνπ αξζεληθνχ θαη ηνπ ζειπθνχ ζηελ θαξ-

δηά ηνπ! Ζ κατκνχ, άιισζηε, είλαη έλα απφ ηα ηεξά δψα, ηα 

νπνία θηλνχληαη ειεχζεξα, φπνπ ζέινπλ, θαη φπνηνο έρεη 

ηαμηδέςεη ζην Νεπάι ή ζηελ Ηλδία ην έρεη δηαπηζηψζεη ηδί-
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νηο φκκαζη! Ο ελ ιφγσ ζεφο απαληάηαη ζην έπνο Ρακαγηά-

λα θαη απφ κηα απιή θηγνχξα ηεο ιανγξαθίαο θαη ηεο κπ-

ζνινγίαο ησλ Ηλδψλ ε κνξθή ηνπ έρεη πεξάζεη ζ’ άιιν ε-

πίπεδν, αθνχ ιαηξεχεηαη εδψ θαη πνιιά ρξφληα σο ζεφο 

θαη εθθξάδεη ην αξρέηππν ηεο πίζηεο!  
 

 
 

Δηθ. 24. Ο ζεφο Υάλνπκαλ. 
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     ζν γηα ην λαΐδην, κφιηο ην αληίθξηζα, είπα ζηνλ ζχ-

ληξνθφ κνπ:  

     – Γηα δεο! Πξαγκαηηθά κε μεπεξλά απηφ πνπ βιέπσ! 

ρεδφλ, ίδην κε ηελ Αγία Θενδψξα δελ είλαη;  

     – Πνηα Αγία Θενδψξα; 
 

 
 

Δηθ. 25. Σν λαΐδην.   
 

     – Δθείλνλ ηνλ λαΐζθν πνπ βξίζθεηαη ζην ρσξηφ Βάζηα 

ηεο Αξθαδίαο, ρηίζηεθε ηνλ 12ν αηψλα θαη ζηε ζηέγε θαη 

ζηνπο ηνίρνπο ηνπ θπηξψλνπλ δέληξα, πνπ νη ξίδεο ηνπο 

δελ θαίλνληαη ζην εζσηεξηθφ!  

     – Α! λαη, θάηη ζπκάκαη! Δίρα δεη κηα ζρεηηθή εθπνκπή 

ζηελ ηειεφξαζε, φπνπ έιεγαλ πσο απηφ ζπλδέζεθε κε ηνλ 
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βίν ηεο Αγίαο, αθνχ ζχκθσλα κε ηε ζξεζθεπηηθή  παξά-

δνζε ν αξηζκφο ησλ δέληξσλ είλαη φζα ηα ρξφληα ηεο Αγί-

αο Θενδψξαο, φηαλ πέζαλε, θαη ζην ζεκείν φπνπ εθηειέ-

ζηεθε ην αίκα ηεο έγηλε πνηάκη θαη ηα καιιηά ηεο δέλδξα!  

     – Χξαία ε παξάδνζε, αιιά ιίγν αλνξζνινγηθή, φπσο 

άιισζηε, πνιιέο ηέηνηνπ είδνπο παξαδφζεηο, αθνχ, πξηλ 

κεξηθά ρξφληα, ε Γηεχζπλζε Αλαζηειψζεσλ Βπδαληηλψλ 

θαη Μεηαβπδαληηλψλ Μλεκείσλ δήηεζε απφ ην Δξγαζηή-

ξην Γεσθπζηθήο ηνπ Παλεπηζηεκίνπ Παηξψλ λα δηεξεπλή-

ζεη γηα ελδερφκελν ζηαηηθφ πξφβιεκα. Σν απνηέιεζκα ηεο 

έξεπλαο έδεημε πσο ην ξηδηθφ ζχζηεκα ησλ δέλδξσλ έρεη 

δηεηζδχζεη ζηελ πέηξηλε θαηαζθεπή ησλ ηνίρσλ, δεκηνπξ-

γψληαο θελά θαη κέζσ απηψλ θηάλεη ζην έδαθνο, δεκηνπξ-

γψληαο έλα πιέγκα, ην νπνίν θξαηάεη ην θηίξην φξζην! 

     – Αιιά, αο πιεζηάζνπκε λα δνχκε θη εηνχην ην λαΐδην, 

αηζζεηά κηθξφηεξν απφ ηεο Αγίαο Θενδψξαο, πνπ έρεη πε-

ξηπιεγκέλν ζην ζψκα ηνπ απηφ ην ηεξάζηην δέληξν!  

     – Απηφ θη αλ είλαη ζαχκα!  

     Πεξηεξγαζηήθακε κε ηδηαίηεξε πξνζνρή ην ζέακα! Σν 

ζηηβαξφ δέληξν, παξφηη ην είραλ αθξσηεξηάζεη ζε θάπνηα 

ζεκεία, πςσλφηαλ αγέξσρν, επηηειψληαο ηνλ ζείν ηνπ 

πξννξηζκφ, ελψ ζηνλ ίζθην ηνπ μαπφζηαηλαλ δπν γπλαίθεο 

θαη έλα δεπγάξη κε ην βξέθνο ηνπο! κνξθεο εηθφλεο, με-

ρσξηζηέο, ηηο νπνίεο απνρσξηζηήθακε, κηα θη έπξεπε λα 

ζπλερίζνπκε ηελ πεξηήγεζή καο.  

     Αλαγθαία ζηάζε ζηελ είζνδν ησλ αλαθηφξσλ, πνπ ε 

πξνζηαζία ηνπο απφ ηνλ Υάλνπκαλ ζπλεπηθνπξείηαη απφ 

θείλε δχν ιεπθψλ, πινχζηα ζηνιηζκέλσλ ιεφλησλ, ζηε ξά-

ρε ησλ νπνίσλ ηππεχνπλ αληίζηνηρα ν ίβα θαη ε ζχδπγφο 

ηνπ Παξβάηη! Φπζηθά, ε πξνζηαζία απμάλεηαη κέζσ ησλ 

ππφινηπσλ ζετθψλ παξαζηάζεσλ θαη ησλ πνηθίισλ απν-
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ηξνπατθψλ ζπκβφισλ ζηηο ζαιαζζηέο παξαζηάδεο ηεο ζχ-

ξαο, θαη φρη κφλν.  

     ην αίζξην ησλ αλαθηφξσλ δελ κπήθακε, απιά πιεξν-

θνξεζήθακε πσο ηηο εηζφδνπο ησλ επηκέξνπο ρψξσλ 

θξνπξνχζαλ θάπνηνη, πνπ ηνπο έιεγαλ Γθνχξθαο. Απηή ηε 

ιέμε, φπσο θαη πνιιέο άιιεο ζ’ απηφ ην ηαμίδη, πξψηε θν-

ξά ηελ άθνπγα. ηαλ επηζηξέςακε ζηελ Διιάδα, αλαδή-

ηεζα πεξαηηέξσ πιεξνθνξίεο θαη κεηαμχ άιισλ έκαζα 

πσο ζχλζεκά ηνπο είλαη ην «Καιύηεξα λα πεζάλεηο, παξά 

λα είζαη δεηιόο», ην νπνίν ζπκίδεη ην παξηηαηηθφ «Ἤ ηᾶλ 

ἤ ἐπί ηᾶο», ελψ ην παξαδνζηαθφ ηνπο φπιν, ην νπνίν ηνπο 

θαηέζηεζε αήηηεηνπο, ην «θνχγθξη», είλαη κηα θπξηή κά-

ραηξα κήθνπο ζαξάληα πέληε εθαηνζηψλ πεξίπνπ, πνπ θά-

πνηνη εξεπλεηέο ηζρπξίδνληαη πσο κπνξεί λα πξνέξρεηαη 

απφ ηελ αξραηνειιεληθή θνπίδα, ηελ νπνία ρξεζηκνπνηνχ-

ζε ην ζεζζαιηθφ ηππηθφ ηνπ Μεγάινπ Αιέμαλδξνπ!  

     πσο θαη λα ’ρεη, νη Γθνχξθαο, πνπ αθφκα ζπληζηνχλ 

κηζζνθνξηθφ ζψκα ηνπ Βξεηαληθνχ ζηξαηνχ θαη έρεη ιάβεη 

κέξνο ζε πνιιά πνιεκηθά κέησπα ηεο επνρήο καο, πξνέξ-

ρνληαη απφ ηελ πφιε Γθνχξθα, απφ ηελ νπνία μεθίλεζε ηελ 

επέθηαζή ηνπ ην βαζίιεην ηνπ Νεπάι. Αμηνζεκείσην είλαη 

πσο δηαηεξνχλ ηα έζηκά ηνπο θαη ε Σαμηαξρία ηειεί θαη 

ζξεζθεπηηθέο γηνξηέο, φπσο ε «Νηαζέελ», ζηε δηάξθεηα 

ηεο νπνίαο φζνη βξίζθνληαη ζην Νεπάι ζθάδνπλ θαηζίθεο 

θαη βνπβάιηα σο ζπζία! 

     Σκήκα ηνπ παιαηηνχ απνηειεί θη έλα μερσξηζηφ θηήξην, 

ην νπνίν δελ έκνηαδε κε ηα ππφινηπα. Ήηαλ νιφιεπθν θαη 

είρε επηξξνέο απφ ηελ αξραία ειιεληθή αξρηηεθηνληθή ή, 

αλ ζέιεηε, απφ ηνλ επξσπατθφ λενθιαζηθηζκφ! Έηζη, θίν-

λεο δσξηθνχ θαη ησληθνχ ξπζκνχ, ηξηγσληθά αεηψκαηα θαη 

αλάγιπθεο πδξνξξνέο δελ πεξλνχζαλ απαξαηήξεηα! 
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     Με πνιιέο εηθφλεο, ζθέςεηο θαη αλάκεηθηα ζπλαηζζή-

καηα αλαρσξήζακε απφ ηελ πιαηεία Νηάξκπαξ θαη ηα 

κλεκεία ηεο. Δληφο νιίγνπ, κε πξννξηζκφ ηνλ λαφ νπαγη-

ακπνπλάζ (Swayambhunath), βξηζθφκαζηαλ ζε νδνχο ηεο 

πφιεο, απφ ηηο νπνίεο δηαβήθακε, ψζπνπ λα επηβηβαζηνχκε 

ζην ιεσθνξείν πνπ ζα καο νδεγνχζε ζ’ απηφλ. Ζ απφζηα-

ζε δελ ήηαλ κεγάιε. Αθνχ δηαλχζακε ιίγα ειηθνεηδή θαη 

αλεθνξηθά ρηιηφκεηξα, ηα νπνία καο πξνζέθεξαλ δηαθνξε-

ηηθέο νπηηθέο ηεο Καηκαληνχ, θζάζακε ζηνλ ρψξν, φπνπ, 

εθηφο απφ ηνλ βνπδηζηηθφ λαφ, ηνπ νπνίνπ ν ζφινο κάγεπε 

απφ απφζηαζε ην βιέκκα, ππήξρε πιήζνο νηθνδνκεκάησλ 

θαη εθδειψζεσλ ζξεζθεπηηθνχ θαη νηθνλνκηθνχ ελδηαθέ-

ξνληνο! 

     Ζ πεδνπνξία καο ήηαλ αλεθνξηθή, αιιά επράξηζηε! Ζ 

πξψηε ζηάζε καο έγηλε ζε κηα ηερλεηή ιηκλνχια ή, κάι-

ινλ, ζηληξηβάλη, πεξηθξαγκέλν κε θάγθεια, ζηε κέζε ηνπ 

νπνίνπ ππήξρε ρξπζφ άγαικα ζενχ κε βνπδηζηηθή θαιχ-

πηξα θαη αγγείν πξνζθνξψλ. Απφ ην ρέξη ηνπ πεηαγφηαλ 

λεξφ ζαλ απφ ξαληηζηήξη. ηελ εζσηεξηθή ηνπ πιεπξά, δί-

πια ζε θξνπλνχο, ππήξρε γξακκέλν ζε ηξεηο ζεηξέο, ζηελ 

ηνπηθή γιψζζα θαη ζηελ αγγιηθή, θάηη πνπ αθνξνχζε ζηελ 

παγθφζκηα εηξήλε θαη αλαδείθλπε ην παγθφζκην αίηεκα 

ησλ ιαψλ γηα εηξεληθή ζπκβίσζε, ε νπνία ζπζηάδεηαη ζην 

βσκφ ησλ ζπκθεξφλησλ ησλ ιίγσλ! πγθεθξηκέλα, έιεγε: 

«WORLD PEACE POND / (F.S.M.C.) ACTION GROUP 

1998 / MAY PEACE PREVAILING», δειαδή «Ληκλνύια 

ηεο Παγθόζκηαο Δηξήλεο / (F.S.M.C.) Οκάδα Γξάζεο 1998 

/ Δίζε λα επηθξαηεί Δηξήλε»!  

     Πίζσ απφ ην άγαικα, ζηα θάγθεια ζηεξίδνληαλ πέληε 

ηζηνί, ζηνπο νπνίνπο αλέκηδαλ πνιχρξσκεο ζεκαίεο κε 

θαξδηέο ξίγεο! Σα ίδηα ρξψκαηα είραλ θαη νη επθηήξηεο ζε-
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καηνχιεο, αλ κπνξψ λα ηηο νλνκαηίζσ έηζη, νη νπνίεο θξε-

κφληνπζαλ αξκαζηαζκέλεο, φκνξθν ζέακα, απφ ηελ θνξπ-

θή ησλ βνπδηζηηθψλ λαψλ πξνο ηα θάησ θαη πεξηκεηξηθά, 

φπνπ θη αλ ηνπο ζπλαληήζακε ζην Νεπάι.  

     Καη ζηνλ βπζφ ηνπ ζηληξηβαληνχ, θέξκαηα, πνιιά επρε-

ηηθά θέξκαηα! πλήζεηα παγθφζκηα, θαζψο θαίλεηαη, αθνχ 

ζε δηαθνξεηηθά κλεκεία, πνιιά ζξεζθεπηηθνχ ελδηαθέξν-

ληνο, ηελ έρνπκε ζπλαληήζεη, ηφζν ζηελ Διιάδα φζν θαη 

ζην εμσηεξηθφ! Σν λεξφ, αξρή ησλ πάλησλ θαηά ηνλ Θαιή 

ηνλ Μηιήζην, αγίαζκα, πνπ πεγάδεη απφ ηε γε ή απιά θα-

ζαγηαζκέλν κε επρέο, ζπληζηά ζεκαληηθή παξάκεηξν ηεο 

ιαηξείαο πνιιψλ δνγκάησλ! Μνινλφηη, πάληα κε ζθαλδα-

ιίδεη ε ζρέζε ηνπ ρξήκαηνο κε ηηο ζξεζθείεο, ξίμακε θη ε-

κείο απφ έλα θέξκα ζην λεξφ, πεξηζζφηεξν απφ ζπλήζεηα, 

παξά απφ πίζηε πσο, αλ θάπνηα επρή θάλακε, ζα πξαγκα-

ηνπνηείην, θαη πξνρσξήζακε! Μαδί κνπ πήξα θαη ηα βιέκ-

καηα ησλ πηζηψλ, ηα νπνία επηθεληξσκέλα ζην λεξφ, ά-

γλσζην γηα πνην ιφγν, ζηεθφληνπζαλ γχξσ απφ ην ηεξφ ζη-

ληξηβάλη.  

     Καζψο πνξεπφκαζηαλ κε αξγφ ξπζκφ πξνο ηελ θνξπθή 

ηνπ ιφθνπ, αλακεηρζήθακε κε ηνπο ληφπηνπο, εθ ησλ ν-

πνίσλ άιινη πήγαηλαλ ζηνλ λαφ γηα πξνζεπρή, άιινη είραλ 

ζηήζεη εθαηέξσζελ ηνπ κνλνπαηηνχ ηα κηθξά θαηαζηήκαηά 

ηνπο θαη θάπνηνη δεηνχζαλ ειεεκνζχλε! Μεξηθνί κε θν-

ξεηά ςπγεία - πνδήιαηα πσινχζαλ παγσηφ ρσλάθη, άιινη 

γιπθίζκαηα, άιινη θαξχδεο θαη θαξπνχδηα ζε θέηεο, άιινη 

θνζκήκαηα απφ εκηπνιχηηκνπο ιίζνπο, θαπειάθηα ρεηξν-

πνίεηα, νκνηψκαηα ζεψλ, ζπκηάκαηα, ινπινχδηα γηα πξν-

ζθνξά ζηνπο ζενχο θαη άιια πνιιά! Δγψ δελ αληηζηάζεθα 

θη αγφξαζα δπν ππέξνρα πεξηδέξαηα, έλα γηα κέλα θη έλα 

γηα λα ην ραξίζσ!  
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Δηθ. 26. Παγσηαηδήο.  

  

 
 

Δηθ. 27. Πσιεηήο θξνχησλ θαη θφζκνο πνπ ζπξξέεη ζηε ζηνχπα. 
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     Μνπ άξεζε πνιχ ε αλάβαζε ζηνλ ιφθν! ρη κφλν, γηαηί 

κε γνεηεχνπλ νη αλεθφξεο, θπξηνιεθηηθά θαη κεηαθνξηθά, 

αιιά γηαηί κνπ δφζεθε ε επθαηξία ηνπ ζπγρξσηηζκνχ θαη 

ηεο φπνηαο επηθνηλσλίαο κε θαηνίθνπο ηεο ρψξαο, πνπ καο 

θηινμελνχζε, θαζψο ζπλέβαιαλ κε ηνλ ηξφπν ηνπο λα ληψ-

ζσ ιίγε απφ ηελ αχξα ηνπο, ε νπνία πάληα νδεγεί ζε κηα 

κνξθή νηθείσζεο. Πφζν κάιινλ, πνπ νη πεξηζζφηεξνη απ’ 

απηνχο πήγαηλαλ ζηνλ λαφ, γηα λα πξνζεπρεζνχλ θη εκείο 

ήκαζηαλ θαηά κία έλλνηα πξνζθπλεηέο ηνπ μερσξηζηνχ 

ηφπνπ ηνπο!  

     Φπζηθά, ζηε δηαδξνκή δελ έιεηπαλ θαη νη κατκνχδεο, νη 

νπνίεο πεδνχζαλ απφ δσ θη απφ θεη ή ράδεπαλ απηνχο, πνπ 

πεξπαηνχζαλ, έηνηκεο πάληα γηα θάπνην «δσξάθη», ην ν-

πνίν κπνξεί, φρη ζπάληα, θαη άθνκςα λα άξπαδαλ κφλεο 

ηνπο! Ηδηαίηεξα, πνπ νη ζπγθεθξηκέλεο κατκνχδεο είλαη ηε-

ξέο! ρη κφλν επεηδή είλαη κέξνο ηεο δσήο ηνπ λανχ, αιιά 

δηφηη νη πξφγνλνί ηνπο είλαη θαζαγηαζκέλνη, κηα θαη 

πξνήιζαλ, ζχκθσλα κε ηνλ κχζν, απφ ηηο ςείξεο πνπ είραλ 

θσιηάζεη ζηα καθξηά καιιηά ελφο ζνθνχ βνπδηζηή, ηνπ 

Manjusri, ν νπνίνο έθηαζε εθεί κεηά απφ φξακα πνπ είδε! 

Ο ίδηνο είλαη ππεχζπλνο, πάιη θαηφπηλ νξάκαηνο, θαη γηα 

ηε δεκηνπξγία ηεο θνηιάδαο Καηκαληνχ, ε νπνία ππήξμε 

ζηαπξνδξφκη ιαψλ θαη πνιηηηζκψλ. Πξηλ, ινηπφλ, απηφ 

ζπκβεί, ν ηφπνο θαιππηφηαλ απφ ηεξάζηηα ιίκλε, φπνπ εί-

ρε θπηξψζεη θαη αλαπηπρζεί έλαο ππεξκεγέζεο ισηφο! Απ-

ηφο ν Manjusri έθηηαμε έλα κεγάιν θαξάγγη, απ’ φπνπ έγη-

λε απνξξνή ησλ πδάησλ ηεο ιίκλεο! Σφηε, εθηφο απφ άιιεο 

γεσινγηθέο κεηακνξθψζεηο, ν ισηφο κεηακνξθψζεθε ζηνλ 

ιφθν, φπνπ βαδίδακε, θαη ην ινπινχδη ηνπ ζηε ζηνχπα, γηα 

ηελ νπνία πνξεπφκαζηαλ, ελψ ν βπζφο ηεο ιίκλεο εμειί-

ρζεθε ζε ρψξν δσήο γηα ηνπο αλζξψπνπο ηεο πεξηνρήο!     
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     Μέζα ζηελ αλαπφθεπθηε ριαινή, είπα ζηνλ ζχληξνθφ 

κνπ: 

     – ια φζα γχξσ καο ζπκβαίλνπλ, δελ ζπκίδνπλ παλε-

γχξηα ηνπ ηφπνπ καο; Πξνζθπλεηέο, κηθξνπσιεηέο, επη-

ζθέπηεο, πεξίεξγνη, νη νπνίνη αλαδεηνχλ εκπεηξίεο κέζα 

ζην πιήζνο! Απφ παηδί ζπκάκαη παξφκνηεο εηθφλεο ζην 

ρσξηφ κνπ!        

     – Πξάγκαηη, απνδεηθλχεηαη θη εδψ πσο νη άλζξσπνη πα-

ξφκνηεο αλάγθεο έρνπλ, κφλν πνπ ηηο ηθαλνπνηνχλ ζχκθσ-

λα κε ηα έζηκα θαη ηηο ζπλήζεηεο ηνπ ηφπνπ ηνπο!    

     – Καη ε ιαηξεία ζπλνδεχεηαη απφ αγνξαπσιεζίεο, θα-

γνπφηη, ραξά!  

     – Έηζη, αθξηβψο! Γηαηί άιιεο αλάγθεο ηθαλνπνηεί ε ια-

ηξεία θη άιιεο ηα ππφινηπα!      

     – Ναη, λαη! Αιιά, γηα άθνπ! Φαικσδίεο! Καη κνπζηθή, 

επίζεο!  

     Δίρακε θζάζεη ζηνλ ρψξν, φπνπ βξηζθφηαλ ν λαφο ή 

αιιηψο ζηε ζηνχπα νπαγηακπνπλάζ, θαη φρη κφλν, αθνχ 

πξφθεηηαη γηα κεγάιν ζξεζθεπηηθφ θέληξν. Παξφηη, κάιη-

ζηα, είρα δηαβάζεη πσο επξφθεηην γηα ήζπρν κέξνο απ’ φ-

πνπ κπνξνχζεο λ’ απνιαχζεηο κε ηελ εζπρία ζνπ ηελ αξρη-

ηεθηνληθή ηνπ βαζηθνχ λανχ, αιιά θαη ησλ πέξημ νηθνδν-

κεκάησλ, αιιά θαη λ’ αγλαληέςεηο ηελ πφιε θαη φ,ηη άιιν 

ζην νπηηθφ ζνπ πεδίν θηλείην, θάζε άιιν παξά απηφ ζπλέ-

βαηλε ηε ζηηγκή πνπ θζάζακε. Πξνθαλψο, γηαηί εηειείην 

θάπνηα γηνξηή! Έηζη, εμεγείηαη θαη ε κεγάιε πξνζέιεπζε 

θφζκνπ, αιιά θαη φια ηα ηειεηνπξγηθά, πνπ εθεί ιάκβα-

λαλ ρψξα.  

     Απφ ηα καθξνβηφηεξα ζξεζθεπηηθά κλεκεία ηνπ Νεπάι 

ε ελ ιφγσ ζηνχπα, ηδξχζεθε ηνλ 5ν αη. θαη δηαρξνληθά δέ-

ρζεθε ηε θξνληίδα ησλ πηζηψλ. Αλ θη εκείο είρακε ηε ραξά 
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θαη ηελ ηηκή λα ζαπκάζνπκε απφ απφζηαζε αλαπλνήο ηελ 

ππέξνρε αξρηηεθηνληθή ηεο, αιιά θαη λα κπεζνχκε, θαηά 

ην δπλαηφλ, ζηε ζπνπδαηφηεηά ηεο ζηε δσή ησλ βνπδη-

ζηψλ, αιιά θαη ησλ ηλδνπηζηψλ, πνπ θη απηνί ηελ ηηκνχλ, 

ζηνλ ζεηζκφ ηνπ 2015 ππέζηε πάξα πνιιέο δεκηέο, φπσο 

θαη άιια κλεκεία ηεο  ρψξαο, πνπ, επίζεο, είρακε ηελ αγα-

ζή ηχρε λα ηα δνχκε, πξηλ ηελ θαηαζηξνθή! Μαθάξη, νη 

Ηάπσλεο, νη νπνίνη πξνζπκνπνηήζεθαλ λα ζπκβάινπλ νη-

θνλνκηθά ζηελ απνθαηάζηαζή ηνπο, αιιά θαη ε Unesco, 

πνπ ηα είρε εληάμεη ζηελ παγθφζκηα πνιηηηζηηθή θιεξνλν-

κηά, λα πξάμνπλ ηα δένληα, ψζηε λα απνθαηαζηαζνχλ απηά 

ηα ππέξνρα δείγκαηα ηεο αλζξψπηλεο δεκηνπξγίαο!  

     Σε ζηηγκή πνπ βξηζθφκαζηαλ εθεί θακηά ηέηνηα ζθέςε 

δελ πεξλνχζε απφ ην κπαιφ κνπ! Ζ ζηνχπα θάληαδε θξν-

ληηζκέλε θαη κεγαιφπξεπε, αλέγγηρηε απφ ην δηάβα ησλ 

θαηξψλ! Απηή ηε ζηηγκή, πνπ γξάθσ φκσο, ληψζσ, είκαη 

ζρεδφλ βέβαηε πσο, κφιηο νη ληφπηνη αληίθξηζαλ ηελ θαηα-

ζηξνθή, ηελ νπνία επέθεξε ν ζεηζκφο, ηφζν ζ’ απηή, φζν 

θαη ζηα ππφινηπα κλεκεία ηνπο, δελ έκεηλαλ απιά ελενί, 

αιιά ε ςπρή ηνπο πφλεζε βαζηά γηα ηηο ζπζζσξεπκέλεο 

απψιεηεο, πνπ αθνξνχζαλ ζην αλζξψπηλν δπλακηθφ, ζηηο 

πιηθέο ππνδνκέο θαη ζηελ πνιηηηζηηθή θιεξνλνκηά ηνπο! 

Μφλν, πνπ, φληαο θησρνί νη ίδηνη θαη ε ρψξα ηνπο δχζθνια 

ζα κπνξέζνπλ ρσξίο βνήζεηα λα θάλνπλ θάηη. Ζ δηεζλήο 

θνηλφηεηα νθείιεη λα κελ κείλεη απαζήο!  

     Ο ηεξφο ρψξνο, ζηνλ νπνίν ήδε βαδίδακε, καο ζπλεπή-

ξε! Απφ ηε κηα ε αξρηηεθηνληθή ησλ κλεκείσλ θη απφ ηελ 

άιιε νη πηζηνί φισλ ησλ ειηθηψλ. Καη, θπζηθά, νη κνλαρνί, 

θάπνηνη ππεξήιηθεο θαη ππνβαζηαδφκελνη, φινη φκσο θν-

ξψληαο ην ραξαθηεξηζηηθφ βπζζηλί έλδπκα, ην νπνίν δηαλ-

ζηδφηαλ ζε θάπνηα ζεκεία κε απφρξσζε ηνπ πνξηνθαιί.  
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Δηθ. 28. Βνπδηζηέο κνλαρνί. 
 

     Οη ζηνχπεο έρνπλ νξηζκέλε αξρηηεθηνληθή θαη ζπγθε-

θξηκέλεο ζεκεηνινγηθέο αλαθνξέο. Ζ νπαγηακπνπλάζ εί-

λαη κεγάιε, επηβιεηηθή θαη εκβιεκαηηθή! Φέξεη ιεπθφ ζφ-

ιν, πάλσ ζηνλ νπνίν ππάξρεη ρξπζαθί ηεηξάπιεπξν θηί-

ζκα, πνπ ζηηο ηέζζεξηο πιεπξέο ηνπ εηθνλίδεηαη ην πξφζσ-

πν ηνπ Βνχδα, ηνπ νπνίνπ ηα κάηηα βιέπνπλ πξνο φιεο ηηο 

θαηεπζχλζεηο, ελψ γηα κχηε ππάξρεη έλα εξσηεκαηηθφ! 

Πάλσ ζην ηεηξάπιεπξν νξζψλεηαη σο ηελ θνξπθή ππέξν-

ρεο ηέρλεο ρξπζή θαηαζθεπή, απ’ φπνπ αλεκίδνπλ πνιχ-
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ρξσκα επρεηηθά ζεκαηάθηα. Καη ζηνπο εζσηεξηθνχο ρψ-

ξνπο, πιήζνο αλάγιπθσλ παξαζηάζεσλ ηνπ Βνχδα ή άι-

ισλ ηεξψλ πξνζψπσλ, πνπ κε ηε ζεηξά ηνπο δερφληνπζαλ 

ηηο πξνζεπρέο θαη ηηο πξνζθνξέο ησλ ζλεηψλ! Φησρά ηα 

ιφγηα, γηα λα πεξηγξάςεηο ηφζε ηέρλε θαη ηφζε νκνξθηά 

ζηελ ππεξεζία ηνπ Θενχ! 
 

 
 

Δηθ. 29. Ζ ζηνχπα νπαγηακπνπλάζ. 
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     Καη πέξημ, λαΐζθνη, κηθξέο ζηνχπεο πνπ πεξηέρνπλ ηέ-

θξα κνλαρψλ, παγφδεο, ππφζηεγν θηινμελίαο ησλ πηζηψλ, 

φηαλ ζέινπλ λα ηειέζνπλ ηεξνπξγίεο, κηθξνκάγαδα θαη, πί-

ζσ απφ ηε ζηνχπα, έλαο ζεζαπξφο! Ζ Γηεζλήο Βνπδηζηηθή 

Βηβιηνζήθε! Απφ παληνχ έθηαλαλ βαξηέο κπξνπδηέο ζπκη-

ακάησλ θαη θεξηψλ, ππήξρε πάξα πνιχο θφζκνο θαη πιή-

ζνο ινπινπδηψλ κέζα ζε βάδα κε λεξφ, ηα νπνία αγφξαδαλ 

νη πηζηνί γηα ηηο αλάγθεο ηεο ιαηξείαο! Άιινη θξαηνχζαλ 

θάηη κέζα ζε είδνο ραξηνπεηζέηαο, ππνζέησ ζρεηηθφ κε ηε 

ιαηξεία, θαη έηξσγαλ. Οη εηθφλεο γχξσ καο άιιαδαλ ηφζν 

γξήγνξα, πνπ πνιιέο δηέθεπγαλ ηεο πξνζνρήο καο. πνηνο 

έρεη βξεζεί ζε ηεξφ ρψξν πνπ γηνξηάδεη, θαηαλνεί ηνλ ζπ-

λσζηηζκφ θαη ηελ αηκφζθαηξα! Γπλαίθεο θαηάρακα θαζη-

ζκέλεο, έρνληαο ζπκηάκαηα, ινπινχδηα θαη ηεξνηειεζηηθά 

αγγεία αλέπεκπαλ δεήζεηο καδί κε, αδηεπθξίληζην γηα καο, 

ζπγγεληθά ή θηιηθά πξφζσπα. ε δηάθνξεο γσληέο ππήξραλ 

θαηάιιεινη ρψξνη γηα ην άλακκα θεξηψλ ή ζπκηακάησλ, 

θαζψο θαη γηα ηελ ελαπφζεζε ησλ πξνζθνξψλ, φπσο 

θξνχησλ, ξπδηνχ, δαραξσηψλ, ινπινπδηψλ. Δλψ κηα νκή-

γπξε θαζηζκέλσλ αλδξψλ καο ζπλεπήξε κε ηε κνπζηθή 

πνπ έβγαηλε απφ ηα κνπζηθά ηνπο φξγαλα!  

     Με ηελ αλαρψξεζή καο απφ ηνλ ηεξφ ρψξν, έλησζα πσο 

δελ είρα ρνξηάζεη φζα γχξσ κνπ ζπλέβαηλαλ. ρη πσο ζνπ 

πξνθαινχλ θνξεζκφ πξσηφγλσξεο εκπεηξίεο θαη κάιηζηα 

ηέηνηεο, αιιά ζπλεηδεηνπνηείο γη’ άιιε κηα θνξά πσο ην 

ηαμίδη, θάζε ηαμίδη, ζνπ δίλεη κηα κηθξή ηδέα γηα φ,ηη θάζε 

θνξά βιέπεηο ή αθνχο. Δίλαη αδχλαην λα θαηαλνήζεηο ηελ 

ςπρή ηνπ ηφπνπ θαη ελ πξνθεηκέλσ λα βηψζεηο ην ζξε-

ζθεπηηθφ δένο ησλ αλζξψπσλ πνπ ηνλ θαηνηθνχλ! Ση δχ-

λακε ιακβάλνπλ απφ ηηο ηεξνπξαμίεο ηνπο, ηη πξνζδνθίεο 

απηέο ηνπο γελλνχλ! Ση… Άπεηξα, αλαπάληεηα ηη! 
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Δηθ. 30, 31, 32. θελέο απφ ηε γηνξηή. 
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     Ζ κέξα είρε πξνρσξήζεη αξθεηά. Ζ πεξηήγεζε ζπλερη-

δφηαλ θαη, πξηλ ηελ επηζηξνθή ζην μελνδνρείν, πξνβιεπφ-

ηαλ ζχληνκε ζρεηηθά βφιηα ζηνπο δξφκνπο ηεο αγνξάο, ε 

νπνία πάληα ζπληζηά εκπεηξία δσήο αμεηίκεηε! Κη νη εηθφ-

λεο! Αρ! απηέο νη αιεζκφλεηεο εηθφλεο, ιέλε ηφζα πνιιά 

γηα ηνλ άλζξσπν, ν νπνίνο αληηπαιεχεη κε άπεηξεο θαζε-

κεξηλέο αληημνφηεηεο, πξνθεηκέλνπ λα εμαζθαιίζεη ηα 

πξνο ην δελ! Πφζν κάιινλ, φηαλ πξφθεηηαη γηα θησρέο ρψ-

ξεο, φπσο ην Νεπάι! Καη ζη’ αιήζεηα, φ,ηη θαη λα γξάςεηο, 

φ,ηη θαη λα πεηο, ιίγν ζα ’λαη.  

  

 
 

Δηθ. 33. Φαξάδηθν. 
 

     Καηαζηήκαηα κηθξά, ην έλα δίπια ζην άιιν, κε απισ-

κέλεο ηηο πξακάηεηεο ηνπο σο ηα πεδνδξφκηα θη άιια πνπ 
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έρνπλ σο ζηέγε ηνπο η’ άζηξα! Φαξάδηθα ζηε κέζε ηνπ 

δξφκνπ, θξενπσιεία κε ηα θξέαηα απισκέλα πάλσ ζε πά-

γθνπο, ππνηππψδε δαραξνπιαζηεία, πξνζήθεο κε έηνηκα 

πξνο θαηαλάισζε ηξφθηκα, ξαθηάδηθα, πνπ νη ξάθηεο ηνπο 

είραλ σο κέζν γηα ηελ εξγαζία ηνπο κφλν κηα ξαπηνκερα-

λή πάλσ ζε θάπνην πεδνδξφκην ή ζηελ άθξε ηνπ δξφκνπ, 

πεξηθεξφκελνη πσιεηέο, πνπ κεηέθεξαλ ζην θεθάιη ή 

ζηνπο ψκνπο ηα πξνο πψιεζε αγαζά, ινχζηξνη, πνδήιαηα 

γεκάηα κε πξντφληα κεηαθέξνληαλ απφ ηα αθεληηθά ηνπο 

απφ δσ θη απφ θεη πξνο άγξα αγνξαζηψλ,… 
 

 
 

Δηθ. 34. Κξενπσιείν. 
 

     Αμηνζεκείσηε κέζα ζ’ φια απηά είλαη ε παξνπζία ησλ 

γπλαηθψλ θάζε ειηθίαο, νη νπνίεο, εθηφο απφ ηα θαηαζηή-
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καηα, ππεξεηνχζαλ θαη ππαίζξηα ηνλ Κεξδψν Δξκή! Έρν-

ληαο απισκέλεο ηηο πξακάηεηεο κπξνζηά ηνπο, πξνσζνχ-

ζαλ κε πξνζήλεηα ηα πξνο πψιεζε αγαζά. Με ηα καθξηά 

καχξα καιιηά ηνπο δεκέλα πίζσ ή καδεκέλα ζε θφηζν θαη 

θνξψληαο θαηά θαλφλα φκνξθα πνιχρξσκα ζάξη, θάληα-

δαλ αμηαγάπεηεο. Πέξαλ άιισλ, κε ζπγθίλεζε ηδηαίηεξα ε 

εηθφλα κηαο λέαο κεηέξαο, ε νπνία ζηνλ αγψλα ηεο αγνξάο 

θαη ηεο επηβίσζεο, είρε καδί ηεο θαη ηα παηδηά ηεο, ην έλα 

βξέθνο. Γηα λα ηα πξνζηαηεχεη απφ ηνλ θαπηφ ήιην, είρε 

αλνίμεη κηα νκπξέια, θαη θάζε ιίγν θαη ιηγάθη έζηξεθε 

πξνζηαηεπηηθά πξνο απηά, ελψ κπξνζηά ηεο είρε απισκέ-

λα ζθφξδα, θαζφιηα,…, πξνο πψιεζε. Μπνξεί ζε πνιιά 

κέξε λ’ αληηθξίδεη θαλείο ηε κεηξηθή θξνληίδα, αιιά δελ 

μέξσ, κε ηφζεο ζηελάρσξεο εηθφλεο γχξσ κνπ, έλησζα βα-

ζηά ζπγθίλεζε!   
        

 
 

Δηθ. 35. Γπλαίθεο ζηελ αγνξά.  
 



58 

     ε θάπνην απφ ηα θαηαζηήκαηα, θξεκφληνπζαλ θαη δπν 

ζεκαίεο ηεο ρψξαο, πηζαλνινγψ πξνο πψιεζε, αιιά απηφ 

ιίγε ζεκαζία έρεη. Αμίδεη λα ζεκεησζεί ε ηδηαηηεξφηεηα 

ηεο ζεκαίαο ηνπ Νεπάι, ε νπνία δελ έρεη νξζνγψλην ζρή-

κα, φπσο φιεο νη άιιεο ζεκαίεο θξαηψλ ζηνλ θφζκν, αιιά 

απνηειείηαη απφ δχν θαζ’ χςνο ελσκέλα ηξίγσλα θαη θαζη-

εξψζεθε ζηηο 16 Γεθεκβξίνπ 1962. Σν κπιε πεξίγξακκά 

ηεο ππνδειψλεη ηελ αξκνλία θαη ηελ εηξήλε, ην θφθθηλν 

θφλην εθθξάδεη ην γελλαίν πλεχκα ηνπ ιανχ ηεο ρψξαο, 

ελψ ηα ιεπθνχ ρξψκαηνο νπξάληα ζψκαηα ηε ζηαζεξφηεηα 

θαη ηελ ειπίδα φηη ην Νεπάι ζα ππάξρεη αέλαα ζηνλ ρξφλν, 

φπσο απηά!  

     Με πιήζνο εηθφλσλ, νη νπνίεο απφ ην πξσί είραλ θαηα-

θιχζεη ηνλ κέζα θφζκν καο, θηάζακε ζην μελνδνρείν γηα 

δείπλν θαη αλάπαπζε. ηελ είζνδν καο θαισζφξηζαλ, πξηλ 

απφ νπνηνλδήπνηε άιινλ, δπν ρξπζαθί αγάικαηα ηνπ 

Βνχδα. Ζ έληνλε αληίζεζε κεηαμχ ηνπ μελνδνρείνπ θαη 

εκψλ, πνπ ην απνιακβάλακε, κε ηνλ έμσ θφζκν, κνπ ηζη-

κπνχζε ηελ θαξδηά!    
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Καημανηού - Ποκάρα - Καημανηού  
 

 
     Γεχηεξε κέξα ζην Νεπάι θαη, κεηά ην πξσηλφ καο, α-

θήζακε ηελ Καηκαληνχ θαη θηλήζακε γηα ελδφηεξα θαηά 

θάπνηα έλλνηα ηκήκαηα ηεο ρψξαο. Πξννξηζκφο καο ε 

γξαθηθή Πνθάξα, ε νπνία βξίζθεηαη ζην βνξεηνδπηηθφ 

ηκήκα ηεο νκψλπκεο πεδηάδαο θαη απέρεη απφ ηελ πξσ-

ηεχνπζα εθαηφλ ελελήληα νθηψ ρηιηφκεηξα. Ζ πφιε, ζηε 

λφηηα πιεπξά ηεο θαζξεθηίδεηαη ζηα λεξά ηεο ιίκλεο Φέ-

νπα, ελψ ζηε βφξεηα ηε ζθέπεη κεγαινπξεπψο ε νξνζεηξά 

ηεο Αλαπνχξλα, ε νπνία απνηειεί κέξνο ησλ Ηκαιαΐσλ θαη 

ην φλνκά ηεο ην πήξε απφ ηελ νκψλπκε θνξπθή ηεο, χ-

ςνπο 8.093 κέηξσλ, πνπ είλαη ε δέθαηε ςειφηεξε ζηνλ 

θφζκν θαη απφ ηηο πην δπζπξφζηηεο θαη επηθίλδπλεο γηα 

ηνπο νξεηβάηεο! Παξφια απηά, έρεη ηελ ηηκή λα είλαη ε ςε-

ιφηεξε θνξπθή, ζηελ νπνία είρε αλαξξηρεζεί πνηέ άλζξσ-

πνο, κέρξη, βέβαηα, ηελ αλάβαζε ζ’ απηή ηνπ Έβεξεζη, πνπ 

ηηκεηηθά πήξε ην φλνκα εθείλνπ, ν νπνίνο ηελ θαηέθηεζε, 

δειαδή ηνπ Σδνξηδ Έβεξεζη!  

     Ζ ζπληξνθηά καο, επδηάζεηε, επηβηβάζηεθε ζην ιεσθν-

ξείν, φρη κε πξφζεζε λα θαηαθηήζεη ηελ Αλαπνχξλα, αιιά 

γηα λα ραξεί, εθηφο απφ ηνλ πξννξηζκφ, ηε δηαδξνκή ζηελ 

θνηιάδα πνπ δηαξξέεηαη απφ ηνλ πνηακφ Σξηδνχιη, έλα απφ 
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ηα πνιιά πνηάκηα νηθνζπζηήκαηα ηνπ Νεπάι, πνπ ζπλνιη-

θά αλέξρνληαη ζηα δεθαεπηά, θαη ηα νπνία ζπλνκηινχλ, ζα 

κπνξνχζακε λα πνχκε, κε ην πιήζνο ησλ ιηκλαίσλ νηθν-

ζπζηεκάησλ, εβδνκήληα ηνλ αξηζκφ, πνπ γελληνχληαη θαη 

δνπλ ράξε ζηνλ νξεηλφ φγθν ησλ Ηκαιαΐσλ, ν νπνίνο ηα 

ηξνθνδνηεί κε άθζνλν λεξφ απφ ην ιηψζηκν ησλ πάγσλ! 

πσο εχθνια θαηαλνεί θαλείο, αλ είρακε ηε δπλαηφηεηα 

λα ηα δνχκε φια απηά απφ ςειά, ζα επξφθεηην γηα παλδαη-

ζία πνιχρξσκσλ, κνλαδηθψλ, εληππσζηαθψλ εηθφλσλ! Γηα 

ηελ ψξα, αξθεζηήθακε ζηελ νδηθή πεξηήγεζε.  
 

 
 

Δηθ. 36. Μαγεηξηθή... γηα ην θνηλφ. 
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Δηθ. 37. Θα κπνξνχζε λα ήηαλ θαη πεξίπηεξν. 
 

 
 

Δηθ. 38. Βελδηλάδηθν. 
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     Οη εηθφλεο πνπ καο ζπλνδεχνπλ θαηά ηελ έμνδφ καο 

απφ ηελ πξσηεχνπζα ππνδειψλνπλ ζε θάζε γσληά ηε θηψ-

ρηα ησλ θαηνίθσλ θαη ηεο ρψξαο. Γξφκνη παξακειεκέλνη, 

θαηαζηήκαηα ππαίζξηα θαη άιια ζηεγαζκέλα πνπ πξνζθέ-

ξνπλ ηα ζηνηρεηψδε, θησρηθά βελδηλάδηθα κε κία αληιία, 

αλ θαη θέξνπλ ινγφηππν πνιπεζληθήο,…  
 

 
 

Δηθ. 39. Φνξηεγφ. 
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     Καη ιίγν έμσ απφ ηελ πφιε, ζηνλ δξφκν γηα ηελ Πνθά-

ξα, θίλεζε! Δηδηθά γηα αξθεηά ρηιηφκεηξα θηλνχληαλ πνι-

ιά θνξηεγά θαη ζε θάπνηα ζεκεία ηνπ δξφκνπ ληψζακε 

πσο ζα ζπγθξνπζηνχκε, ηφζν ζηελφο ήηαλ. Χο νρήκαηα ηα 

θνξηεγά απηά είραλ ην ελδηαθέξνλ ηνπο, θαζψο δελ έκνηα-

δαλ θαζφινπ κ’ φζα θπθινθνξνχλ ζηνπο δξφκνπο ηεο Γχ-

ζεο. Πνιχρξσκα, δηαθνζκεκέλα κε γεσκεηξηθά ζρήκαηα, 

αλαπαξαζηάζεηο ζεψλ απφ ην ηλδνπηζηηθφ πάλζεν, ηνπία, 

αθαηαλφεηεο ιέμεηο, θαζψο ήηαλ γξακκέλεο ζηελ ληφπηα 

γξαθή, θξφζζηα, φκνξθεο γηξιάληεο, κε ηδηαίηεξεο, κνλέο ή 

δηπιέο, θαξφηζεο,…, ηξαβνχζαλ ζπλερψο ην βιέκκα καο, 

αθνχ δηακφξθσλαλ έλα μερσξηζηφ εηθαζηηθφ ζθεληθφ!  
 

 
 

Δηθ. 40. ηελ χπαηζξν. 
 

     Ζ θνηιάδα καο θαισζφξηδε κε μερσξηζηέο αλνημηάηηθεο 

εηθφλεο! Ο δξφκνο ήηαλ ραξαγκέλνο δίπια ζην πνηάκη ή 

πην ςειά θαη άιινηε απνιακβάλακε ηηο νκνξθηέο πνπ καο 
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πξφζθεξε αξηζηεξά καο, άιινηε δεμηά καο θη άιινηε απφ 

ςειά, απ’ φπνπ ε ζέα ήηαλ ππέξνρε! ηε δηαδξνκή καο 

ζπλαληνχζακε κηθξά θαηά θαλφλα ρσξηά, ρηηζκέλα κε ρα-

ξαθηεξηζηηθή θαη ηδηαίηεξα ιηηή αξρηηεθηνληθή. Αμηνζε-

κείσηεο νκνξθηάο ήηαλ ηα θιηκαθσηά θαιιηεξγεκέλα ρσ-

ξάθηα, αξθεηά εμ απηψλ νξπδψλεο, φπνπ, απφ καθξηά ή πην 

θνληά, αληηθξίδακε εθείλνπο πνπ ηα θξνληίδαλε. Ξερσξη-

ζηέο παξνπζίεο ζ’ απηά, νη  γπλαίθεο! Νηπκέλεο νη πεξηζ-

ζφηεξεο κε θφθθηλα θνξέκαηα, έζθαβαλ ή έζεξλαλ κε 

ζρνηλί θάπνηα δψα, αθνινπζνχκελεο ζπρλά απφ ηα παηδηά 

ηνπο, ή θνπβαινχζαλ ζηελ πιάηε ηνπο θάπνην θνθίλη κε 

πξντφληα. ρη πσο απηέο νη εηθφλεο καο ήηαλ άγλσζηεο, 

αθνχ ζηελ ειιεληθή χπαηζξν αθφκα ζπλαληάο παξφκνηεο, 

αιιά λα, ίζσο ήηαλ θη απηή ε αηηία πνπ δεκηνπξγνχζε η-

δηαίηεξα ζπλαηζζήκαηα, αιιά θαη θαηαλφεζε ησλ ζπκβαη-

λφλησλ!   

     Γελ μερλψ θάπνηα, ηελ νπνία είδα θεπγαιέα απφ ην πα-

ξάζπξν ηνπ ιεσθνξείνπ, αιιά κε πνιιέο αθνξκέο ζπκά-

καη. Καζφηαλ ζε κηα πέηξα ηνπ πνηακνχ Σξηδνχιη θαη ρηέ-

ληδε ηα καθξηά καχξα καιιηά ηεο, θαη φπσο ηφζεο άιιεο, 

πνπ είδακε ζηε δηαδξνκή, θνξνχζε θφθθηλν έλδπκα! Πη-

ζαλφλ, λα είρε ινπζηεί ζην πνηάκη! Δγψ ηνπιάρηζηνλ απηφ 

θαληάζηεθα, δηφηη ζηελ ηδηαίηεξε παηξίδα κνπ, ππνζέησ 

θαη αιινχ, ζε επνρέο θαηά ηηο νπνίεο δελ ππήξραλ δίθηπα 

χδξεπζεο, νη γπλαίθεο ινπδφληνπζαλ ζηηο πεγέο ή ζε πν-

ηάκηα, ελψ θίιεο ηνπο, ηνπο θξαηνχζαλ θάπνην ζεληφλη, 

γηα λα ηηο θαιχπηνπλ απφ αδηάθξηηα βιέκκαηα! 

     ηαλ ηελ είδα, είπα ζηνλ ζχληξνθφ κνπ:  

     – Αρ! λα ’μεξεο ηη είδα απηή ηε ζηηγκή!       

     – Ση είδεο θη εγψ, πνπ θάζνκαη ζηε κέζα ζέζε ην έρα-

ζα; Γηα πεο κνπ!                                                                   
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     Σνπ πεξηέγξαςα ηελ εηθφλα θαη ηνπ είπα πσο κνπ ζχκη-

ζε ηηο Νατάδεο, ηηο Νχκθεο ησλ πνηακψλ, ησλ πεγψλ θαη 

ησλ θξεκλψλ! Σφηε, κνπ ρακνγέιαζε θαη κνπ είπε: 

     – Κξίκα πνπ έραζα ηέηνηα εηθφλα, αιιά γηα πεο κνπ ηη 

αθξηβψο ήηαλ απηέο νη Νατάδεο;  

     – Δίλαη ην έλα απφ ηα ηξία είδε Νπκθψλ θαη ζρεηίδν-

ληαη κε ηα λεξά θαη θαη’ επέθηαζε κε ηε βιάζηεζε θαη ηελ 

χπαξμε ηεο ίδηαο ηεο δσήο, αθνχ ρσξίο λεξφ ηίπνηα δελ 

δεη. Βέβαηα, είλαη γλσζηέο θαη γηα θάηη άιιν, γηα ηηο εξσ-

ηηθέο ηνπο πεξηπέηεηεο κε ζενχο θαη εκίζενπο! Γηα παξά-

δεηγκα ν Απφιισλαο αξεζθφηαλ λα έρεη εξσηηθέο πεξηπέ-

ηεηεο κε Νχκθεο! Να ζνπ πσ γηα ηε Γάθλε! Θέιεηο;   

     – Δ! θπζηθά! Δίλαη δπλαηφλ λα κε ζέισ, ηψξα πνπ κνπ 

εμήςεο ηε θαληαζία! Ση ζπλέβε, ινηπφλ, κε ηε Γάθλε;  

     – Ζ Γάθλε ήηαλ παλέκνξθε θη ν ζεφο ηελ πνιηνξθνχζε 

κε κεγάιε επηκνλή, πξνθεηκέλνπ λα ηελ θαηαθηήζεη! Δθεί-

λε, φκσο, αληηζηεθφηαλ! Κάπνηα ζηηγκή φξκεζε λα ηελ 

αξπάμεη, αιιά ε Γάθλε παξαθάιεζε απεγλσζκέλα ηε κά-

λα ηεο, ηε Γαία, λα ηε γιπηψζεη απφ ηνλ επίδνμν εξαζηή! 

Έηζη, κε ηελ παξέκβαζή ηεο, ν ζεφο έκεηλε ζηα θξχα ηνπ 

ινπηξνχ, αθνχ ε κάλα γε άλνημε ηελ αγθαιηά ηεο θαη ζηε 

ζέζε πνπ βξηζθφηαλ ε Γάθλε θχηξσζε θπηφ, ην νπνίν πή-

ξε ην φλνκά ηεο!   

     – Με ιίγα ιφγηα, ν Απφιισλαο, αλ θαη ζεφο, ηελ πάηε-

ζε!  

     – Ναη, αιιά είδεο ηη φκνξθνο κχζνο θξχβεηαη πίζσ απφ 

ηελ εχνζκε δάθλε;  

     – Πξάγκαηη, πνιχ σξαίνο! ’ επραξηζηψ πνπ κνπ ηνλ 

αθεγήζεθεο!   

     – Α! λα ζπκπιεξψζσ πσο νη άιιεο Νχκθεο είλαη νη 

Οξεζηηάδεο θαη νη Γξπάδεο ή Ακαδξπάδεο, φπσο αιιηψο 
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ηηο ιέλε. Αιιά γη’ απηέο ζα κηιήζνπκε, φηαλ καο δνζεί α-

θνξκή. πκθσλείο;        

     – Μπνξψ λα θάλσ θαη δηαθνξεηηθά!   

     – Καιά, κελ παξαπνληέζαη! Γελ ζνπ είπα, φκσο, πσο νη 

Νατάδεο είλαη νη δηθέο καο λεξάηδεο! Δίκαη ζίγνπξε πσο 

μέξεηο θάπνηα ηζηνξία κε λεξάηδεο θαη, θπζηθά, θάπνηνλ 

λεξατδνπαξκέλν ζα ’ρεηο ζπλαληήζεη!    

     – Πψο, πψο! Δδψ κ’ ’πηαζεο δηαβαζκέλν! Καη λεξατδν-

παξκέλνπο έρσ γλσξίζεη θαη ηζηνξίεο γηα λεξάηδεο μέξσ! 

     – Μκκ! σξαία! Γηα θνίηα εθείλε ηελ αεξνγέθπξα γηα 

πεδνχο πάλσ απφ ην πνηάκη! Θε κνπ, πψο ηε δηαβαίλνπλ; 

Μνπ θαίλεηαη πσο ζα κ’ έπηαλε ίιηγγνο, απχζκελν δένο, αλ 

αλαγθαδφκνπλ λα ηελ πεξάζσ!  

     – θέςνπ, φκσο, φηη γηα θάπνηνπο αλζξψπνπο κπνξεί 

λα είλαη ν κνλαδηθφο ηξφπνο επηθνηλσλίαο κε ηνλ έμσ θφ-

ζκν!  

     – Ναη, είλαη πνιχ πηζαλφ! Έηζη θη αιιηψο ηνπο ζαπκάδσ 

φζνπο δνπλ ζε αληίμνεο ζπλζήθεο θαη δελ ιέλε λα ηα παξα-

ηήζνπλ θαη λα θχγνπλ αλαδεηψληαο θαιχηεξνπο φξνπο 

δσήο! Πάλησο, ην ζθεληθφ είλαη ππέξνρν! 

     Σν αλνημηάηηθν ηνπίν καο απνδεκίσλε θάζε ζηηγκή! 

Κνληηλέο ή πην καθξηλέο νη εηθφλεο καο ηξνθνδνηνχζαλ κε 

πιήζνο ζηνηρείσλ γηα ηελ πεξηβαιινληηθή ηαπηφηεηα ηνπ 

ηφπνπ, ε νπνία ραξαθηεξηδφηαλ απφ εμαηξεηηθή πνηθηιν-

κνξθία. Καιιηεξγεκέλεο ή κε νη εθηάζεηο, θαηάθπηεο κε 

δάζε ή άιιε βιάζηεζε, εξρφληνπζαλ ζε αληίζεζε κε ηηο 

πςειέο θνξπθέο ησλ Ηκαιαΐσλ, νη νπνίεο, κνινλφηη ζε α-

πφζηαζε, ήηαλ παληαρνχ παξνχζεο. Καη φπσο πάληα ζπκ-

βαίλεη ζηηο νξεηλέο δηαδξνκέο, εθείλν πνπ ηηο θαζηζηά η-

δηαίηεξα ελδηαθέξνπζεο είλαη νη αλαγθαζηηθέο ζηξνθέο 

ησλ δξφκσλ, πνπ ε θάζε κηα ηνπο επηθπιάζζεη θαηλνχξγηεο 
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εηθφλεο γηα ηα βιέκκαηα ησλ επηζθεπηψλ! Καη θπζηθά ε 

γξαθηθή δηαδξνκή δελ νινθιεξψζεθε ζχληνκα, αλ θαη ηα 

ρηιηφκεηξα δελ ήηαλ πνιιά. Γηήξθεζε πεξίπνπ επηά ψξεο! 

ηελ Πνθάξα θηάζακε κεηά ην κεζεκέξη!  

     Ζ πφιε καο θαισζφξηζε κε ηα γλσζηά ρξψκαηα θαη ηηο 

νηθείεο πιένλ αζηηθέο εηθφλεο ηνπ Νεπάι! ην μελνδνρείν, 

Shangri La ήηαλ η’ φλνκά ηνπ, καο ππνδέρζεθαλ κε ρακφ-

γεια θαη επηζέηνληαο ζην κέησπφ καο έλα ηηιάθ (tilaka), 

πνπ δελ είλαη ηίπνηε άιιν, παξά ελφο θφθθηλνπ ρξψκαηνο 

θπθινηεξέο απνηχπσκα! Απηφ επηβεβαηψλεη ηελ πίζηε 

ζηνλ ζεφ, ν νπνίνο πάληα πξνζηαηεχεη ηνλ πηζηφ! Δκάο 

κπνξεί λα κελ καο ελέηαμε ζηνπο πηζηνχο ηλδνπηζηέο, αιιά 

κ’ έλαλ ηξφπν νη άλζξσπνη, πνπ καο θαισζφξηδαλ, εχρν-

ληαλ λα έρνπκε ηελ πξνζηαζία ηνπ παλζένπ ηνπο γηα φζν 

δηάζηεκα ζα βξηζθφκαζηαλ ζηνλ ηφπν ηνπο.  

     Γηα ηνπο ηλδνπηζηέο, ην ζεκάδη απηφ, θαη φρη κφλν, ην 

νπνίν ζρεκαηίδεηαη κε ην δάθηπιν ή κε κεηαιιηθή ζθξαγί-

δα, γίλεηαη κε πνιηψδεο πιηθφ, πξνεξρφκελν απφ ηέθξα 

ζπζηαζηηθήο θσηηάο, απφ πνιηφ κπξσδηθνχ ζαληαιφμπινπ, 

απφ θνπξθνπκά, απφ πειφ, απφ θνπξηά αγειάδαο, απφ 

θφθθηλν κνιχβη,…, ελψ έρεη θη άιινπο ζπκβνιηζκνχο, ε-

θηφο απφ ηνλ πξναλαθεξζέληα, θαζψο θαη πνηθίιεο θνηλσ-

ληθέο θαη ζξεζθεπηηθέο αλαθνξέο.       

     ζν γηα καο, ε παξακνλή ζην μελνδνρείν θξάηεζε ιίγν. 

Ίζα πνπ πήξακε κηα κηθξή αλάζα, θαζψο ε ψξα πεξλνχζε 

θαη είρακε πεξηεγήζεηο κέρξη λα πέζεη ε λχρηα!  

     Αξρηθά πεξηεγεζήθακε ζηνπο θαηαξξάθηεο Υει, νη ν-

πνίνη αιιηψο ιέγνληαη Νηέβη θαη Νηέηβηλη. Υαξαθηεξηζηη-

θφ ηνπο είλαη πσο ζρεκαηίδνληαη ζ’ έλαλ παξαπφηακν ηνπ 

πνηακνχ έηη θαη ζηελ ηνπνζεζία Παηάιε Σζράλγν, λφηηα 

ηεο Πνθάξα, ην λεξφ ηνπο ρχλεηαη θαη ράλεηαη κέζα ζε βά-
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ξαζξν κε ηδηαίηεξνπο θαξζηηθνχο ζρεκαηηζκνχο, γηα λα 

εκθαληζηεί πάιη κεηά απφ κηζφ ρηιηφκεηξν πεξίπνπ! Ζ ζέ-

αζε ηνπ βαξάζξνπ, εηδηθά ζηελ αξρή, είλαη κνλαδηθή, ζρε-

δφλ ηξνκαθηηθή!    

     Καηφπηλ, βαδίδνληαο απφ έλα ζεκείν θαη κεηά, πεξάζα-

κε απφ ππαίζξηνπο θαη ζηεγαζκέλνπο ρψξνπο εκπνξίνπ θαη 

ζχληνκα βξεζήθακε ζηηο φρζεο ηεο ιίκλεο Φένπα, ε νπνία 

είλαη κέξνο ηνπ εζληθνχ πάξθνπ ηεο Αλαπνχξλα. ην θέ-

ληξν ηεο ππάξρεη λεζάθη, φπνπ βξίζθεηαη ν λαφο Varaha, 

αθηεξσκέλνο ζηνλ ζεφ Βηζλνχ, ζηνλ νπνίν πιήζνο πηζηψλ 

θζάλεη θαζεκεξηλά, γηα λα πάξεη ηελ επινγία ηνπ ζενχ κέ-

ζσ ησλ ηεξέσλ πνπ ηνλ ππεξεηνχλ! Ο Βηζλνχ, ζπγθξεηηθή 

ζεφηεηα, ε νπνία ζπκππθλψλεη, ζα κπνξνχζα λα πσ, επη-

κέξνπο ζεφηεηεο θαη ήξσεο, καδί κε ηνλ Βξάρκα θαη ηνλ 

ίβα απνηεινχλ ηε ζετθή ηξηάδα ηνπ ηλδνπηζκνχ. ηηο α-

πεηθνλίζεηο ηνπ παξνπζηάδεηαη ζπρλά θαζηζκέλνο νθια-

δφλ, θξαηψληαο ζηα ηέζζεξα ρέξηα ηνπ έλαλ δίζθν, έλα 

λνχθαξν ή ισηφ, έλα φζηξαθν θη έλα ξφπαιν ή φξζηνο κε 

βαζηιηθή ελδπκαζία θαη, θπζηθά, φπσο θαη νη πηζηνί ηνπ, 

έρεη κειαςφ ρξψκα! Χο αλψηαηνο ζεφο, φπσο θαη ζ’ άιιεο 

ζξεζθείεο ζπκβαίλεη, δηαθξίλεηαη γηα ηε δχλακε, γηα ηελ 

παληνγλσζία, γηα ηελ ελέξγεηα, γηα ηελ έληαζε, γηα ηελ 

θπξηαξρία θαη ηε κεγαινπξέπεηά ηνπ! εηξά ηεο ζπληξν-

θηάο καο λα ηνλ ηηκήζεη κε ηελ παξνπζία ηεο ζηνλ ζπνπ-

δαίν λαφ ηνπ!  

     Δγψ, παξφηη θηινκαζήο, δελ πήγα! Γηα θάπνην ιφγν, ε 

αθχκαληε ιίκλε θαη νη κηθξέο βαξθνχιεο, πνπ ζα καο κε-

ηέθεξαλ, κνπ πξνθάιεζαλ έλαλ αδηφξαην θφβν, ηνλ νπνίν 

δελ θαηάθεξε λα δηψμεη ε παληνδπλακία ηνπ ζενχ Βηζλνχ! 

Έκεηλα ζηελ φρζε ζπληξνθηά κε ηνλ μελαγφ θαη κπνξψ λα 

πσ πσο δελ κνπ έιεηςαλ νη εκπεηξίεο! Αθνχ απαζαλάηηζα 
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κε ηνλ θσηνγξαθηθφ θαθφ ηνλ ζχληξνθφ κνπ θαη ηνλ είδα 

καδί κε ηνπο ππφινηπνπο λ’ απνκαθξχλεηαη θαη ζε ιίγν λα 

ράλεηαη ζηνλ νκηριψδε νξίδνληα, θηλήζακε!  

     Ζ πεξηνρή δίπια ζηε ιίκλε, ηνπιάρηζηνλ ζην ζεκείν 

πνπ πεξπαηήζακε, δηαθξηλφηαλ γηα ηελ ηθαλνπνηεηηθά 

θξνληηζκέλε εηθφλα ηεο. Καζψο βαδίδακε, θάλακε ζηάζε 

ζ’ έλα ξαθείν, φπνπ ν άλδξαο πξνζέιθπε πειάηεο ζηελ εί-

ζνδν, ελψ ε γπλαίθα έξαβε. Σν ππνηππψδεο θαηάζηεκά 

ηνπο δηέζεηε ξαπηνκεραλή θαη κηα ςειή θαζέια, φπνπ πά-

λσ ηεο ήηαλ, αηάθησο ξηγκέλα, πθάζκαηα πξνο πψιεζε, 

ηα νπνία ζα ξαβφληνπζαλ επί ηφπνπ θη ν αγνξαζηήο ζα 

παξαιάκβαλε ηελ παξαγγειία ηνπ ρσξίο λα ρξεηάδεηαη λα 

επαλέιζεη!  
 

 
 

Δηθ. 41. Ζ ξάθηξα.  
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     Μφιηο αληίθξηζα ηελ εηθφλα - είρα θη άιιεο παξφκνηεο 

δεη ζηελ Καηκαληνχ - ζθέθηεθα λ’ αγνξάζσ θάηη, γηα λα 

ηνπο εληζρχζσ. Οη άλζξσπνη απηνί, κφλν γηα πέληε επξψ, 

ηφζα δήηεζαλ, ζα κνπ έξαβαλ έλα απιφ παληειφλη κε ιά-

ζηηρν ζηε κέζε, θαζψο θαη κηα πνπθακίζα. Μέρξη εδψ, 

φια θαιά! Δπέιεμα ην χθαζκα θαη πνιχ γξήγνξα ηα ελδχ-

καηα ήηαλ έηνηκα γηα πξφβα! Πνχ, φκσο, ζα ηελ έθαλα; 

Μνπ έδεημαλ θαη πέξαζα πίζσ απφ κηα θνπξηίλα, φπσο θαη 

έθαλα. Μφιηο κπήθα, ηη λα δσ! Απηφ ήηαλ ην δσκάηηφ 

ηνπο, ην ζπίηη ηνπο, θαη πάλσ ζ’ έλα θξεβάηη ήηαλ μαπισ-

κέλε κηα ειηθησκέλε γπλαίθα, πξνθαλψο ε κεηέξα θάπνη-

νπ εθ ησλ δχν. Ση λα θάλσ; Οινθιήξσζα ηελ πξφβα θαη, 

φηαλ βγήθα, είρα κηα ζηπθή γεχζε ζην ζηφκα! Σν ζθεληθφ, 

ην νπνίν είρα αληηθξίζεη, κνπ έδεημε κηα άιιε πιεπξά ηεο 

δσήο ησλ θησρψλ αλζξψπσλ ηεο ρψξαο, πνπ ν δξφκνο ζνπ 

ηελ ζηεξεί, θαη κνπ πξνθάιεζε απέξαληε ζιίςε, ζρεδφλ 

νδχλε! ε ιίγν, ηα ελδχκαηά κνπ ήηαλ έηνηκα! Σα πιήξσ-

ζα θαη ηα παξέιαβα, ελψ πεξίκελα καδί κε ηνλ μελαγφ λα 

ηειεηψζνπλ θη έλα δηθφ ηνπ παληειφλη, πνπ θη απηφ δελ άξ-

γεζε λα ξαθηεί. Σφηε, δέρζεθα θαη ην κεγαιχηεξν πιήγκα! 

Γηφηη επηβεβαηψζεθε εθείλν, ην νπνίν ππνπηεχζεθα πσο 

ζπλέβαηλε φζν έθαλα ηελ πξφβα. Ο μελαγφο, γηα ηελ πειά-

ηηζζα πνπ ηνπο πήγε(!), δειαδή εκέλα, πήξε ην παληειφλη 

ρσξίο λα δψζεη νχηε έλα επξψ!  

     Γλσξίδσ φηη ζπρλά νη μελαγνί πξνζπνξίδνληαη νθέιε 

απφ νκάδεο ηνπξηζηψλ πνπ ζπλνδεχνπλ ζε δηάθνξα θαηα-

ζηήκαηα, αιιά ε ζπγθεθξηκέλε ζπκπεξηθνξά κνπ ξάγηζε 

ηελ θαξδηά! Κη ελψ επξφθεηην γηα ελεκεξσκέλν μελαγφ, 

έραζα ηελ φπνηα εθηίκεζε είρα κέρξη εθείλε ηε ζηηγκή ζην 

πξφζσπφ ηνπ. Θεσξνχζα αδηαλφεην απηφ πνπ είδα! Να 

αδηθείο θαηάθνξα δπν θησρνχο αλζξψπνπο, νη νπνίνη αγσ-
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λίδνληαη γηα ηνλ επηνχζην. Αλ, γηα παξάδεηγκα, ηνπο είρε 

πάεη πνιινχο πειάηεο, νπφηε ζα έβγαδαλ θαη θάπνην ηθα-

λνπνηεηηθφ γη’ απηνχο θέξδνο, ζα κπνξνχζα λα δηθαηνιν-

γήζσ θάπσο ηελ απαίηεζή ηνπ, αιιά κφλν κ’ έλαλ, θαη 

κάιηζηα εκέλα, κνπ ’πεζε πνιχ βαξχ θαη ηε ζπκπεξηθνξά 

ηνπ ηε ραξαθηήξηζα απνηθηνθξαηηθή! Άθξσο απνηθηνθξα-

ηηθή, αθνχ πξνο ιχπε κνπ ηε δηαπίζησζα θη άιιεο θνξέο 

ζηε δηάξθεηα ηνπ ηαμηδηνχ! Σν φιν ζθεληθφ δελ ην εμνκν-

ινγήζεθα ζε ηξίηνπο, κφλν ζηνλ ζχληξνθφ κνπ, ν νπνίνο, 

αλ θαη δελ ήηαλ παξψλ, ζπκθψλεζε απνιχησο καδί κνπ! 

ρη, γηα λα κε κε ζηελνρσξήζεη, αιιά απφ πεπνίζεζε! Κη, 

ίζσο, ήηαλ απηφ ην βίσκα, ην νπνίν ελδφκπρα κ’ εκπφδηζε 

λα θνξέζσ έζησ θαη κία θνξά απηά ηα ξνχρα!   

     Καζψο επηζηξέθακε ζηε ιίκλε, ζ’ έλαλ δξφκν φπνπ 

ήηαλ ζηαζκεπκέλα ηνπξηζηηθά ιεσθνξεία, έιθπζε ην 

βιέκκα κνπ έλαο λεαξφο, πνπ κε ην ζηεγαζκέλν ηξίθπθιφ 

ηνπ, ην νπνίν έθεξε ηελ επηγξαθή «Shiva Chat Center», 

δειαδή θέληξν επηθνηλσλίαο κε ηνλ ίβα, πσινχζε αξην-

πνηήκαηα θαη πάλσ ηνπο, ζχκθσλα κε ηελ επηζπκία ηνπ 

αγνξαζηή, πξφζζεηε δηάθνξα πεξηρχκαηα.  

     Μφιηο αληίθξηζα ηε ιίκλε, είρε έλα ππέξνρν θσο, ην 

νπνίν δεκηνπξγείην απφ ηηο αθηίλεο ηνπ ήιηνπ πνπ έπεθηαλ 

ζηα γαιήληα λεξά ηεο ηελ ψξα, θαηά ηελ νπνία απηφο έ-

γεξλε ζηε δχζε ηνπ! Ζ αξαηή νκίριε δηαζινχζε ηηο αθηίλεο 

ηνπ θαη ν δίζθνο ηνπ θαζξεθηηδφηαλ ζαλ ηδηφηππνο αζηεξη-

ζκφο ζηελ επηθάλεηα, πνπ έκνηαδε κε φκνξθα ρξσκαηη-

ζκέλν γπαιί! Χξαία ζηηγκή! Κη απφ ηε ιίκλε λα ’ζνπ θαη 

πξφβαιαλ νη βαξθνχιεο, νη νπνίεο ζπλέβαιαλ ζηε ζχλζεζε 

ελφο ππέξνρνπ εηθαζηηθνχ ηνπίνπ, πνπ κέξνο ηνπ ήηαλ ν 

αγαπεκέλνο κνπ θαη, θπζηθά, νη ζπληαμηδηψηεο καο. Δίραλ 

πεξάζεη ππέξνρα, είπαλ! 
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Δηθ. 42. Λίκλε Φένπα. 
 



73 

 

 
 

Δηθ. 43. Πσιεηήο αξηνπνηεκάησλ. 
 

     Δθεί θνληά, θαη πξηλ ηελ αλαρψξεζή καο γηα ην μελν-

δνρείν, λα ’ζνπ έλαο πεξηθεξφκελνο γεηεπηήο θηδηψλ! Με-

ιαςφο, γελεηνθφξνο, κε έληνλα καχξα κάηηα, κε ηνπξκπάλη 

ζην ρξψκα ηνπ πνξηνθαιηνχ θαη ελδχκαηα ζε αλάινγεο 

απνρξψζεηο, ελψ ζην ιαηκφ ηνπ είρε θξεκαζκέλα ηξία κα-

θξηά ρατκαιηά. Μπξνζηά ηνπ ππήξραλ ηέζζεξα θαιαζάθηα 

κε θάιπκκα, κέζα ζηα νπνία είρε θιεηζκέλα ηα θίδηα ηνπ! 

Ο άλζξσπνο απηφο δελ έθαλε ηίπνηε άιιν, παξά λα ζπλερί-

δεη ην αξραίν επάγγεικα ηνπ γεηεπηή θηδηψλ, ην νπνίν 

θιεξνδνηείηαη απφ γεληά ζε γεληά θαη εμαζθαιίδεη ζ’ φ-
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ζνπο ην αζθνχλ ηα πξνο ην δελ. Φπζηθά, γηα λα γίλεηο επη-

ηπρεκέλνο γεηεπηήο, απαηηείηαη καζεηεία θαη εμάζθεζε 

απφ ηε λεαληθή ειηθία. Πφζν κάιινλ, πνπ, εθηφο απφ ην 

γήηεκα ησλ θηδηψλ, πξέπεη λα εθπαηδεπηείο θαη ζηε δεκη-

νπξγία δηαθφξσλ ζεξαπεπηηθψλ θίιηξσλ θαη αινηθψλ, ηα 

νπνία παξέρεηο κε ην αδεκίσην ζε πάζρνληεο! Καη ελλνεί-

ηαη πσο πξέπεη κέζα ζ’ φια η’ άιια λα κάζεηο πψο ζα θα-

ηαζηήζεηο ηα θίδηα αθίλδπλα γηα ζέλα θαη ην θνηλφ ζνπ, 

αθαηξψληαο ηνπο ηα δφληηα, ηνπο αδέλεο, πνπ έρνπλ δειε-

ηήξην, ή λα θάλεηο φ,ηη άιιν ζεσξείηαη πξφζθνξν.       
 

 
 

Δηθ. 44. Γεηεπηήο θηδηψλ. 
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     Απηφο πνπ είρακε κπξνζηά καο, ιχγηζε ηα γφλαηά ηνπ, 

θάζηζε ζηηο γάκπεο ηνπ θη άξρηζε λα παίδεη κνπζηθή κ’ έλα 

πλεπζηφ κνπζηθφ φξγαλν, ην νπνίν έκνηαδε λα είλαη θηηαγ-

κέλν απφ λεξνθνινθχζα θαη μχιν! Δλψ έπαηδε, άλνημε ην 

έλα θαιαζάθη, απ’ φπνπ πξφβαιε κηα λάγηα κε ζεθσκέλν 

ηνλ ιαηκφ θαη ην πιαηχ θεθάιη ηεο δεκηνχξγεζε ηε γλσ-

ζηή φκνξθε θαιχπηξα! κνξθε; Ναη! Αζρέησο, αλ ε λά-

γηα, ε αζπίδα, φπσο ιεγφηαλ ζηελ αξραηφηεηα, ε θφκπξα, 

φπσο ιέγεηαη ζηα πνξηνγαιηθά, είλαη έλα απφ ηα πην δειε-

ηεξηψδε θίδηα θαη εμ αηηίαο ηεο πεζαίλνπλ πνιινί άλζξσ-

πνη θάζε ρξφλν, δελ παχεη λα είλαη φκνξθε!  

     Δλ πξνθεηκέλσ, δελ είκαη βέβαηε, αλ ε λάγηα, φηαλ α-

θνχεη κνπζηθή, κεξαθιψλεη θαη ζεθψλεη ην θεθάιη ηεο ή 

απιά ζαιεχεη πξνο ηα εθεί φπνπ θάηη θάζε θνξά θηλείηαη 

κπξνζηά ηεο, φπσο εδψ ην κνπζηθφ φξγαλν! εκαζία έρεη 

πσο πνιχο θφζκνο ζπλαξπάδεηαη απφ ην θίδη, ην νπνίν ρν-

ξεχεη κπξνζηά ηνπ θαη ελζνπζηαζκέλν ακείβεη ηνλ γεηεπηή 

γηα ηε δεμηνηερλία ηνπ! Δηνχηε πνπ ραδεχακε δελ θαηλφηαλ 

λα έρεη θαη πνιιή φξεμε γηα ρνξφ! Σφηε, ν γεηεπηήο με-

ζθέπαζε άιιν θαιαζάθη, απ’ φπνπ μεπξφβαιε ην θεθάιη 

ηεο κηα άιιε, άθεθε θη απηή! Σέινο, αθνχ δελ ηνπ θάλαλ 

ην ραηίξη απηέο, άθεζε θάησ ην θιάνπηφ ηνπ, άλνημε ην 

πην κεγάιν θαιάζη θαη πήξε ζηα ρέξηα ηνπ ηνλ πχζσλα, 

πνπ θξπβφηαλ εθεί. Ήηαλ πάλσ απφ ελάκηζη κέηξν θαη ξά-

ζπκνο θαη άθαθνο, θαζψο θαηλφηαλ, ηνλ έδσζε ζηνλ μελα-

γφ καο, ν νπνίνο ηνλ θξέκαζε ζηνλ ιαηκφ ηνπ! Ήηαλ θη απ-

ηφ κέξνο ηνπ ζεάκαηνο, φρη πνιχ ζεακαηηθνχ ζα έιεγα. 

Μφιηο ηειείσζε ε παξάζηαζε, ηνπ δψζακε θάπνην θηιν-

δψξεκα θαη αλαρσξήζακε. ε ιίγν βξηζθφκαζηαλ ζην με-

λνδνρείν. Αιιά νη δξαζηεξηφηεηεο ηεο κέξαο δελ είραλ 

νινθιεξσζεί αθφκα!  
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     Μεηά απφ έλα αλαγθαίν ινπηξφ θαη αιιαγή ακθίεζεο, 

ε ζπληξνθηά καο θαηεπζχλζεθε ζε ππαίζξην ζθεπαζηφ ρψ-

ξν ηνπ μελνδνρείνπ, φπνπ θάγακε ην δείπλν καο κε ηε ζπ-

λνδεία ληφπηαο δσληαλήο κνπζηθήο θαη ζπδεηήζακε κε ηε 

ζπληξνθηά καο. Ζ θνπηαζηηθή κέξα φδεπε πξνο ην ηέινο 

ηεο θαη ν ζπλδπαζκφο ηνπ θαγεηνχ, ηνπ θξαζηνχ, ηεο 

κνπζηθήο, ηεο ζπληξνθηάο, θαζψο θαη ν χπλνο πνπ αθν-

ινχζεζε, ήηαλ ην θαιχηεξν ειημίξην!  

     Σν πξσί καο βξήθε έηνηκνπο γηα ηελ επηζηξνθή! Απφ 

ην ιεσθνξείν έδξεπα ηηο ηειεπηαίεο εηθφλεο απφ ηελ Πν-

θάξα, απφ ηηο νπνίεο πνιιέο ηηο θξαηψ κέζα κνπ σο πνιχ-

ηηκα ελζχκηα. Κάπνηεο, νη ζεκαληηθφηεξεο, αθνξνχλ ζε 

παηδηά θαη γπλαίθεο! ρη, δελ έρσ θάπνηα απνζηξνθή γηα 

ηνπο άληξεο! Αληηζέησο! Αιιά γλσξίδσ πσο, φηαλ ππάξρεη 

θηψρηα, ηα κέιε ηεο θνηλσλίαο, ηα νπνία πιήηηνληαη πε-

ξηζζφηεξν, είλαη ηα παηδηά θαη νη γπλαίθεο! Σα παηδηά, ε-

πεηδή ζηεξνχληαη βαζηθά αγαζά γηα ηελ ειηθία ηνπο, θαη νη 

γπλαίθεο, δηφηη ζεθψλνπλ κεγάιν βάξνο, γηα λ’ αληαπε-

μέιζνπλ ζε πνιινχο θνηλσληθνχο ξφινπο κε πνιχ θφπν θαη 

ειάρηζηα εθφδηα! Βέβαηα, αλ θαη ε θνηλσλία είλαη παηξη-

αξρηθά δνκεκέλε, ζηελ Πνθάξα, φπνπ δνπλ πνιινί άλ-

ζξσπνη κνγγνιηθήο θαηαγσγήο, νη γπλαίθεο έρνπλ κεγαιχ-

ηεξε εμνπζία απφ ηνπο άλδξεο, ρσξίο, βέβαηα, απηφ λα ηηο 

απαιιάζζεη απφ ηηο πάκπνιιεο  επζχλεο ηνπο. Παξεκπη-

πηφλησο, δελ ζα μεράζσ ηελ εηθφλα γπλαηθφο, ε νπνία μπ-

ινθφξησλε ηνλ ζχδπγφ ηεο, άγλσζην γηαηί!    

     Γελ ιεζκνλψ, επίζεο, ηηο γπλαίθεο, νη νπνίεο κε βξέθε 

ζηελ αγθαιηά, πσινχζαλ θεπεπηηθά ή άιια πξντφληα, νχηε 

εθείλεο πνπ εκπνξεπφληνπζαλ θξέαηα ζ’ έλα ππνηππψδεο 

θξενπσιείν, έρνληαο επίζεο καδί ηνπο ηα παηδηά, νχηε ε-

θείλεο, πνπ ινχδνληαλ ζε ππαίζξηεο βξχζεο ή έθαλαλ ην 
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ινπηξφ ηνπο δεκφζηα, θνξψληαο έλα ειαθξχ ηκάηην! Μν-

ινλφηη ζηνλ δξφκν είδακε παηδάθηα ληπκέλα κε νκνηφκνξ-

θα ξνχρα λα πεγαίλνπλ ζην ζρνιείν ηνπο – ζηελ πξσηεχ-

νπζα, θάπνηα ζηηγκή, είδακε θαη ιεσθνξεία λα κεηαθέ-

ξνπλ παηδάθηα θαζαξά θαη θαινληπκέλα, πξνθαλψο ζε 

θάπνην θνιιέγην –, καο εληππσζίαζε ην γεγνλφο πσο θά-

πνηα άιια βξηζθφληνπζαλ δίπια ζηνπο γνλείο ηνπο ηελ 

ψξα πνπ εθείλνη εξγάδνληαλ! Υαξαθηεξηζηηθή εηθφλα ήηαλ 

απηή ελφο κηθξνχ θνξηηζηνχ, πνπ θαζφηαλ αλαθνχξθνπδα 

ζε θάπνην πεδνδξφκην, ελψ κπξνζηά ηνπ είρε αλνηρηφ έλα 

ηεηξάδην θαη έγξαθε, αιιά θη έλα άιιν, πνπ θαζηζκέλν, 

ζρεδφλ κε ηνλ ίδην ηξφπν, πάλσ ζ’ έλαλ πάγθν έγξαθε, 

ελψ ε αδειθνχια ηεο, ιίγν πην κεγάιε, θξαηνχζε καραίξη, 

κε ην νπνίν είρε θφςεη θάηη κέζα ζε κηα ιεθάλε γηα πψιε-

ζε ή γηα καγείξεκα!  
 

   
 

Δηθ. 45. Υσξίο ιφγηα...     
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Δηθ. 46. Γηάβαζκα, εξγαζία,… 
 

     Ση λα πξσηνζπκεζεί θαλείο θαη ηη λα γξάςεη! Πάλησο, 

απηά ηα θνξηηζάθηα, ηα νπνία έγξαθαλ ζηνλ δξφκν, θαζψο 

θαη ηα αγνξάθηα, πνπ, αληί λα πάλε ζην ζρνιείν, δεηηάλεπ-

αλ μππφιπηα κε πςσκέλα ηα ιηπφζαξθα, ζρεδφλ απνζηεσ-

κέλα, ρέξηα ηνπο θαη κε έληνλε πξνζδνθία ζην βιέκκα έμσ 

απφ ηα παξάζπξα ησλ απηνθηλήησλ, ηα θνπβάιεζα καδί 

κνπ γηα πνιινχο ιφγνπο. Αθφκα ηα θνπβαιψ! Κη φηαλ ηα 

ζθέθηνκαη ε θαξδηά κνπ θιαίεη! Καη ιέσ πσο ηα παηδηά, 

θαη φρη κφλν, ησλ ρσξψλ ηεο Γχζεο, ίζσο, αλ ηαμίδεπαλ 

σο εθεί ή ζ’ άιιεο θησρέο ρψξεο, λα ’παηξλαλ θάπνην κά-

ζεκα δσήο! Τπάξρεη θαη πεξίπησζε θαη λα κελ ζπλέβαηλε 

απηφ. Μπνξεί πξφζθαηξα λα ζπγθινλίδνληαλ, αιιά κε ηελ 

επηζηξνθή ζα ζπληζηνχζαλ φια απηά έλα ελδηαθέξνλ ζέα-

κα ηνπ ηαμηδηνχ ρσξίο νπζία, αθνχ απείρε πνιχ απφ ηε δη-

θή ηνπο δσή, ηελ νπνία νχηε κε ζθέςεηο δελ ζα ’ζειαλ λ’ 

αιιάμνπλ! Μπνξεί… Αιιά ζα ’πξεπε! Γηφηη ηέηνηα απισ-
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κέλα ρέξηα, παηδηψλ ή κεγάισλ, αληίθξηζα πνιιά ζ’ απηφ 

ην ηαμίδη! κσο, αθφκα θη φηαλ ζ’ άγγηδαλ, θάλνληαο ην 

αίηεκα γηα βνήζεηα πην απηφ θαη πην επίκνλν, πνηέ δελ δη-

αλνήζεθαλ λ’ αξπάμνπλ θάηη, κφλν αηηνχζαλ! Καη ηα καχ-

ξα, ιακπεξά, αιιά βαζνπισκέλα, κάηηα ηνπο, κε ηα νπνία 

ζε θνηηνχζαλ σο ηθέηεο άιινπ θαηξνχ, ζ’ έζθαδαλ ζηα θα-

ηάβαζα ηνπ είλαη ζνπ, πνιηνξθψληαο ηαπηφρξνλα ζαλ πν-

ιηνξθεηηθφο θξηφο ηε ζπλείδεζή ζνπ θαη ζέηνληαο επηηα-

θηηθά ππαξμηαθά δεηήκαηα, ηα νπνία δεηνχζαλ απαληή-

ζεηο.    

     Σν ηαμίδη ηεο επηζηξνθήο, αλ θαη γηλφηαλ απφ ηνλ ίδην 

δξφκν, καο πξφζθεξε δηαθνξεηηθέο  εηθφλεο, θαζψο θηλνχ-

καζηαλ κε αληίζεηε θνξά απφ θείλε ηνπ πεγαηκνχ θαη ε 

αηκφζθαηξα δελ ήηαλ ηφζν θαζαξή ιφγσ ηεο νκίριεο, κε 

απνηέιεζκα ηα ηνπία λα γίλνληαη πην ππνβιεηηθά. Πάλησο, 

φπσο ζπκβαίλεη, φηαλ θάλεηο ηελ ίδηα δηαδξνκή γηα πεξηζ-

ζφηεξεο απφ κία θνξέο, έηζη θη απηή, παξφηη δηήξθεζε ηνλ 

ίδην ρξφλν, καο θάλεθε ζπληνκφηεξε!  

     ηελ Καηκαληνχ θηάζακε κεηά ην κεζεκέξη. ηνπο 

δξφκνπο, θίλεζε θαη εηθφλεο αλεπαλάιεπηεο! Δηθφλεο, εη-

θφλεο, άπεηξεο κνλαδηθέο εηθφλεο, γεκάηεο ξεαιηζκφ! Κφ-

ζκνο, κεραλέο, απηνθίλεηα, άλζξσπνη πάλσ ζηελ νξνθή 

απηνθηλήησλ,… Γπλαίθεο μππφιπηεο πνπ θνπβαινχζαλ 

θνξηίν ζηνπο ψκνπο, άιιεο πνπ θξαηνχζαλ ην ρέξη ησλ 

παηδηψλ, ηα νπνία επέζηξεθαλ απφ ην ζρνιείν, άιιεο κε 

βξέθε ζηελ αγθαιηά, άιιεο, πνπ έςελαλ θαιακπφθηα ζε 

απίζηεπηεο ζπλζήθεο! Πάλησο, νη πεξηζζφηεξεο θνξνχζαλ 

πιαζηηθέο παληνχθιεο, ππέξνρα, αλ θαη θησρηθά, ρξσκα-

ηηζηά ελδχκαηα, θαζψο θαη καθξηά πεξηδέξαηα απφ εκηπν-

ιχηηκνπο ιίζνπο. Οη άλδξεο, απαζρνιεκέλνη θπξίσο κε 

ρεηξσλαθηηθέο εξγαζίεο ζε ππνηππψδε ππαίζξηα ή ζηεγα-
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ζκέλα θαηαζηήκαηα, αζθνχζαλ ηελ ηέρλε ηνπ μπινπξγνχ, 

ηνπ ζηδεξά, ηνπ νηθνδφκνπ ή ηελ πην ζχγρξνλε ηνπ ζπληε-

ξεηή απηνθηλήησλ.  
 

 
 

Δηθ. 47. ηαλ νη ιέμεηο πεξηηηεχνπλ. 
 

     ηαλ επηηέινπο θζάζακε ζην μελνδνρείν, ην θνξκί καο, 

κεηά απφ ηφζν ηαμίδη κε ην ιεσθνξείν, αλαδεηνχζε με-

θνχξαζε! Σν βξάδπ είρακε έμνδν! Θα δεηπλνχζακε ζε ηα-

βεξλείν, αο πνχκε, κε ηε ζπλνδεία δσληαλήο κνπζηθήο θαη 

ρνξεπηηθνχ πξνγξάκκαηνο! Έπξεπε λα αλαλεσζνχκε, γηα 

λα ηα απνιαχζνπκε! Καη θπζηθά, ηη άιιν ζα ήηαλ θαιχηε-

ξν εθείλε ηε ζηηγκή απφ έλα ζηβεηηαλφ καζάδ! Θηβεηηαλφ; 
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Ναη! Έηζη, καο ην ζχζηεζε ν μελαγφο θη εκείο κε ηελ 

πξνζδνθία ηεο φπνηαο ραιάξσζεο θηάζακε ρσξίο θαζπ-

ζηέξεζε ζηνλ ρψξν, φπνπ γηλφηαλ.  

     Χο εκπεηξία ήηαλ ελδηαθέξνπζα, δερζήθακε ηηο πεξη-

πνηήζεηο γπλαηθψλ θαη καο μεθνχξαζε θάπσο. κσο ην 

καζάδ, ην νπνίν είρακε θάλεη ζην άιιν αζηαηηθφ καο ηαμί-

δη, ζηελ Κίλα, θαη ζπγθεθξηκέλα ζην Πεθίλν, ήηαλ ην θάηη 

άιιν! Γελ μέξσ αλ απηφ νθεηιφηαλ ζηηο δηαθνξέο, πνπ 

νπσζδήπνηε ζα έρεη ην θηλέδηθν θαη ην ζηβεηηαλφ καζάδ, ή 

ζηελ επηδεμηφηεηα εθείλσλ, νη νπνίνη καο ην έθαλαλ, αιιά 

ε κλήκε ηνπ ζψκαηνο πξνέθξηλε ην θηλέδηθν!  

     Μφιηο έπεζε ε λχρηα, πήγακε γηα δείπλν. Δθείλε ηελ 

ψξα νη δξφκνη ήηαλ πην ήζπρνη θαη ζε νιφθιεξεο γεηηνληέο 

θπξηαξρνχζε ζθνηάδη, αθνχ ε ειεθηξνδφηεζε δελ ήηαλ 

θαη ζηα θαιχηεξά ηεο. πσο ζα δηαπηζηψλακε, αθφκα θαη 

ζην θαηάζηεκα, φπνπ δεηπλήζακε, ην ειεθηξηθφ δηαθφπε-

θε θαη επαλήιζε δπν ηξεηο θνξέο κέρξη ηελ απνρψξεζή 

καο. Με ηελ άθημή καο, καο δέρζεθαλ εγθάξδηα, ζρεκαηί-

δνληαο ζην κέησπφ καο έλα θφθθηλν ηηιάθ. Σν εζσηεξηθφ 

ηνπ είρε κηληκαιηζηηθή δηαθφζκεζε, ήηαλ ειαθξά θσηη-

ζκέλν θαη ζην ηξαπέδη καο, πνπ ήηαλ ήδε ζηξσκέλν, κεξη-

θά θεξηά πξνζέδηδαλ ξνκαληηθή αηκφζθαηξα ζην δείπλν. 

ε κηα γσληά θαζφληνπζαλ νθιαδφλ πέληε άλδξεο κνπζη-

θνί θαη δχν γπλαίθεο. ηαλ άξρηζαλ λα καο ζεξβίξνπλ, με-

θίλεζε θαη ε ρνξεπηηθή παξάζηαζε, ζηελ νπνία κεηείρε 

έλα ιακπεξφ, αλππφδεην λεαληθφ δεπγάξη κε ππέξνρε ελ-

δπκαζία! Απηή ε βξαδηά καο πξφζθεξε επραξίζηεζε θαη 

ραξά, θαζψο νη ζπλδαηηπκφλεο καο, πνπ πξφζθαηα είρακε 

γλσξίζεη, γίλνληαλ φιν θαη πην νηθείνη θαη νη ζπδεηήζεηο 

καδί ηνπο απνθηνχζαλ θάζε θνξά θαηλνχξγην ελδηαθέξνλ, 

ελψ αθεγήζεηο επηξάπεισλ ηζηνξηψλ ηηο δηάλζηδαλ, δεκη-
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νπξγψληαο επράξηζηε αηκφζθαηξα. Με θάπνηνπο εμ απηψλ 

ε ζπληξνθηά ζπλερίζηεθε θαη ζην μελνδνρείν κέρξη πνπ 

απνρσξήζακε γηα αλάπαπζε θαη χπλν, ηφζν αλαγθαία θαη 

ηα δχν, αθνχ ηελ επφκελε κέξα καο αλέκελαλ λέεο πεξηε-

γήζεηο!  
            

 
 

Δηθ. 48. Υνξεπηέο.  
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Καημανηού - Παηάν - Μπακηαπούρ 

- Καημανηού 
  

 
     Ζ δξαζηεξηφηεηα απηήο ηεο κέξαο μεθίλεζε πνιχ λσ-

ξίο. Δίπακε, πξηλ αξρίζεη ην θαλνληθφ πξφγξακκα μελάγε-

ζεο, λα πάκε ζην αεξνδξφκην θαη λα πεηάμνπκε πάλσ απφ 

πεξηνρέο ησλ Ηκαιαΐσλ κ’ έλα απφ ηα κηθξά αεξνπιάλα, ηα 

νπνία θάλνπλ απηφ ην μερσξηζηφ ηαμηδάθη! Μαδί κε άιια 

ηξία ηέζζεξα άηνκα απφ ηνπο ζπληαμηδηψηεο καο θζάζακε 

έγθαηξα εθεί θαη θάλακε φιεο ηηο απαξαίηεηεο δηαδηθαζίεο. 

Μπήθακε ζηε ζεηξά θαη πεξηκέλακε ηελ εληνιή επηβίβα-

ζεο, ε νπνία πξνο ιχπε καο δελ δφζεθε πνηέ, δηφηη νη θαη-

ξηθέο ζπλζήθεο, πνπ επηθξαηνχζαλ εθείλν ην πξσηλφ ζηα 

Ηκαιάηα, ήηαλ απαγνξεπηηθέο!  

     Μηθξή απνγνήηεπζε καο θαηέιαβε, θαζψο δελ ζα είρα-

κε ηε ραξά λ’ απνιαχζνπκε θνληηλή ζέα ησλ Ηκαιαΐσλ, 

επθαηξία ηελ νπνία δελ βιέπακε πσο ζα είρακε άιιε θνξά, 

αιιά ζπκεζήθακε ηε βνιηθή γηα θείλε ηε ζηηγκή παξνηκία 

«θάζε εκπφδην γηα θαιφ» θαη επηζηξέςακε ζην μελνδνρείν. 

Κη εθεί πνπ νη ππφινηπνη αλέκελαλ λα ηνπο δηεγεζνχκε ηελ 

εκπεηξία καο θαη λα ηνπο δείμνπκε ζρεηηθέο θσηνγξαθίεο, 

έκεηλαλ κε ηε ραξά. Βέβαηα, είρακε κηα ηειεπηαία επθαηξί-

α. Να πάκε ην επφκελν πξσί, αλ πεηνχζαλ ηα αεξνπιάλα, 
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αιιά δελ κπήθακε ζηνλ θφπν! Κάηη ζην κέζα θφζκν κάο 

θψλαδε «ρη!».  

     ε ιίγν αλαρσξήζακε γηα έλαλ λέν πξννξηζκφ· ζα πε-

γαίλακε επηά ρηιηφκεηξα βνξεηναλαηνιηθά απφ ην θέληξν 

ηεο Καηκαληνχ, φπνπ βξηζθφηαλ ν βνπδηζηηθφο λαφο ή, 

κάιινλ, ε ζηνχπα Μπνληλάζ (Bodhnath) ή Μπανπληαλάζ  

(Boudhanath), πνπ είλαη κία απφ ηηο κεγαιχηεξεο ηνπ Νε-

πάι, ηδξχζεθε ην 600 θαη έρεη εληαρζεί ζηνλ θαηάινγν πν-

ιηηηζηηθήο θιεξνλνκηάο ηεο UNESCO. Ζ ζηνχπα απηή θαη 

ν πέξημ ρψξνο θηινμελεί πνιινχο βνπδηζηέο, κεγάιε κεξί-

δα ησλ νπνίσλ πξνέξρεηαη απφ πξφζθπγεο πνπ έθηαζαλ 

εθεί κεηά ηελ Κηλεδηθή εηζβνιή ζην Θηβέη! 

     Μφιηο ηελ αληίθξηζα, έλησζα δένο! Οιφιεπθε ζρεδφλ, 

κε ην χςνο ηεο λ’ αγγίδεη ηα ηξηάληα πέληε κέηξα θαη ην 

πιάηνο ηεο ηα εθαηφ, δέζπνδε ζηνλ ρψξν. Πφζν κάιινλ, 

πνπ ληψζακε βαξχ ην άγξππλν βιέκκα ηνπ Βνχδα πάλσ 

καο, ην νπνίν καο θνηηνχζε απφ ςειά, ελψ νη αξκαζηέο κε 

ηα πνιχρξσκα επρεηηθά ζεκαηάθηα, πνπ εμαθηηλψλνληαλ 

ιίγν πην θάησ απφ ηελ θνξπθή ηεο ζηνχπαο ζαλ φκνξθν 

απνθξηάηηθν γατηαλάθη, καο κάγεπαλ! Οκνινγνπκέλσο ή-

ηαλ πνιχ θξνληηζκέλε. Λνπινχδηα, πνιχρξσκνη εληνηρη-

ζκέλνη Βνχδεο, άιιεο ζεφηεηεο, θακπάλεο, κεγαινπξεπείο 

αλαβάηεο πάλσ ζε νγθψδεηο ειέθαληεο, ηεξνί θχιηλδξνη, 

ππέξνρεο ηνηρνγξαθίεο, βνπδηζηηθή αηζζεηηθή ζην θάζε 

ηη,…, θαη άλζξσπνη πνπ πξνζεχρνληαλ, εθηφο ή εληφο ηνπ 

λανχ, έρνληαο κπξνζηά ηνπο σο πξνζθνξέο νκνηψκαηα ηνπ 

ζενχ, θξνχηα, ξχδη, ινπινχδηα, ζπκηάκαηα,… 

     η’ αιήζεηα, δελ ρφξηαηλα λα παξαηεξψ, λα νζθξαίλν-

καη θαη λ’ αθνχσ! Με ηνλ ζχληξνθφ κνπ αλεβήθακε θαη ηα 

δεθαηξία ζθαινπάηηα πνπ ζπκβνιίδνπλ ηα αληίζηνηρα ζηά-

δηα ηεο γλψζεο, απφ ηα νπνία πξέπεη λα δηαβεί θάπνηνο, 
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γηα λα θαηαθηήζεη ηε ληξβάλα! Δκείο, βέβαηα, κφλν ηα α-

πηά ζθαινπάηηα βαδίζακε, πνπ ην αλέβαζκά ηνπο καο 

πξφζθεξε θαηλνχξγηεο εηθφλεο θαη λέεο ζξεζθεπηηθέο ε-

κπεηξίεο!  
 

 
 

Δηθ. 49. ηνχπα Μπνληλάζ ή Μπανπληαλάζ. 



86 

     ’ απηή ηε ζηνχπα, πνπ ηεξεί ηε Θηβεηηαλή Βνπδηζηηθή 

παξάδνζε, αιιά θαη ζηελ νπαγηακπνπλάζ, ηελ νπνία εί-

ρακε ήδε επηζθεθζεί, αμηνζεκείσηε είλαη ε δεμηφζηξνθε 

πεξηθνξά ησλ πηζηψλ γχξσ απ’ απηέο, θαζψο θαη ε πξνο 

ηελ ίδηα θαηεχζπλζε θχιηζε ησλ ηεξψλ, κηθξψλ ή κεγαιχ-

ηεξσλ ζε κέγεζνο θπιίλδξσλ, νη νπνίνη πεξηέρνπλ βνπδη-

ζηηθά θείκελα! Απηή ε κνξθή πξνζθπλήκαηνο ιέγεηαη 

Κφξα θαη νη πηζηνί θαηά ηελ πεξηθνξά κεηξάλε ηα κάιαο, 

κ’ άιια ιφγηα ηα βνπδηζηηθά θνκπνζθνίληα θαη ςέιλνπλ 

κάληξαο, δειαδή επαλαιακβαλφκελνπο ήρνπο, νη νπνίνη 

έρνπλ ηε δχλακε λα δηαπεξλνχλ ηα βάζε ηνπ αζπλείδεηνπ 

λνπ θαη λα ξπζκίδνπλ θάζε δφλεζε ηεο χπαξμεο, ζε κηα 

πξνζπάζεηα εμαγληζκνχ, κεηάλνηαο, ςπρηθήο εξεκίαο θαη 

δηαινγηζκνχ.  

     Δμαηξεηηθήο εηθαζηηθήο αληίιεςεο θαη αμίαο ήηαλ κέζα 

ζ’ φια απηά έλαο κεγάινο ηεξφο θχιηλδξνο, βαικέλνο ζε 

εηδηθφ ρψξν, ζηνλ νπνίν εηζέξρεζαη απφ κηα ππέξνρα θν-

ζκεκέλε είζνδν, δεμηά ηεο νπνίαο ππάξρεη έλζηνινο 

θξνπξφο!   

     Φπζηθά, ε γεηηνληά γχξσ απφ ηε ζηνχπα είρε πνιιαπιφ 

ελδηαθέξνλ, ηφζν απφ άπνςε αηζζεηηθήο ηνπ ρψξνπ θαη 

ησλ θηεξίσλ, κεξηθψλ κε παλέκνξθεο απεηθνλίζεηο, φζν 

θαη ησλ πεξηπνηεκέλσλ θαηαζηεκάησλ, φπνπ κπνξνχζεο 

λα πξνκεζεπηείο νκνηψκαηα ηνπ Βνχδα θαη αληηθείκελα 

ιαηξείαο ηνπ, δηάθνξα άιια αλακλεζηηθά, ελδχκαηα,…, 

αιιά θαη ηδηαίηεξα έξγα ηέρλεο! Δηδηθά, έλα είδνο ιεπηεπί-

ιεπηεο, πεξίηερλεο θαη πνιχρξσκεο βνπδηζηηθήο δσγξαθη-

θήο κνπ πήξε ην κπαιφ! Οη θαιιηηέρλεο δσγξάθηδαλ 

κπξνζηά ζνπ θαη κπνξνχζεο λα παξαθνινπζήζεηο ηε δεμη-

νηερλία ηνπο, ε νπνία απαηηνχζε γλψζε, εκπεηξία, εηθα-

ζηηθή αληίιεςε, ζπγθέληξσζε, ηαιέλην!     
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Δηθ. 50. Λαηξεπηηθφο θχιηλδξνο. 
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     – Αρ! δελ ζέισ λα θχγσ αθφκα, είπα ζηνλ ζχληξνθφ 

κνπ, ελψ πιεζίαδε ε ψξα ηεο αλαρψξεζεο. Πνιχ κ’ άξεζε 

απηή ε γεηηνληά γχξσ απφ ηε ζηνχπα, αιιά θαη ε ίδηα ε 

ζηνχπα!  

     – Γελ έρεηο άδηθν, είλαη πνιχ φκνξθα εδψ! ια εθπέ-

κπνπλ κηα γιχθα!  

     – Μα, φινη νη άλζξσπνη ζην Νεπάι, αιιά ηδηαίηεξα εδψ 

είλαη ηφζν ήξεκνη, ιεο θη φια ζηε δσή ηνπο βαίλνπλ θα-

ιψο! Κη φκσο, νη πεξηζζφηεξνη είλαη θησρνί, ή κάιινλ 

πάκθησρνη, θαη ιηπφζαξθνη, ρσξίο πεξηηηά θηιά λα ηνπο 

βαξαίλνπλ ην ζψκα θαη ηελ ςπρή! Σν δίδαγκα ηνπ Βνχδα 

ηνπο βνεζά, αθνχ ηνπο ζπκβνπιεχεη λα είλαη επραξηζηε-

κέλνη κ’ φ,ηη έρνπλ θαη λα παιεχνπλ λα βειηηψζνπλ ηε δσή 

ηνπο κε ηε ζεηηθή ελέξγεηα θαη ηελ πξνζπάζεηά ηνπο! ηαλ 

ηνπο θνηηψ, ηνπο ζαπκάδσ γηα ηε ιηηή απηάξθεηα πνπ ρα-

ξαθηεξίδεη ηε δσή ηνπο! Παξάδνμν, αιιά ζθέθηνκαη ηνπο 

αλζξψπνπο ηεο Γχζεο, νη νπνίνη φιν ηξέρνπλ θπλεγψληαο 

ηελ επηηπρία κφλν πνπ κέζα ζ’ απηή ζπλήζσο δελ ζπλα-

ληνχλ θαη ηελ επηπρία, αθνχ ν κεγαιχηεξνο ερζξφο ηνπο 

είλαη ν ππέξκεηξα λαξθηζζηζηηθφο εαπηφο ηνπο! ρη πσο 

δελ ππάξρνπλ θησρνί ζηε Γχζε, αιιά εδψ ε θηψρηα έρεη 

δηαθνξεηηθά θαη πνιιά πξφζσπα, κεξηθέο θνξέο πάξα πν-

ιχ ζθιεξά! 

     – Έηζη είλαη, αιιά γηα θνίηα, ε ζπληξνθηά καο θαηεπ-

ζχλεηαη πξνο ην ιεσθνξείν! Βηάζνπ! Πάκε!        

     – Ναη, λαη! Ξέξεηο, ζα πάκε ζηνλ λαφ Παζνππαηηλάζ, 

εθεί πνπ γίλεηαη ε θαχζε ησλ λεθξψλ!   

     – λησο, ζα ’λαη θάηη πξσηφγλσξν γηα καο! Γελ πη-

ζηεχσ λα θνβάζαη;                    

     – Να θνβεζψ ηνπο λεθξνχο; ρη, βέβαηα! Έρσ, φκσο, 

κεγάιε αδεκνλία! Θέισ λα πάξσ ιίγε απφ ηε γεχζε ηνπ 
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ζαλάηνπ, φπσο ηνλ βηψλνπλ νη ηλδνπηζηέο. Φπζηθά, ηζρπ-

ξφηεξα βηψκαηα απηνχ ηνπ είδνπο ζα έρνπκε ζην Βαξαλά-

ζη, ζηελ Ηλδία, αιιά σο ηφηε…  

     – Δ! σο ηφηε ζα αξθεζηνχκε ζ’ απηά πνπ ζα δνχκε ζε 

ιίγν! 
 

 
      

Δηθ. 51. Λεσθνξείν ηεο γξακκήο. 
 

     Σν ιεσθνξείν φδεπε ζην ζεκείν, φπνπ βξηζθφηαλ ν 

λαφο, θη εκείο ραδεχακε θαηά ηε δηαδξνκή φ,ηη απφ κπξν-

ζηά καο πεξλνχζε. ηα αμηνζεκείσηα ήηαλ θη έλα κηθξφ 

παιηφ ιεσθνξείν, ηνπ νπνίνπ νη ηξνρνί ήηαλ δεκέλνη κε 

ζρνηληά απφ ηνπο δίζθνπο ηνπο, ελψ πιήζνο αλζξψπσλ 

βξηζθφληνπζαλ ήδε κέζα, θαζηζκέλνη ή φξζηνη, θη άιινη 

ζπλσζνχληαλ θξεκαζκέλνη έμσ απφ ηελ πφξηα, πξνθεηκέ-

λνπ λ’ αλέβνπλ! Γελ γλσξίδσ αλ ηειηθά ηα θαηάθεξαλ, αι-

ιά επεηδή ζ’ απηφ ην ηαμίδη είδα πνιιέο ηέηνηεο εηθφλεο, 
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αθφκα θη αλ δελ κπφξεζαλ λα κπνπλ, ζίγνπξα ζπλέρηζαλ 

λα ηαμηδεχνπλ έηζη θξεκαζκέλνη ή αλεβαίλνληαο ζηελ ν-

ξνθή!   
 

 
 

Δηθ. 52. θφλεο γηα ιαηξεπηηθνχο ζθνπνχο. 
 

     Ζ απφζηαζε δελ ήηαλ κεγάιε θαη ήδε νδεχακε, πεδνί 

πιένλ, πξνο ηνλ λαφ, φπνπ θάζε Γεπηέξα, εκέξα αθηεξσ-

κέλε ζηνλ ζεφ ίβα, πιήζνο πηζηψλ ζπξξέεη, πξνθεηκέλνπ 

λα ηνπ θάλεη πξνζθνξέο, πνπ πεξηιακβάλνπλ γηανχξηη, γά-

ια, κέιη θαη δάραξε! Ζ αηκφζθαηξα ήηαλ γεκάηε απφ ηελ 

απνθνξά, ε νπνία αλαδπφηαλ απφ ηηο ππξέο ησλ λεθξψλ 

θαη ηα βξψκηθα λεξά ηνπ πνηακνχ Μπαγθκάηη, παξαπφηα-

κνπ ηνπ Γάγγε, πνπ ζηηο φρζεο ηνπ ν λαφο πςψλεηαη, αιιά 

θαη απφ ηελ ελ γέλεη αθξνληηζηά ηνπ ρψξνπ, ζηνλ νπνίν 

ππήξραλ δηάθνξα απνξξίκκαηα, θαζψο θαη ππνιείκκαηα 
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ησλ ππξψλ, πνπ είζηζηαη λα ζθνξπίδνληαη ζην πνηάκη θαη 

ζηηο φρζεο ηνπ! Αο ζεκεησζεί παξελζεηηθά πσο νη αξρέο 

ηεο ρψξαο, ήδε απφ ην 2000, δεηνχζαλ ηε ζπλδξνκή ησλ 

πνιηηψλ, πξνθεηκέλνπ λα ζπκβάινπλ ζηνλ θαζαξηζκφ, αι-

ιά θαη ζηε δηαηήξεζε ηεο θαζαξηφηεηαο ζην ζχλνιν ηνπ 

ηεξνχ ρψξνπ, ηνπ νπνίνπ κέξνο είλαη ην πνηάκη, θαη πσο 

απηφ επηηεχρζεθε επαξθψο κφιηο ην 2014! Φπζηθά, πιεζί-

νλ ηνπ λανχ πσινχληαλ φια ηα απαξαίηεηα γηα ηε ιαηξεία, 

φπσο ζθφλεο ζε ππέξνρα ρξψκαηα, θεξάθηα, ζπκηάκαηα, 

θνπδνπλάθηα,… 

     Ζ ίδξπζε ηνπ λανχ Παζνππαηηλάζ, φπσο θαη άιισλ ζ’ 

άιιεο ζξεζθείεο, ζπλνδεχεηαη απφ ηελ χπαξμε κχζσλ πνπ 

ηνλ ζπλδένπλ κε ηνλ ζεφ, ν νπνίνο ζ’ απηφλ ιαηξεχεηαη, 

αιιά θαη κε θάπνην ζαχκα! Έηζη, ρηηζκέλνο ηνλ 15ν αηψλα 

απφ ηνλ βαζηιηά νππνχζπα, νπζηαζηηθά δηαδέρζεθε ηα 

θηίζκαηα, ηα νπνία πξνυπήξραλ ζην ίδην ζεκείν, αιιά εί-

ραλ θαηαζηξαθεί απφ ηεξκίηεο! Πέξημ, ινηπφλ, ηνπ δηψξν-

θνπ θεληξηθνχ λανχ, πνπ είλαη αθηεξσκέλνο ζηνλ ίβα, 

πξνζηέζεθε πιήζνο άιισλ κηθξφηεξσλ ζε κέγεζνο, αιιά 

θαη κλεκείσλ, ζπληζηψληαο έηζη έλα ηεξάζηην ζξεζθεπηηθφ 

ηλδνπηζηηθφ θέληξν, ζην νπνίν ζπξξέεη πιήζνο πηζηψλ 

θαη’ έηνο.  

     Γχν είλαη νη ηδξπηηθνί κχζνη, νη νπνίνη αθνξνχλ ζηελ 

ίδξπζε ηνπ λανχ. χκθσλα κε ηνλ έλα, θάπνηα ζηηγκή ν 

ζεφο ίβα κεηακθηέζηεθε ζε φκνξθε αληηιφπε θαη θπθιν-

θνξνχζε αζέαηνο ζην δάζνο ηεο αλαηνιηθήο φρζεο ηνπ 

Μπαγθκάηη. Αζέαηνο, φκσο, ήηαλ κφλν γηα ηνπο ζλεηνχο, 

δηφηη νη ζενί ηνλ αλαγλψξηζαλ θαη ηνλ άξπαμαλ απφ ην θέ-

ξαην! Δπάισην θαζψο ήηαλ, έζπαζε, θαη νη ζλεηνί, κφιηο 

ην είδαλ, ππέζεζαλ πσο ήηαλ ν θαιιφο ηνπ ίβα, πνπ, φ-

κσο, θάπνηα ζηηγκή εμαθαλίζηεθε! Με ηνλ θαηξφ, ην βξή-
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θε έλαο βνζθφο, θαζψο κηα αγειάδα, ηεξφ δψν γηα ηνπο ηλ-

δνπηζηέο, πφηηδε κε ην γάια ηεο ην ζεκείν, φπνπ είρε ραζεί 

ην θέξαην ηνπ ίβα, πνπ είρε εθιεθζεί γηα θαιιφο! ’ απ-

ηφ ην ζεκείν ρηίζηεθε ν λαφο θαη, θπζηθά, αθηεξψζεθε 

ζηνλ ίβα!  

     Σν ίδην ελδηαθέξσλ είλαη θη ν άιινο κχζνο, πνπ ιέεη 

πσο θάπνηε ν ίβα κε ηε ζχδπγφ ηνπ, ηελ Παξβάηη, έθηα-

ζαλ κεηά απφ θνπηαζηηθφ ηαμίδη ζηελ θνηιάδα ηεο Καηκα-

ληνχ θαη ζπγθεθξηκέλα ζηηο φρζεο ηνπ πνηακνχ Μπαγθκά-

ηη. Σνπ ζενχ ηνπ άξεζε πνιχ ην ππάξρνλ δαζψδεο ηνπίν 

θαη, ηφζν ν ίδηνο φζν θαη ε ζχληξνθφο ηνπ, πήξαλ ηε κνξ-

θή ειαθηνχ απηή ηε θνξά θαη δνχζαλ ζην δάζνο! Έια φ-

κσο, πνπ νη ζενί πάιη αληηιήθζεθαλ ηελ παξνπζία ηνπ ί-

βα θαη ηφηε απηφο, δελ γλσξίδσ αθξηβψο ηη δηαπξαγκάηεπ-

ζε έγηλε, δήηεζε λα ιαηξεχεηαη σο Παζνππαηί, δειαδή σο 

θχξηνο φισλ ησλ δψσλ, εμνχ θαη ην φλνκα ηνπ λανχ, Πα-

ζνππαηηλάζ! Μέζα ζ’ φια απηά, ππάξρεη θαη θάηη άιιν, 

πνιχ θαιφ! πνηνο ζε θείλν ην κέξνο αληηθξίζεη ην ιί-

γθακ, ηνλ θαιιφ ηνπ ίβα δειαδή, θαηά ηηο κεηελζαξθψ-

ζεηο ηνπ δελ ζα μαλαγελλεζεί σο δψν!   

     Δπθάληαζηνη νη κχζνη, πνπ αθνξνχλ ζηνπο ζενχο! Αι-

ιά ε πξαγκαηηθφηεηα, ηελ νπνία είρακε κπξνζηά καο, πέ-

ξαλ άιισλ, αθνξνχζε θαη ζηνπο λεθξνχο, νη νπνίνη γηλφ-

ληνπζαλ παξαλάισκα ηνπ ππξφο ζηελ αληίπεξα φρζε. Γελ 

ράλεηο ηέηνην ζέακα! ηαλ θηάζακε, ππήξραλ ήδε αλακ-

κέλεο ππξέο θη άιιεο εηνηκάδνληαλ. Γηα θάζε θαχζε ηνπν-

ζεηνχληαη ζην δάπεδν ηέζζεξηο ζεηξέο μχιηλσλ θνξκψλ, 

ζηαπξσηά ε κία πάλσ ζηελ άιιε, θαη ζηελ ηειεπηαία αθή-

λεηαη ρψξνο ζην κέζνλ γηα ηελ ηνπνζέηεζε ηνπ λεθξνχ. 

Απηφλ ηνλ κεηαθέξνπλ κε μπινθξέβαην, φπσο θαη παιηά 

ζηε γελέηεηξά κνπ, θη αθνχ ηνλ βνπηήμνπλ ηξεηο θνξέο ζηα 
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λεξά ηνπ ηεξνχ πνηακνχ γηα εμαγληζκφ, ηνπνζεηνχλ ηε ζν-

ξφ ηνπ πάλσ ζηα μχια θαη αλάβνπλ ηελ ππξά. Μφιηο νιν-

θιεξσζεί ε θαχζε, ηελ ηέθξα ηνπ ηελ απνζέηνπλ ζηελ ά-

θξε ηεο φρζεο, γηα λα παξαζπξζεί ζηε ζπλέρεηα απφ ηα λε-

ξά.  

     Αμηνζεκείσην ζ’ απηφ ην ηειεηνπξγηθφ είλαη πσο νη άλ-

δξεο, νη νπνίνη κεηαθέξνπλ ηνλ λεθξφ είλαη μππφιπηνη, ελψ 

ηνλ λεθξφ ηνλ έρνπλ ληπκέλν κε πνξηνθαιί ζάβαλν θαη 

πάλσ ηνπ απνζέηνπλ αξκαζηέο κε θίηξηλεο ή πνξηνθαιί 

καξγαξίηεο, ηηο νπνίεο ζηε ζπλέρεηα πεηνχλ ζηνλ πνηακφ. 

Απφ ηηο γπλαίθεο, άιιεο θνξνχζαλ ρξσκαηηζηά ελδχκαηα 

θη άιιεο καχξα. Πηζαλφλ, ην ρξψκα, ην νπνίν ε θαζεκηά 

θνξνχζε, λα ζρεηηδφηαλ κε ηνλ βαζκφ ζπγγέλεηαο πνπ είρε 

κε ηνλ λεθξφ.  

     Ηδηαίηεξα κε ζπγθίλεζε ε εηθφλα ελφο παηέξα, ν νπνίνο, 

ζπλνδεπφκελνο κφλν απφ ειάρηζηνπο άλδξεο, κάιινλ ζπγ-

γελείο ηνπ, θαη θακία γπλαίθα, νδεγνχζε ζηελ ππξά ην λε-

θξφ παηδί ηνπ, φρη κε λεθξνθξέβαην, αιιά θξαηψληαο ην 

ζηα ρέξηα! Σπιηγκέλν θαζψο ην είρε ζην ρξσκαηηζηφ ζά-

βαλφ ηνπ, θαηέβεθε ηηο ζθάιεο ηεο φρζεο, ην βνχηεμε ηξεηο 

θνξέο ζην λεξφ – δελ κπνξνχζα λα δηαθξίλσ απφ καθξηά 

ην χθνο ηνπ πξνζψπνπ ηνπ, αιιά νη θηλήζεηο ηνπ καξηπ-

ξνχζαλ ηε ζπγθηλεζηαθή θφξηηζε πνπ ηνλ βάξαηλε – θαη 

κεηά αλέβεθε αξγά θαη ην αθνχκπεζε πάλσ ζηα μχια! π-

γθινληζηηθή ζηηγκή, βαζηά αλζξψπηλε! Έκνηαδε κε ζθελη-

θφ αξραίαο ηξαγσδίαο!  

     Σν ζπγθξφηεκα ηνπ λανχ, εθηφο απφ ηηο ππξέο, νη ν-

πνίεο πάληα ειθχνπλ ην ελδηαθέξνλ θαη ηελ πξνζνρή ησλ 

επηζθεπηψλ, φπσο, βέβαηα, θαη ην ζχλνιν ησλ επηζθέςη-

κσλ ηεξψλ ρψξσλ, δηαζέηεη θαη ηεξνχο πηζήθνπο! Πνιινχο 

πηζήθνπο, νη νπνίνη άθξσο παξαηεξεηηθνί πεδνχζαλ απφ 
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ζθεπή ζε ζθεπή, πεξηεξγάδνληαλ δηάθνξα πεζκέλα ζην 

έδαθνο αληηθείκελα ή θάζνληαλ ζαλ άλζξσπνη ζε θάπνηα 

θφγρε, ή φπνπ αιινχ, θαη ςεηξίδνληαλ.  
 

 
 

Δηθ. 53. Δθθνξά λεθξνχ. 
 

 
 

Δηθ. 54. Καχζε λεθξψλ.  
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Δηθ. 55. Αλαρσξεηήο sadhu.  
 

     Καη αλαρσξεηέο ζάληνπ (sadhu) δηαζέηεη, νη νπνίνη εί-

λαη αθφινπζνη ηνπ ζενχ ίβα θαη γη’ απηφ απνθαινχληαη 

άηβα άληνπ. Ζ φςε ηνπο είλαη αλνίθεηα! Κάπνηνη θπ-

θινθνξνχλ γπκλνί, άιινη θνξνχλ κφλν έλα ιεπθφ πεξίδσ-

κα ζηα ζθέιηα ηνπο θαη κεξηθνί έλδπκα θαξδχ θαη ξηρηφ ζε 

πνξηνθαιί, ξφδ ή ιεπθή απφρξσζε. Μπνξεί θαη ζ’ άιιεο, 

αιιά εγψ κφλν απηέο είδα. ινη πάλησο θέξνπλ καθξηέο 
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γελεηάδεο θαη ηα καιιηά ηνπο ηα έρνπλ αθνχξεπηα, άιινηε 

ξηγκέλα ζηνπο ψκνπο θη άιινηε καδεκέλα ςειά ζην θεθά-

ιη ζαλ θφηζν, ηνλ νπνίν, φρη ζπάληα, έρνπλ ηπιηγκέλν ζε 

ηνπξκπάλη. Σν πξφζσπν θαη ην ζψκα ηνπο ηα έρνπλ αιεηκ-

κέλα κε κπνγηέο θίηξηλνπ, θφθθηλνπ ή ιεπθνχ ρξψκαηνο 

θαη, θπξίσο, κε ηέθξα απφ ηηο ππξέο ησλ λεθξψλ, θαζψο 

πηζηεχνπλ πσο απηή ηνπο πξνζηαηεχεη, ηφζν απφ ηα θπζη-

θά θαηλφκελα, ηε βξνρή, ην θξχν, ηε δέζηε, φζν θη απφ ηα 

πάζεο θχζεσο θαθνπνηά πλεχκαηα! Δπίζεο, ζπλεζίδνπλ 

λα έρνπλ, φρη φινη, κηα ηζάληα ζηνλ ψκν, θαη λα θνξνχλ 

ζηνλ ιαηκφ ηνπο ρατκαιηά!  
 

 
 

Δηθ. 56. Αλαρσξεηέο sadhus. 
 

     Ηδηαίηεξε θαη απφθνζκε θαηεγνξία ηνπο είλαη νη αγθφξη 

ζάληνπ (aghori sadhus), γηα ηνπο νπνίνπο αλαθέξεηαη πσο 
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ηξέθνληαη κε ζάξθεο λεθξψλ, πνπ έρνπλ απνκείλεη απφ ηηο 

ππξέο! Μαθάβξην, αιιά… Πάλησο, ζαξξψ πσο δελ είλαη 

ηπραίν ην φηη θαη νη ζάληνπ θαη νη αγθφξη ζάληνπ θαηνηθν-

εδξεχνπλ θνληά ζηνλ λαφ, φπνπ πξνθαλψο επηδνχλ απφ ηε 

θηιαλζξσπία πξνζθπλεηψλ θαη κε, ελψ νη ίδηνη δνπλ σο 

γηφγθη, σο αλαρσξεηέο ηεο δσήο, σο ηεξά πξφζσπα, σο… 

Σέινο, θαη ην γεξνθνκείν ηεο Μεηέξαο Σεξέδαο βξίζθεηαη 

ζην ζπγθξφηεκα ηνπ ηλδνπηζηηθνχ Παζνππαηηλάζ, φπνπ 

θαζνιηθέο κνλαρέο θξνληίδνπλ ειηθησκέλνπο αζζελείο ή 

εηνηκνζάλαηνπο. ζν θη αλ απηφ θαληάδεη νμχκσξν, νη 

ληφπηνη απνδέρνληαη ηε θηιαλζξσπηθή δξάζε ηνπο θαη θά-

πνηνη εχπνξνη κε ηηο δσξεέο ηνπο ζπκβάιινπλ ζηε ζπλέρη-

ζή ηεο!  

 

     Πινχζηα ε εκπεηξία πνπ απνθηήζακε ζηνλ ζξεζθεπηηθφ 

ρψξν, απφ ηνλ νπνίν αλαρσξήζακε κε θαηεχζπλζε ην η-

ζηνξηθφ θέληξν ηεο Παηάλ, ε νπνία ρσξίδεηαη απφ ηελ Κα-

ηκαληνχ κε ηνλ πνηακφ Μπαγθκάηη. ην ιεσθνξείν, αλ θαη 

δελ θάλακε καθξχ ηαμίδη, κ’ έπηαζε θηινζνθηθή πεξί ζα-

λάηνπ δηάζεζε! 

     – ήκεξα, αλαπλεχζακε πνιχ ζάλαην, είπα ζηνλ ζχ-

ληξνθφ κνπ!  

     – Ναη, αιιά ε εκπεηξία ηεο απνηέθξσζεο ήηαλ θάηη με-

ρσξηζηφ!     

     – Ο άλζξσπνο βιέπεηο δελ κπνξεί λα κελ ηειέζεη ηα 

λεθξηθά έζηκα, φπνπ γεο. Αηζζάλεηαη πσο, αλ δελ πξνζθέ-

ξεη ηα λφκηκα ζηνπο λεθξνχο ηνπ, θάπνην θαθφ ζα βξεη ηνλ 

ίδην ή ε ςπρή εθείλσλ δελ ζα αλαπαπζεί! Τπάξρνπλ θη άι-

ινη ιφγνη, αιιά δελ είλαη ηνπ παξφληνο. Αιήζεηα, μέξεηο 

πσο θαη νη αξραίνη Έιιελεο γηα θάπνην ρξνληθφ δηάζηεκα 

απνηέθξσλαλ ηνπο λεθξνχο ηνπο; 
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     – Κάηη έρσ αθνχζεη, αιιά αγλνψ ηηο ιεπηνκέξεηεο. Έ-

ρνπκε δεη, άιισζηε, ζε κνπζεία καο αγγεία γεκάηα κε ηελ 

ηέθξα θαη ηα νζηά θάπνηνπ λεθξνχ!  

     – Να ζνπ πσ ιίγνπο ζηίρνπο απφ ηελ Ηιηάδα, νη νπνίνη 

αλαθέξνληαη ζηνλ Αρηιιέα θαη ζηελ θαχζε ηνπ Παηξφ-

θινπ;  

     – Φπζηθά, πψο λα ζνπ ζηεξήζσ απηή ηε ραξά;  

     – «Καη ωο θιαίεη παηέξαο θαίνληαο ηα θόθαια παηδηνύ 

ηνπ   

        πνπ ληόγακπξνο απέζαλε ηωλ άκνηξωλ γνλέωλ,   

        όκνηα ν Πειείδεο θαίνληαο ηα θόθαια ηνπ θίινπ  

        εζηέλαδε θη εζέξλνληαλ ηξηγύξω εηο ηελ ππξάλ ηνπ.»  

     – πγθηλεηηθνί!  

     – ιε ε ζρεηηθή ηζηνξία είλαη ζπγθινληζηηθή! Ο ζάλα-

ηνο ιπγίδεη αθφκα θαη ηνπο ήξσεο! 

     – Ο ζάλαηνο! Απηφο ν θπξίαξρνο ηεο δσήο, πνπ θαλείο 

δελ κπνξεί λα ηνλ απνθχγεη!  

     – ζν, ινηπφλ, βιέπνπκε ην θσο ηνπ ήιηνπ, αο ζπλερί-

ζνπκε λα δνχκε, ραξνχκελνη γηα φ,ηη ε δσή καο ραξίδεη! Αο 

ζπλερίζνπκε θαη ηψξα λα ραηξφκαζηε κ’ απηή ηελ εθδξν-

κή, ε νπνία καο πξνζθέξεη ηφζεο εκπεηξίεο θαη γλψζε!  

     – Τπέξνρα! Φηάζακε θαη ζηελ Παηάλ, πνπ ηε ιέλε θαη 

Λαιηηπνχξ, δειαδή πφιε ηεο νκνξθηάο! Καηφπηλ καο αλα-

κέλεη ε Μπαθηαπνχξ, ε νπνία αθνχεη θαη ζην φλνκα 

Μπαληγθαφλ, πνπ ζεκαίλεη πφιε ησλ πηζηψλ!  

     ,ηη θαη λα ζεκαίλνπλ ηα νλφκαηα απηψλ ησλ πφιεσλ 

ήηαλ θαη δχν φκνξθεο! πσο ε Καηκαληνχ, έηζη θαη ε Πα-

ηάλ κε ηελ Μπαθηαπνχξ δηαδξακάηηζαλ ζεκαληηθφ πνιηηη-

θφ θαη πνιηηηζηηθφ ξφιν ζηελ πεξηνρή, ζπλδπάδνληαο αξ-

κνληθά ηηο ηλδνπηζηηθέο θαη ηηο βνπδηζηηθέο παξαδφζεηο, νη 

νπνίεο εθθξάζηεθαλ ζ’ φιεο ηηο κνξθέο ηέρλεο.  
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     Ζ ίδξπζή ηνπο ζπλδέεηαη κ’ έλαλ κχζν, πνπ ιέεη γηα 

θάπνηνλ βαζηιηά, ν νπνίνο είρε απνθηήζεη ηξεηο γηνπο θαη 

ηνπο κνίξαζε ην βαζίιεηφ ηνπ. Έηζη, δεκηνπξγήζεθαλ ηξεηο 

πφιεηο, ε Καηκαληνχ, ε Παηάλ θαη ε Μπαθηαπνχξ, πνπ 

θέξνπλ γηα αηψλεο ην πξνζσλχκην βαζηιηθέο! Απηέο, ινη-

πφλ, έζπεπζαλ νη βαζηιηάδεο λα ηηο θαιισπίζνπλ κε σξαία 

νηθνδνκήκαηα, ζπλαγσληδφκελνη πνηνο ζα δεκηνπξγήζεη 

ηελ πην φκνξθε πξσηεχνπζα! ην θέληξν ηνπο νξηνζέηε-

ζαλ πιαηείεο, φπνπ έρηηζαλ κεγαινπξεπή θαη πνιππνίθηι-

ηα αλάθηνξα θαη γχξσ απ’ απηά εθπιεθηηθήο ηέρλεο ηλδνπ-

ηζηηθνχο θαη βνπδηζηηθνχο λανχο, κηθξφηεξνπο βσκνχο θαη 

ηεξά, παλχςεινπο θίνλεο κε αγάικαηα ζεψλ ή βαζηιέσλ 

ζηελ θνξπθή ηνπο, κηθξνχ ή κεγαιχηεξνπ κεγέζνπο αγάι-

καηα ζεψλ,…, έηζη, πνπ θαη νη ηξεηο απηέο πφιεηο λα κνηά-

δνπλ κε ππαίζξηα κνπζεία!  
 

 
 

Δηθ. 57. Πιαηεία ηεο Παηάλ.  
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Δηθ. 58. Βνπδηζηηθή ηέρλε. 
 

     Δπηπξφζζεηα, νη πφιεηο απηέο έγηλαλ, εθηφο απφ ιίθλν 

ησλ ηερλψλ, ιίθλν θαη ηεο πλεπκαηηθήο δσήο ηεο θνηιάδαο, 

ε νπνία ηηο είρε ζηελ αγθαιηά ηεο, θαη νη θάηνηθνη επηηε-

δεχνληαλ ζηε δεκηνπξγία ρεηξνηερλεκάησλ, φπσο πθα-

ζκάησλ, ηαπήησλ θαη αληηθεηκέλσλ κεηαιινηερλίαο θαη 

μπινγιππηηθήο. Δηδηθά νη δχν ηειεπηαίεο εθθξάζεηο ηέ-

ρλεο, θαη θπξίσο ε μπινγιππηηθή, είλαη παξνχζεο ζ’ φια 

ηα θηήξηα. Απηή ηελ ηέρλε, ηελ νπνία είδακε αλεπηπγκέλε 

ζηα κλεκεία πνπ επηζθεθηήθακε ζην Νεπάι, αιιά θαη ζ’ 

φια ηα παιηά θηίζκαηα. Αλάκεζά ηνπο μερσξίδνπλ θαη 

πνιινί ηλδνπηζηηθνί λανί, νη νπνίνη είλαη θνζκεκέλνη κε 

πιήζνο ιηζαλαγιχθσλ, πνπ, ιφγσ ηεο ζεκαηηθήο ηνπο, ε 

νπνία αλαθέξεηαη ζηελ εξσηηθή δσή, αηθληδηάδνπλ, φρη 

ζπάληα, ηνλ επηζθέπηε, εηδηθά ηνλ αλππνςίαζην. Πξφθεηηαη 
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ζη’ αιήζεηα γηα ηέρλε ηδηαίηεξε, ε νπνία πξνβάιιεη ρσξίο 

ζεκλνηπθία ηνλ έξσηα, ηελ πεγή ηεο δσήο!    

    

 
 

Δηθ. 59. Ραπηηθή ζηε ζθηά ησλ κλεκείσλ. 
 

     Απνηέιεζκα φιεο απηήο ηεο θαιιηηερληθήο αθκήο ήηαλ 

φια φζα είρακε αληηθξίζεη θη φζα αληηθξίδακε· ζηα ιηζφ-

ζηξσηα, φπνπ  βαδίδακε, ζηα ιεπηνδνπιεκέλα μπιφγιππηα 

ζηα παξάζπξα, ζηα ππέξζπξα, ζηηο ζχξεο, ζηα κπαιθφληα, 

ζηνπο λανχο, ζ’ φζα ελ ηέιεη ζπληζηνχζαλ ηελ θιεξνλνκηά 

ησλ πφιεσλ ζηνλ ηνκέα ησλ ηερλψλ. Φπζηθά, ηα πεξηζζφ-

ηεξα, αλ φρη φια, έρξεδαλ ζπληήξεζεο. ε θάπνηα, ιίγα, 

ήδε παξαηεξνχζακε πσο γηλφηαλ θάπνηα ζρεηηθή πξνζπά-

ζεηα, αιιά γηα κηα ρψξα ζαλ ην Νεπάι, φπνπ ε δσή ησλ 

πεξηζζνηέξσλ απνηηκάην ιηγφηεξν απφ έλα δνιάξην ηε κέ-
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ξα, ηη κπνξείο λα πεξηκέλεηο ζ’ απηφλ ηνλ ηνκέα! Γηα ηνπο 

ίδηνπο πάλησο ηνπο πνιίηεο φια απηά ηα κλεκεία ήηαλ κέ-

ξνο ηεο θαζεκεξηλφηεηάο ηνπ. Σα παηδηά έπαηδαλ γχξσ απφ 

ηνπο λανχο θαη ηα αγάικαηα, ελψ νη κεγάινη έλησζαλ πνιχ 

νηθείν ηνλ ρψξν ηνπο, αθφκα θη φηαλ ήηαλ ηεξφο, γηα ηελ 

εμππεξέηεζε πνιιψλ απφ ηηο θαζεκεξηλέο ηνπο αλάγθεο! 

Γηα ην άπισκα ηεο κπνπγάδαο, γηα ην ζηέγλσκα δηαθφξσλ 

ιαραληθψλ πάλσ ζε λάηινλ χθαζκα, ην νπνίν είρε ηνπνζε-

ηεζεί ζηε βάζε θάπνηνπ λανχ, έηζη ρσξίο θακία πξνζηαζία 

απφ ηα έληνκα πνπ πεηνχζαλ ειεχζεξα απφ ιαραληθφ ζε 

ιαραληθφ, γηα… 

     Πέξαλ απηψλ, ην απνξεκέλν θαη ιαίκαξγν γηα εηθφλεο 

βιέκκα καο ζηεθφηαλ ζπκφζνθα θάζε πνπ ζπλαληνχζε 

αξρηηεθηνληθά ζχλνια, πξνζφςεηο ή άιια αξρηηεθηνληθά 

κέιε νηθνδνκεκάησλ, ησλ νπνίσλ ην ρξπζάθη έιακπε ζηνλ 

ήιην! Γηα παξάδεηγκα, ν Υξπζφο Ναφο ζηελ Παηάλ θαη ε 

θεληξηθή πχιε ηνπ παιαηηνχ ζηελ Μπαθηαπνχξ!  

     Ο Υξπζφο Ναφο, αθηεξσκέλνο ζηνλ Βνχδα, ηδξχζεθε 

ηνλ 12ν αηψλα απφ εκπφξνπο, νη νπνίνη, δηαβαίλνληαο απφ 

ηελ θνηιάδα ηεο Καηκαληνχ, επηζχκεζαλ λα έρνπλ έλαλ 

λαφ γηα λα πξνζεχρνληαη θαη πξνθαλψο λα αηηνχληαη πγεία 

θαη πξνζνδνθφξα θαη επηπρή ηαμίδηα! Δληππσζηαθφο γηα 

ηελ αξρηηεθηνληθή θαη ηνλ δηαθνζκεηηθφ πινχην ηνπ, αηρ-

καιψηηδε ην βιέκκα. ηελ είζνδν ηνπ πεξηβφινπ δπν ηε-

ξάζηηνη, ζηνιηζκέλνη θαη κε θαζηζηνχο αλαβάηεο, ειέθα-

ληεο έκνηαδαλ λα βαδίδνπλ πξνο ηνλ λαφ ή, κάιινλ, έδεη-

ρλαλ πσο ήηαλ απνθαζηζκέλνη λα ηνλ πξνζηαηεχζνπλ απφ 

θάζε επηβνπιή! Κάηη αλακελφκελν, αλ ζθεθηεί θαλείο πσο, 

απφ θάπνηνπο επίβνπινπο πξέπεη λα αθαηξέζεθαλ νη ρξπ-

ζέο νξνθέο ηνπ ηξηψξνθνπ λανχ, νη νπνίεο πιένλ είλαη ε-

πίρξπζεο! Καη ην άγαικα ηνπ Βνχδα, απφ αηφθην ρξπζάθη, 
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θπιάζζεηαη πεξηθξαγκέλν κε ζηηβαξέο ζηδεξηέο! Βέβαηα, ν 

ελ ιφγσ λαφο, είλαη κνλαζηήξη, νπφηε έρεη σο αθνίκεηνπο 

θξνπξνχο ηνπο κνλαρνχο, νη νπνίνη δηαβηνχλ εθεί θαη, θπ-

ζηθά, χπαην πξνζηάηε ηνλ Βνχδα!    
 

 
 

Δηθ. 60. Ζ ρξπζή πχιε ηνπ παιαηηνχ ηεο Μπαθηαπνχξ. 
 

     ζν γηα ηελ θεληξηθή ρξπζή πχιε ηνπ παιαηηνχ ζηελ 

Μπαθηαπνχξ, ην νπνίν θεκίδεηαη, πέξαλ άιισλ, θαη γηα ηα 

πελήληα πέληε ηνλ αξηζκφ ππέξνρεο ηέρλεο μπιφγιππηα 

παξάζπξα, κνηάδεη λ’ απνηειεί απηνηειέο θηίζκα θαη δε-

ζπφδεη κε ηνλ ηξφπν ηεο, ηφζν ζην αξρηηεθηνληθφ ζχλνιν, 

ζην νπνίν αλήθεη, φζν θαη ζε θείλν ηεο θεληξηθήο πιαηείαο 

ηεο πφιεο! Ζ πχιε έρεη πιίλζηλε ηνηρνδνκία, φπσο θαη ην 
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παιάηη, δηαθνξεηηθνχ ρξψκαηνο, ην νπνίν δέλεη αξκνληθά 

κε ηηο πιεζσξηθέο ρξπζέο δηαθνζκήζεηο, νη νπνίεο θεξδί-

δνπλ έηζη θη αιιηψο ηηο εληππψζεηο.  
 

 
 

Δηθ. 61. Ξπιφγιππηα παξάζπξα ζην παιάηη ηεο Μπαθηαπνχξ. 
 

     Ζ επηβιεηηθή ηεο επίζηεςε είλαη θνζκεκέλε κε πιήζνο 

αλάγιπθσλ ζπκβνιηθψλ παξαζηάζεσλ, ζηηο νπνίεο μερσ-

ξηζηή ζέζε έρνπλ νη ζενί, απφ ηνπο νπνίνπο, γηα θάπνην 

ιφγν, ηελ πην ηηκεηηθή ζέζε έρεη ε θνβεξή ζεά Κάιη, πνπ 

ην ζπλαμάξη ηεο κ’ έρεη εθπιήμεη! Ζ ζεά, ιέεη, πνιέκεζε 

ελαληίνλ ηνπ αξρεγνχ ησλ δαηκφλσλ, ηνπ γίγαληα Ραθηα-

βίηδα κε η’ φλνκα! Απηφο, βιέπνληαο λα ράλεη έλαλ κεηά 

ηνλ άιινλ ηνπο ζηξαηηψηεο ηνπ, ηεο επηηέζεθε! Δθείλε ηνλ 

ρηχπεζε αιχπεηα, αιιά απφ θάζε ξαλίδα αίκαηφο ηνπ, πνπ 
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έπεθηε ζηε γε, γελληνχληαλ ρίιηνη δπλαηνί γίγαληεο! Ζ Κά-

ιη ηα βξήθε ζθνχξα κε ηνλ Ραθηαβίηδα θαη ν κφλνο ηξφπνο 

λα ηνλ ληθήζεη ήηαλ λα ηνπ πηεη φιν ην αίκα! Σειηθά, θα-

ηάθεξε λα ηνλ ληθήζεη θαη ηφηε άξρηζε λα ρνξεχεη κε ηφζε 

ραξά θαη έθζηαζε, πνπ ζείζηεθε ν θφζκνο! Μέζα ζηελ 

παξαδάιε ηεο, πνδνπάηεζε θαη ηνλ ζχδπγφ ηεο! Καη ε 

κνξθή ηεο είλαη απνθξνπζηηθή! ηηο αλαπαξαζηάζεηο ηεο 

εηθνλίδεηαη κε πνιιέο παξαιιαγέο, αιιά δηαηεξεί θάπνηα 

βαζηθά ραξαθηεξηζηηθά. Έρεη κειαςφ δέξκα, καθξηά καχ-

ξα καιιηά, ηα κάηηα ηεο είλαη θφθθηλα, ε γιψζζα ηεο θξέ-

κεηαη έμσ απφ ηα ρείιε, θνξά ζηέκκα, θαζψο θαη θνζκή-

καηα ζηα ηέζζεξα ρέξηα ηεο, κπνξεί θαη δέθα! ην έλα 

θξαηά ζπαζί, ζην άιιν θνκκέλν θεθάιη γίγαληα, ζην άιιν 

αγγείν φπνπ πέθηεη ην αίκα ηνπ θαη κε ην ηέηαξην κνηάδεη 

λα ελζαξξχλεη ηνπο πηζηνχο ηεο. Φνξά καθξχ πεξηδέξαην 

απφ αλζξψπηλα θξαλία, αιιά θαη άιια κηθξφηεξνπ κεγέ-

ζνπο, ην θνληφ ηεο ξνχρν απνηειείηαη απφ θνκκέλα ρέξηα 

θαη κε ην πφδη ηεο θαηαηξνπψλεη έλαλ άλδξα, ηνλ ζχδπγφ 

ηεο, ν νπνίνο έρεη ηπιηγκέλν ζην ρέξη ηνπ έλα θίδη, ζπρλά 

λάγηα. Μαθάβξην ζέακα! Καζφινπ ζετθφ!  

     Δθηφο απφ άιιεο δηαθνζκεηηθέο ιεπηνκέξεηεο ηεο πχ-

ιεο, αμηνινγφηαηε είλαη ε ρξπζή ζθεπή ηεο ζηελ θνξπθή 

ηεο νπνίαο ίζηαληαη σο πξνζηάηεο ηνπ παιαηηνχ ιηνληάξηα, 

ειέθαληεο, ζεκαίεο θαη άιια ζχκβνια. Δλδηαθέξνλ έρνπλ 

θαη νη ιεπηεπίιεπηνη ρξπζνί θίνλεο, ην γείζν, θαζψο θαη ηα 

ελεπίγξαθα έλζεηα ζηνπο εμσηεξηθνχο ηνίρνπο.  

     Μεηά απφ ηελ πεξηδηάβαζε ζε δξφκνπο θαη κλεκεία ηεο 

Παηάλ θαη ηεο Μπαθηαπνχξ, έλησζα πσο φζα είδακε, ηα 

νπνία ην γνεηεπκέλν βιέκκα καο ηα ράηδεπε ζρεδφλ εξσ-

ηηθά, δελ ηα ρνξηάζακε! ρεδφλ, ςπραλεκηδφκνπλ πσο θαη 

θείλα έλησζαλ πσο λσξίο ηα εγθαηαιείπακε, κφλν πνπ δελ 
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κπνξνχζαλ λα καο ην πνπλ! Να, εθείλν ην παλχςειν μχιη-

λν άξκα ζηελ πιαηεία ηεο Μπαθηαπνχξ, αο πνχκε, ην ν-

πνίν απφ έλα ζεκείν θαη πάλσ αλαπηπζζφηαλ σο παγφδα, 

πνπ ζηελ θνξπθή ηεο ππήξρε θακπάλα θαη ζετθά ζχκβνια 

θαη ήηαλ αθηεξσκέλν ζηνλ ζεφ ηεο βξνρήο θαη ηεο γνληκφ-

ηεηαο, ηη λα ’ιεγε, πνπ κφλν γηα ιίγν η’ αληηθξίζακε, αθνχ 

ζπνπδαηφηεξα καο αλέκελαλ κλεκεία; πσο, γηα παξά-

δεηγκα, ν λαφο Νηαηαπφια (Nyatapola) ζηελ ίδηα πιαηεία, 

πίζσ απφ ην άξκα, αιεζηλή παγφδα απηή, φπνπ ιαηξεχεηαη 

ε ίληρη Λάθζκη (Siddhi Lakshmi), ζεά ηεο ηχρεο, ηνπ 

πινχηνπ θαη ηεο επεκεξίαο. Ζ Λάθζκη είλαη ε ζχδπγνο ηνπ 

Βηζλνχ θαη νη δπν ηνπο, σο δεπγάξη, απνηεινχλ πξφηππν 

γηα ηηο γακήιηεο ηειεηνπξγίεο ζηνπο ηλδνπηζηηθνχο γάκνπο, 

ελψ φιεο νη γπλαίθεο είλαη ελζαξθψζεηο ηεο ζεάο, ε νπνία 

αλαπαξίζηαηαη θαζηζκέλε σο γηφγθη πάλσ ζ’ έλα άλζνο 

ισηνχ ή φξζηα πάλσ ζ’ έλα βάζξν ισηνχ. Δπίζεο, εηθνλί-

δεηαη κε ηέζζεξα ρέξηα! ηα δχν θξαηά άλζε ισηνχ, ζχκ-

βνια ηεο ηχρεο, ηεο απηνγλσζίαο θαη ηεο πλεπκαηηθήο α-

πειεπζέξσζεο, ελψ ζηα άιια δχν ηίπνηα. ια, φκσο, έ-

ρνπλ ζπκβνιηζκνχο θαζφινπ νηθείνπο γηα ηνπο κε ηλδνπη-

ζηέο.  

     ζν γηα ηελ παγφδα, έηζη θαζψο αλαπηπζζφηαλ θαζ’ 

χςνο, έκνηαδε ζετθή! Σν θιηκαθσηφ βάζξν ηεο απαξηηδφ-

ηαλ απφ πέληε ςειέο βαζκίδεο θαη ζηελ έθηε ζηεξηδφηαλ 

ην θπξίσο ζψκα ηνπ λανχ, ελψ ζηε κέζε ηεο κηαο πιεπξάο 

ππήξρε ζθάια γηα ηελ άλνδν θαη ηελ θάζνδν ησλ πηζηψλ.  

Αλ επηρεηξνχζεο λ’ αλεβείο, ζα πεξλνχζεο ζξηακβηθά αλά-

κεζα απφ κηα ζεηξά ηεξψλ πξνζψπσλ θαη δψσλ, ηα νπνία 

ήηαλ ηνπνζεηεκέλα θιηκαθσηά θαη δεπγαξσηά εθαηέξσζελ 

ηεο ζθάιαο σο πξνζηάηεο, θχιαθεο ηνπ λανχ! Θενί, ειέ-

θαληεο θαη ιηνληάξηα ζπληζηνχζαλ ηελ ηεξή ζπληξνθηά!  
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     ’ απηή ηελ παγφδα, ηε κεγαιχηεξε ηεο θνηιάδαο ηεο 

Καηκαληνχ, είρε ζέα θαη ην θαθελείν, ην νπνίν θέξεη ην 

φλνκά ηεο, «Νηαηαπφια», φπνπ θαζίζακε γηα ιίγν, θαη 

ζηεγάδεηαη ζην ηζφγεην θαη ζηνλ πξψην φξνθν ελφο αξραί-

νπ λανχ, φπνπ ηα γιππηά κε ηηο εξσηηθήο πθήο αλαπαξα-

ζηάζεηο παξακέλνπλ άζηθηα ζηε ξχκε ηνπ ρξφλνπ. Άιισ-

ζηε, φινη νη ηλδνπηζηηθνί λανί είλαη γεκάηνη απφ εηθφλεο 

θάκα ζνχηξα!  
 

 
 

Δηθ. 62. Οη λανί Nyatapola θαη Taumanhi ζηελ Μπαθηαπνχξ. 
 

     Με ηελ νινθιήξσζε ηεο μελάγεζήο καο ζηελ Παηάλ 

θαη ζηελ Μπαθηαπνχξ, πνπ ήηαλ θαη νη ηειεπηαίεο ζην έ-

δαθνο ηνπ Νεπάι, εθηφο απφ ηηο εηθφλεο ησλ ηδηαίηεξσλ 

αξρηηεθηνληθψλ θαη θαιιηηερληθψλ ζπλφισλ, ηηο ηζηνξίεο, 

ηνπο κχζνπο, πήξακε καδί καο θαη ππέξνρεο αλζξψπηλεο 

παξνπζίεο, νη νπνίεο βηνπνξίδνληαλ αζφξπβα πνπιψληαο 

μεξνχο θαξπνχο, ηνπνζεηεκέλνπο πάλσ ζε ηξίηξνρα πνδή-

ιαηα ή δσγξαθίδνληαο εμαηξεηηθήο, ιεπηεπίιεπηεο ηέρλεο 
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πίλαθεο, θαζψο θαη φκνξθα πνιχρξσκα πξνζσπεία ή ξά-

βνληαο θαη θνπξεχνληαο θάησ απφ ππφζηεγα, ζην χπαηζξν 

ζρεδφλ, ή…  

     ηα αλακλεζηηθά καο ήηαλ θαη δίζθνη κε καγεπηηθή ην-

πηθή κνπζηθή, ε νπνία, ρξφληα κεηά, αλαθαιεί κλήκεο θαη 

κηιά κε ηνλ ηξφπν ηεο γηα ηνλ πνιηηηζκφ ηνπ Νεπάι, ηνλ 

νπνίν είρακε ηε ραξά λα ςειαθήζνπκε.  

     Σν ηειεπηαίν βξάδπ ζην μελνδνρείν πεξηιάκβαλε ζπ-

λνκηιίεο κε ζπληαμηδηψηεο θαη, θπζηθά, ην δείπλν. Σν ηε-

ιεπηαίν ζην Νεπάι. Καζψο, κάιηζηα, θζάλσ ζην ηέινο ηεο 

αθήγεζήο κνπ γηα ην ηαμίδη εθεί, ληψζσ πσο ππάξρεη θάηη, 

δελ είλαη ην κνλαδηθφ, ζην νπνίν δελ αλαθέξζεθα. Δίλαη 

ην θαγεηφ! Απηφ δελ ζπλέβε, νχηε επεηδή γεπφκαζηαλ θαη 

δπηηθά ηξφθηκα, νχηε επεηδή νη ληφπηεο γεχζεηο ήηαλ αδέ-

μηεο! Αληηζέησο! Γελ μέξσ, αιιά κεηά ηηο πνιιέο εηθφλεο 

δπζηπρίαο πνπ αληηθξίδακε θαζεκεξηλά, έλησζα πσο πξέ-

πεη λα ηξψσ ιηηά, φπσο θαη νη πεξηζζφηεξνη ληφπηνη! Έηζη, 

επηιεθηηθά άγγηδα ειάρηζηα απ’ φζα βξηζθφληνπζαλ ζηνπο 

δίζθνπο ησλ μελνδνρείσλ ή αιινχ. Πάλησο, πέξαλ ηεο ζπ-

γθεθξηκέλεο επηινγήο κνπ έρεη κείλεη ζηνπο γεπζηηθνχο 

κνπ θάιπθεο ε γεχζε ηνπ ςεηνχ βνπβαιηνχ, ην νπνίν ήηαλ 

δηαλζηζκέλν κε μεξνχο θαξπνχο, θξνχηα θαη ξχδη θαη είρε 

αξσκαηηζηεί κε αζηαηηθά κπαραξηθά!     

 

     Ζ θνχξαζε ηεο κέξαο θαηέιπε θάζε ζσκαηηθή αληνρή 

θη ν χπλνο έκνηαδε ιπηξσηηθφο! Πξηλ, φκσο, ζθαιίζεη ηα 

βιέθαξά καο, ζην εκίθσο ηνπ δσκαηίνπ ηξεκφπαηδαλ φια 

φζα, θεπγαιέα ή φρη, είδακε ζηε ρψξα πνπ καο θξαηνχζε 

γηα κηα λχρηα αθφκα ζηελ αγθαιηά ηεο. Σα πεξηζζφηεξα, 

θαη ηψξα πνπ ηειεηψλσ ηελ αθήγεζή κνπ, ζαξξψ πσο δελ 

απνηππψζεθαλ ζην ραξηί. ρη, γηαηί ζπνπδαία δελ ήηαλ, 
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αιιά επεηδή ππάξρνπλ έλα ζσξφ βηψκαηα, ηα νπνία κέζα 

ζνπ θξαηάο ή απιά είλαη δχζθνιν κε επάξθεηα λα πεξη-

γξάςεηο ή λα θαηαλνήζεηο. Απηφ, άιισζηε, ζπκβαίλεη ζ’ 

φια ηα ηαμίδηα! πσο θαη ζ’ απηφ, γηα ην νπνίν, σο ζπλέ-

ρεηα εηνχηνπ ζην Νεπάι, ηελ επνκέλε ζα θηλνχζακε! Σν 

ηαμίδη ζηελ Ηλδία!   
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Δηθ. 63. Ο λαφο Taumanhi ζηελ Μπαθηαπνχξ  

θαη ην μχιηλν άξκα.  
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Δηθ. 48. Υνξεπηέο.  

Δηθ. 49. ηνχπα Μπνληλάζ ή Μπανπληαλάζ. 

Δηθ. 50. Λαηξεπηηθφο θχιηλδξνο.  

Δηθ. 51. Λεσθνξείν ηεο γξακκήο.  
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Δηθ. 53. Δθθνξά λεθξνχ.  

Δηθ. 54. Καχζε λεθξψλ.  

Δηθ. 55. Αλαρσξεηήο sadhu.  
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Δηθ. 58. Βνπδηζηηθή ηέρλε.  
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Δηθ. 63. Ο λαφο Taumanhi ζηελ Μπαθηαπνχξ θαη ην μχιηλν άξκα. 

(https://gr.depositphotos.com/)   

Δηθ. 64. Ο πχξγνο Dharahara ζηελ Καηκαληνχ (Βηθηπαίδεηα, ιήκκα 

Νηαξαράξα). 

Δηθ. 65. Έλα ππέξνρν βιέκκα.  
 

Σημείωζη: ε φζεο απφ ηηο εηθφλεο δελ αλαθέξεηαη πεγή πξνέιεπζεο, 

αλήθνπλ ζην αξρείν ηεο Παλαγηψηαο Π. Λάκπξε θαη ηνπ Υξήζηνπ Γ. 

ηνχκπνπ.  

 
 

 
 

Δηθ. 64. Ο πχξγνο Dharahara ζηελ Καηκαληνχ. 

 

https://gr.depositphotos.com/
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Εσταριζηίες 
 

 
     Δπραξηζηψ εθ βαζέσλ ηνλ ζχληξνθφ κνπ Υξήζην Γ. 

ηνχκπν, ζπλνδνηπφξν ηνπ ηαμηδηνχ θαη ηεο παξνχζαο έθ-

δνζεο. 

 

Η δημιοσργός 
 

 
     ηαλ κεηά ην πέξαο ηεο αλάγλσζεο ηνπ παξφληνο βη-

βιίνπ, ζειήζεηο λα κάζεηο γηα ηε δεκηνπξγφ ηνπ, κπνξείο 

λα κεηαβείο ζηελ αθφινπζε ειεθηξνληθή δηεχζπλζε:  

http://users.sch.gr/panlampri/Biografiko.html 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

http://users.sch.gr/panlampri/Biografiko.html
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Δηθ. 65. Έλα ππέξνρν βιέκκα. 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ISBN: 978-618-84261-3-9 


